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TV 1848 Schwabach e.V.

Liebe Vereinsmitglieder, liebe Eltern, liebe Sponsoren,

die Zeit vergeht wie im Flug — inzwischen ist schon ein halbes Jahr seit meiner Wahl zum Vorstand
dieses grofRartigen Vereins vergangen. Ich bin sehr dankbar, ein so engagiertes und zuverldssiges
Team an meiner Seite zu haben. Ohne die tatkraftige Unterstiitzung unserer Mitarbeiterinnen in
der Geschaftsstelle, Mirjam Blank und Selina Weckerlein, unseres Hausmeisters Andreas Pechan
sowie der Vorstandsmitglieder — allen voran meiner Stellvertreter Peter Winkler und Georg Weber
—und nicht zuletzt unseres neugewahlten Ehrenvorsitzenden Herbert R6Rner ware die
ehrenamtliche Austbung dieses Amtes nicht moglich. Herzlichen Dank fiir eure Unterstitzung!

Ein ereignisreiches halbes Jahr liegt hinter uns. Viele Entscheidungen mussten getroffen und
zahlreiche Herausforderungen gemeistert werden. So stand beispielsweise die komplette
Erneuerung der IT-Infrastruktur unserer Geschaftsstelle an, um kiinftig reibungslose Abldufe zu
gewahrleisten und unseren Mitgliedern vor Ort einen zeitgemalen Service bieten zu kdnnen.

Seit Uber einem Jahr arbeitet ein Team aus Vorstands- und Vereinsmitgliedern intensiv an der
Uberarbeitung unserer in die Jahre gekommenen Satzung. Ziel ist es, den Handlungsspielraum des
Vereins in Notsituationen zu erweitern und ihn gleichzeitig an die Anforderungen einer modernen,
digitalen Welt anzupassen. Ein wichtiger Punkt betrifft die Einfihrung zeitgemaRer
Zahlungsmodalitdten, die erst nach einer Satzungsanderung moglich wird. Der Uberarbeitete
Entwurf wird zeitnah dem BLSV zur Prifung vorgelegt.

DarUber hinaus erarbeiten wir — insbesondere mit Selina Weckerlein — ein Konzept, um ab Anfang
nachsten Jahres zusatzlich zum bestehenden Abteilungs- und Mannschaftsbetrieb ein erweitertes
Kursangebot anbieten zu kdnnen. Besonders am Herzen liegt uns dabei, kiinftig auch im neuen
Hallenbad Schwimmbkurse fir Kinder auf den Weg zu bringen.

Als grolSter Sportverein Schwabachs sehe ich es als unsere Aufgabe, in vielen Bereichen neue Wege
zu gehen und uns starker kommerziell aufzustellen. Nur so kdnnen wir mittel- bis langfristig unsere
Mitglieder vor zu hohen Beitragserhohungen bewahren. Gleichzeitig dirfen wir stolz darauf sein,
unseren Sportlerinnen und Sportlern ein so groRes und geschichtstrachtiges Vereinsgelande zur
Verflgung zu stellen. Dieses Erbe bringt jedoch Jahr fir Jahr erhebliche finanzielle
Herausforderungen mit sich. Ich bin aber zuversichtlich, dass wir gemeinsam ein tragfahiges
Konzept entwickeln, um den Verein zu modernisieren, voranzubringen und gleichzeitig unsere
Tradition zu bewahren.

Ich winsche allen Sportlerinnen und Sportlern einen
verletzungsfreien Jahresendspurt und viel Erfolg!

Euer Gianluca
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Ungere Vorslandschagd
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Vorsitzender

Gianluca Bartonitz
vorsitzender@48er.de

Stellvertretung

Georg Weber
3.vorsitzender@48er.de

Pressewart

Philipp Frik
presse@48er.de

Technischer Leiter

Rolf Gebhard
tl@48er.de

Beisitzer

Thorsten Pollak
beisitzerl@48er.de

Geschaftsstelle

Mirjam Blank

Selina Weckerlein
JahnstraRe 6

91126 Schwabach
09122-2583
info@tv1848schwabach.de
mblank@48er.de
sweckerlein@48er.de
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Hallen & Platze

Andreas Pechan
Hausmeister
Jahnstralle 6

91126 Schwabach
0171-6856988
hausmeister@48er.de

Stellvertretung

Peter Winkler
2.vorsitzender@48er.de

Hauptkassier

Karsten Pech
kassier@48er.de

SchriftfUhrerin

Karin Brechtelsbauer
schriftfuehrer@48er.de

Jugendleiter

Christian Ramspeck
jugend@48er.de

Beisitzer

Karl-Heinz Probst
beisitzer2@48er.de

Ehrenvorsitzender

Herbert R6Bner
ehrenvorsitzender@48er.de

Ehrenrat

Gerda Braun

Fritz Meier

Otmar Thumshirn
ehrenrat@48er.de



¢ Eeee

Basketball
Angelika Walden

basketball@48er.de

0172 -86 74 878
09122 -87 8301

Faustball

Stephan Probst
faustball@48er.de
0157 -73 8306 17

Fitness-Center

Samuel Rock
fitness@48er.de
0176-41616351

FulRball

Stefan Schineller
fussball@48er.de
0179-2051 843

Judo

Jochen Heruth
judo@48er.de
0171-5449 173

Musikzug

Maximilian Loos
musikzug@48er.de
0157 - 36 73 57 45

Taekwondo

Siegfried Togyeras

taekwondo@48er.de

0171-3415483
09122 - 14 459
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E-Dart

Markus Giihring
e-dart@48er.de
0179-1119403

Fechten

Tilman Pyka
fechten@48er.de
0152 -24 02 74 49

Fit & Gesund

Andrea Voh
fitundgesund@48er.de
0173-8402 186

Hockey

Gernot Brandl
hockey@48er.de
09122 -88 97 37
09122 - 83 200

Leichtathletik

Eniko Mittler
leichtathletik@48er.de
0178 -2924 820

Rugby

Harry Sandreuther
rugby@48er.de

Triathlon

Philipp Frik

triathlon@48er.de
0151-7084 0295
09122 - 88 83 838



Tischtennis
‘ Hans von Kleist-Retzow
tischtennis@48er.de

0171-2252172

Turnen & Gymnastik

Christine Steuer
turnen@48er.de
09122 -87 26634

Turner-Exkneipe Bavaria

Otmar Thumshirn
turnerexbavaria@48er.de
09122 - 82 932

Newes vouy der Geschaf

Neuigkeiten vom Vereinsgelande

In den letzten Wochen hat sich wieder einiges auf unserem Geldande getan:

o Laufbahn: Nach langem Warten und unzahligen Telefonaten wurde die Laufbahn endlich
erneuert.

o Jahnhalle 1: Der neue Hallenboden wurde geprift. Leider zeigten sich einige Mangel.
Gemeinsam mit unserem Architekten sind wir mit der ausfihrenden Firma im Austausch, um
die beste Losung zu finden.

o Jahnhalle 2: Sie hat ihre jahrliche Grundreinigung erhalten.

o Hockeyplatz: Der Platz wurde gereinigt, zudem musste die Zisterne repariert werden.

o Reparaturen: Auch an der Heizung und an der Beregnungsanlage des FulRballplatzes waren
grolere Arbeiten notwendig.

o Flutlicht: Alle Anlagen wurden Uberprift und instandgesetzt — wir sind also bestens fir die
dunklere Jahreszeit vorbereitet.

Sport im Ganztag

Ab dem Schuljahr 2025/26 sind wir an zwei Schulen mit insgesamt 10 Sportstunden im Ganztag
vertreten. AulBerdem haben wir Uber 20 Sportarbeitsgemeinschaften (SAGs) gemeldet und sind
damit in der Region Spitzenreiter.

Werbung fiir eure Abteilung

Ab sofort gibt es fir jede Abteilung Flyer mit Gutscheinen flr Probetrainings — fir alle
Altersklassen. Wer fir seine Abteilung Werbung machen mdchte, kann die Flyer in der
Geschaftsstelle bestellen und abholen.

Freiwilligendienst

Julian hat uns nach einem Jahr leider schon wieder verlassen — die Zeit vergeht so schnell! Fir das
kommende Jahr wurden die FSJ-Stellen in Bayern um die Halfte reduziert, sodass wir diesmal
keinen Platz erhalten haben. Fir 2026/27 haben wir uns bereits beworben. Wer Interesse hat,
kann sich gerne in der Geschaftsstelle melden.
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Citylauf mit grofRer Sportmesse

Ping-Pong-Parkinson Turnier in Jahnhalle 1+2

Hockey Turnier in Jahnhalle und Hocheder-Halle

Ehrenabend

Weihnachtsmarkt fiir unsere Ehrenamtlichen

WeihnachtsfulRballspiel
Senioren-Hockey-Spi\eI /ﬁ

FuRballturnier inJahnhalle 1

Kinderfaschié@?%
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Redaktionsschluss Friihjahrsmagazin

Delegiertenversammlung

Einy her2licher Dank W an alle Sponsoren,
Kooperalionsparlner wid Spender. obue die
wiger Vereingleben wichl méglich wene W

Viele weitere Infos findest Du auf unserer Website und Social Media.

- SCAN ME =~

Website

- SCAN ME =

WhatsApp

~ SCAN ME ~

~ SCAN ME =~

Instagram

Facebook



Slellenanzeige

Biirokraft (m/w/d) in Teilzeit gesucht!

Du hast Lust auf einen Job im Sportverein, bei dem Biiroarbeit nicht trocken ist, sondern
Bewegung drin steckt? Dann bist du bei uns genau richtig!

Deine Aufgaben
o Mitgliederverwaltung & Bilroorganisation
o Unterstlitzung bei Kursen & Reha-Sport
e Planung und Orga rund um den Vereinsalltag
» Mitarbeit bei Events und Projekten

@ Dein Profil
o Abgeschlossene kaufmannische Ausbildung
o Fitin Microsoft Office (Word, Excel, Outlook)
o Sportaffin und motiviert, Neues zu lernen
« Offen fiir eine Ubungsleiterausbildung oder Fortbildung im Bereich Reha-Sport

# Unsere Benefits
o Entspanntes Arbeitsumfeld mit nettem Team
« Ausbildung in Ubungsleiterlizenzen (wir férdern dich!)
« Jobrad — fiir sportliche Wege zur Arbeit 5%
o Kaffee-Flatrate & (so viel du willst!)

© Arbeitszeit
Teilzeit, flexibel nach Absprache.

Wenn du Lust hast, dein Organisationstalent und deine Sportleidenschaft in einem Job zu

verbinden, dann bewirb dich jetzt bei uns!
¥z Sende deine Bewerbung an: info@tv1848schwabach.de

i | S—

INTERSPORT
HACKL

Armin Hackl e.K.
Allersberger Strasse 15 - 91161 Hilpoltstein
www. sporthaeckl.de
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Abteilung Kategorie Jahresbeitrag Aufnahmegebiihr
Tl U18 / Azubi / Studi bis 27 Jahre 60,00 €
Erwachsen 90,00 €
E-Dart 12,00 €
aktive Erwachsene /Azubi /Studi bis 27 Jahre 28,00 €
Faustball passive Erwachsene 14,00 €
u18 beitragsfrei
Fechten 60,00 €
Einzel 78,00 €
2er Beitrag 150,00 €
Fitnesscenter Kombi Fitness-Center + FitGesund 100,00 €
10er Karte Mitglieder 22,00 €
10er Karte Nichtmitglieder 80,00 €
u1s8 14,00 €
Azubi / Schiler / Studis 18 -27 Jahre 29,00 €
Fit8Gesund Erwachsen 36,00 €
2er Beitrag 65,00 €
10er Karte Mitglieder 22,00 €
10er Karte Nichtmitglieder 80,00 €
FuRball 72,00 €
ue beitragsfrei
6 - 14 Jahre 60,00 €
14 - 18 Jahre' 60,00 / 110,00 €
Hockey Studis / Azubis® 60,00 /110,00 € 00.00€
Erwachsen’ 100,00 / 150,00 €
U65 Jahre / passiv 60,00 €
!Reduzierung des Abteilungsbeitrags durch Engagement
u1s8 36,00 €
Judo Erwachsen 43,00 € 40,00 €
Familie 72,00 €
Leichtathletik 12,00 €
Rugby 48,00 €
Tischtennis U18 / Azubi / Studi bis 27 Jahre 15,00 €
Erwachsen 30,00 €
u1s8 30,00 €
Azubi / Schiler / Studis 18 -27 Jahre 40,00 €
Taekwondo Erwachsen 50,00 €
U65 Jahre 40,00 €
Familie 100,00 €
Triathlon 50,00 €
Turnen 18,00 €
Turner Exkneipe 511¢€

ErmaRigte Beitrdge flir Azubis, Schiiler, Studenten & FSller sind nur moglich, wenn bis zum 01.01. des Jahres in den
die ErmaRigung gelten soll (bzw. Bei Eintritt sofort) ein entsprechender Nachweis in der Geschaftsstelle vorgelegt
wird. Ein Anspruch auf Rickiberweisung bei Vorlage nach Abbuchung besteht nicht.
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Unsere Abteilung wachst weiter — in der kommenden Saison starten wir mit erstmals 25 Teams im
Spielbetrieb, erganzt durch die trainingsfleiRigen Frauen 4 und Herren 3, die aktuell noch nicht
aktiv gemeldet sind. Damit bleibt unsere Abteilung nicht nur zahlenmalig, sondern auch sportlich
auf einem hohen Niveau.

Besonders erfreulich: Bei den Frauen kdnnen wir durch den Aufstieg der 3. Mannschaft diesmal
gleich in der Regionalliga, Bayernliga und Bezirksoberliga vertreten sein. Die finalen Kader standen
zum Redaktionsschluss allerdings noch nicht fest.

Verstarkung im Trainerteam

Wir freuen uns sehr Gber neue Gesichter im weiblichen Bereich:

e Anna Furman legt noch in diesem Sommer ihre C-Lizenz ab. Als ehemalige
Jugendnationalspielerin und langjahrige 2. Bundesligaspielerin bringt sie auRergewdhnliche
Erfahrung, Kompetenz und Leidenschaft mit — ein echter Gewinn flr unsere Spielerinnen.

o Eda Karakas, letztes Jahr aus Mohringen zu uns gestofRen, Ubernimmt ab sofort das Training
der Damen 3, U18w und Ul6w?2.

o Chris Honsch steigt erstmals ins Training der U8w mit ein.

Auch im mannlichen Bereich gibt es frischen Schwung:

o Julius Kauschinger Gbernimmt kinftig mehr Verantwortung beim Coaching der U14m.

o Michael Kauschinger startet als neuer Trainer bei der Ul6m1.

Wir wiinschen allen Trainer:innen und Teams viel SpaR, Freude und Erfolg in der neuen Saison!
Ein herzliches Dankeschon geht auRerdem an unsere 21 langjahrigen Trainer, Co-Trainer und
Unterstltzer — ohne euch ware das alles nicht moglich.

Girls Day - 27.9.2025 .
Um neue Madchen fir unseren Sport zu @j @RL @A
begeistern, veranstalteten wir am 27. September

einen groBen Mddchen-Schnuppertag Basketball. SElasitalas 5‘*“"'“““ und Umgebung aufgepasst

Dabei wurden wir tatkraftlg vom Deutschen Du hast Lust, Basketball auszuprobieren und andere coole Méidl:h"l!n
kennenzulernen? Dann ist"Her World, Her Rules" genau das Rightige
Basketballbund unterstitzt. fir dich) G 4 ; -
Unter dem Motto des internationalen &1 Samstag, 27. Septémber
09:30-14:00.Uhr Spiel, SpaR und Basketball
Basketballverbandes FIBA ,Her World, Her Rules” 15:00 Uhr Bayernligaspiel der U14 Midehen vs Erlangen

X . . . . i 17.30 Uhr Regionalligaspiel dér Damen vs Marktheidenfeld
luden wir alle interessierten Madchen ein, die

bisher noch nicht im Verein Basketball spielen. In

Helmschule, Penzendorfer Str. 10 in Schwabach

Wer? Midchen von 6- 12 Jahren, die noch nicht im Verein

einem abwechslungsreichen Schnuppertraining Basketball SRS

[ f Highlights Lerne Anna Furman und weitere Spielerinnen des
mit viel Spaf8 konnten sie den Basketballsport TV 1848 Schwabdch keohen! &
ken nen |e rnenu I']d a usprobieren . Neben dem spannenden Programm darfst du dich auf

Als kleines Extra durften sich alle

Autogramme, T=Shirts, Bille und mehr freven!- == —|

. . .. ™ Die Teilnahme ist ko;t.enlwr 2
Teilnehmerinnen Uber wertvolle Geschenke * Die Platze sind begrenatl Melde dich jetzt an!

. . ? Fragen vorab gerne an mariansimon2707 @aol.com
freuen. Vor Ort wurde die Aktion von Anna . 5 g -] ¢
. N . Wir freuen uns auf dich!, =%
Furman, Lelstungstragerln unserer 1. Eltern und Geschwister sind
zum Zuschauen herzlich Willkommen!

Damenmannschaft, sowie zahlreichen

Spielerinnen und Trainerinnen der 48er #s

Basketballerinnen begleitet und unterstitzt. #HerWorldHerRules

11



Ul6w1l: Coach Angelika Walden tritt mit den U14-Bayernliga-Spielerinnen sowie einigen U16-
Athletinnen in der Bezirksoberliga an. Hier sollen die Spielerinnen vor allem wertvolle Erfahrungen
sammeln.

U14w1l: Fur Coach Walden gilt es in der Bayernliga, gleich finf Neuzugange zu integrieren. Nach
einer intensiven letzten Saison hoffen die Schwabacher Spielerinnen, nun auch endlich ihren
ersten Sieg in der héchsten Liga zu feiern.

U14wz2: Die jingeren Jahrgange der U14 sollen in der Bezirksoberliga zusatzliche Spielpraxis
erhalten.

U10w: Die U10-Méadchen verabschiedeten sich am Saisonende von ihrer Trainerin Sophia, die fir
ihr Studium wegzieht. Ein letztes Training und ein grof3es Eis bildeten einen schénen Abschluss
einer harmonischen Saison. Die meisten Spielerinnen wechseln nun in die U12, die kleine
verbliebene Gruppe Ubernehmen Marietta und Marion Simon. Besonders freuen wir uns hier auf
neue Madchen der Jahrgange 2016 und jinger.

Herren 1: Die Herren 1 beendeten die Saison auf einem soliden 5. Platz mit einer Bilanz von 9
Siegen und 9 Niederlagen. Verletzungen machten sich gegen Ende der Spielzeit bemerkbar,
dennoch blickt das Team optimistisch zurtick. Coach Nils Berndt geht nun in seine 10. Saison.
Besonders erfreulich: Es gab diesmal keine Abgdnge. Die Sommerpause wurde genutzt, um neue
Spieler ins Training einzubinden. Das Saisonziel lautet: oberes Tabellendrittel in der Bezirksoberliga.
Saisonstart ist am 11. Oktober in NUrnberg, das erste Heimspiel folgt am 19. Oktober um 18 Uhr in
der neuen Halle der Johannes-Helm-Schule. Zuschauer sind herzlich willkommen! Aktuelle Infos
gibt es wie immer auf Instagram: @tv_1848 schwabach_basketball.

Herren 3: Die Freizeitbasketballer unter Betreuer Rainer Crespo treffen sich jeden Freitag zum
Zocken und anschlieBenden Kaltgetrank. Neben treuen Spielern tauchen erfreulicherweise auch
immer wieder alte Bekannte auf — neue Gesichter sind ebenfalls willkommen!

- ‘ SCHWRBACY

) 4 -
h BLSKETBALL
Ly,

T |
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Ul4m: Die U14-Jungs spielen Uberwiegend seit letzter Saison zusammen und freuen sich nach
turbulenten Monaten mit Trainer- und Spielerwechseln auf Stabilitdt. Mit dem neuen Trainerteam
Julius, Joni und Oli sind die Grundlagen gelegt, nun stehen Spielsysteme im Mittelpunkt. Anfanger
sind weiterhin jederzeit willkommen.

U12m: Nach einer erfolgreichen Saison mit der Meisterschaft in der Kreisliga geht die U12 voller
Vorfreude in die neue Spielzeit. Mit rund 18 Kindern treten zwei Teams in der Bezirksliga und der
Kreisliga an. Um das Training und die Organisation zu stemmen, wurde das Team erweitert: Heike
und Rolf betreuen die Kreisliga-Mannschaft, Hannes und Frank coachen das Bezirksliga-Team. Dank
der tatkraftigen Unterstitzung der Eltern und dem groRRen Einsatz der Jungs blicken wir
zuversichtlich auf die Saison.

U10m: Die U10-Jungs starten mit knapp 25 Spielern und vielen engagierten Helfern. Im Training
liegt der Fokus nicht nur auf Technik und Teamgeist, sondern auch auf Ubungen zur Férderung des
kognitiven Denkens. Da in diesem Alter die Spielstarken stark variieren, setzen die Coaches auf
Teamentwicklung und gegenseitigen Respekt — unabhangig vom individuellen Konnen. Ab Oktober
geht es mit zwei Teams in der Bezirksliga und Kreisliga los.

U8: Unsere U8 mix startet mit 21 Kindern in die neue BOL-Saison. Besonders erfreulich: Neben den
Jungs sind diesmal auch acht Madchen dabei. Dank des verstarkten Trainerteams konnten nun alle
Kinder der Warteliste aufgenommen werden. Die Minis der Jahrgange 2018-2020 freuen sich auf
viele spannende Momente mit ihren Coaches Chris, Katja, Julia, Tim und Billy.

Von den Teams U12w, Ulem, U18m sowie Herren 2 gibt es in dieser Ausgabe keine Berichte

Trainingszeiten?

www.48er-basketball.de
Angelika Walden 0172-8674878

S + OTF Dy
o
DRLUCK S

TEAMSPORT

TEAMSPORT ‘e
Allersberger Str. 15
il 91161 Hilpolistein
HAC K L Tel. 09174/9997870
\ / teamsport@sporthaeckl.de
PARTNER DER VEREINE

P aa}s Illlll’i{ E’ ST EN 2 JAKO Uhlsport
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E-Darl

Seit Anfang des Jahres gibt es unsere Dart-Abteilung — und schon jetzt blicken wir auf eine
spannende erste Saison zurlick. In der aktuellen Ligatabelle stehen wir auf Platz 7: ein solides
Ergebnis fir unser junges Team, auf dem wir in Zukunft weiter aufbauen wollen.
Auch abseits der Liga war einiges geboten: Drei eigene Turniere haben wir bereits erfolgreich
organisiert, die bei allen Teilnehmenden groRen Anklang gefunden haben. Mit viel Vorfreude
stecken wir schon in den Planungen fir das nachste Turnier — sobald die Anmeldung mdglich ist,
erfahrt ihr es auf der Website zuerst!
Ein herzliches Dankeschon geht an die Debeka Schwabach sowie an unseren Mitspieler Sebastian
Witt, die uns mit neuen Trikots ausgestattet haben. Damit treten wir nun nicht nur spielerisch,
sondern auch optisch als geschlossene Mannschaft auf.

Mitmachen ausdriicklich erwiinscht!
Wir suchen weiterhin Spielerinnen und Spieler, egal ob Anfanger oder Fortgeschrittene. Unser

Training findet ab sofort immer donnerstags ab 19:00 Uhr statt. Kommt gerne vorbei — wir freuen
uns Uber jedes neue Gesicht!

Alle Donnerstag 19 Uhr Jugendraum

14



Marco Krawczyk

Nordlinger Strale 44

91126 Schwabach

Wir liehen
j3sed ( lebensmlttel

- *}\

Mo. bis Fr. 7.00 bis 20.00 Uhr
Sa. 7.00 bis 20.00 Uhr

Tel. 09122/630280
www.Edeka-Schwabach.de




Fauslpall

Saisonriuckblick

Den Auftakt in die Feldsaison bildete traditionell das 1.-Mai-Turnier, bei dem die Schwabacher
Teams erste Wettkampfluft unter freiem Himmel schnuppern konnten. Auch wenn es noch nicht
flr grofRe Erfolge reichte, war das Turnier ein wichtiger Schritt, um sich an das Spiel auf Rasen zu
gewohnen. Besonders fir die jingsten Faustballerinnen und Faustballer war es ein spannendes
Erlebnis, das Lust auf mehr machte.

Die Herren 1 beendeten die Hallensaison mit einem soliden Platz im oberen Tabellenfeld der
Bezirksliga. Besonders am letzten Spieltag zeigten sie mit einem hart erkampften Sieg, dass sie
auch in engen Partien Nervenstarke beweisen kdnnen. Zwar reichte es nicht ganz fir einen Sprung
nach oben, doch die Mannschaft unterstrich ihre Rolle als fester Bestandteil der Liga.

Mit viel Schwung starteten die Herren 2 in die Feldsaison. Schon am ersten Spieltag konnten
mehrere Erfolge verbucht werden, ehe Verletzungspech den weiteren Verlauf erschwerte. Am
Ende stand eine ausgeglichene Bilanz und ein Platz im Tabellenmittelfeld — ein Ergebnis, das vor
allem durch groRen Zusammenhalt und Spielfreude erreicht wurde.

Ein besonderes Highlight war der Auftakt der Damenmannschaft in der Landesliga Ost. Das neu
zusammengestellte Team, in dem erfahrene Spielerinnen Seite an Seite mit jungen Talenten
antraten, Uberzeugte gleich mit couragierten Auftritten. Nach einer knappen Auftaktniederlage
folgte ein klarer Sieg, und auch an den weiteren Spieltagen zeigte sich, dass die Damen schnell in
der Liga Ful’ gefasst haben. Am Ende der ersten Feldsaison stand ein starker 3. Tabellenplatz — ein
Ergebnis, das Lust auf mehr macht.

Auch im Nachwuchsbereich konnte der Verein stolz auf seine Talente sein: Die U14-Madchen
erreichten bei der Bayerischen Meisterschaft einen beachtlichen Rang im oberen Feld, wéhrend
die U12-Mixed-Mannschaft erste wertvolle Wettkampferfahrungen sammelte und ihren allerersten
Satzgewinn feiern durfte.

Abgerundet wurde die Saison durch das beliebte Jedermannturnier im Juli, bei dem bunt
gemischte Mannschaften gegeneinander antraten. Hier standen vor allem der Spafs am Spiel, die
Gemeinschaft und die Begeisterung flr den Faustballsport im Vordergrund.

Trainingszeiten?

www.faustball-schwabach.de
Stephan Probst 0157 -73 83 06 17
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Fechlen

Erfolge des Schwabacher
Fechternachwuchses im ersten Halbjahr

Im ersten Halbjahr 2025 war der
Schwabacher Fechternachwuchs bei
mehreren Turnieren erfolgreich vertreten.
Am 25. Mai 2025 zeigte Felina Beyer beim
Ingolstadter Fechtpanther-Turnier ihr Kbnnen
in der Altersklasse U13.

Am 12./13. Juli 2025 folgten die
Internationalen Frankischen Meisterschaften
in Lauf. FUr den TV 48 gingen dort Viktoria B.
und Patricia B. (beide U13) sowie Michel W.
(U11) an den Start. Mit tatkraftiger
Unterstltzung des engagierten Trainerteams
um Verena und Johanna konnten unsere
Nachwuchsfechterinnen und-fechter
hervorragende Ergebnisse erzielen und
erkdmpften sich unter anderem einen 3. und
6. Platz.

In den ersten Wochen der Sommerferien stellten sich unsere Jingsten in gemeinsamen Trainings
den erfahreneren Vereinsmitgliedern und konnten so wertvolle Erfahrungen sammeln.

Auch Erwachsene sind bei uns herzlich willkommen: Unser Erwachsenentraining findet immer
freitags von 19:00 bis 21:00 Uhr statt — offen fir interessierte Eltern und selbstverstdandlich auch

~

fir volljahrige Nicht-Eltern. @&

Trainingszeiten?

Tillman Pyka 0163 - 962 60 18

GEPPERT

STEUERBERATUNG

Steuer- und Wirtschaftsfragen? Wir betreuen Sie!

Vertrauensvoll. Persénlich. Kompetent.

www.geppert-stb.de
Wolkersdorfer HauptstraBe 33, 91126 Schwabach




Start in die Herbstsaison 2025 steht an
Auch wenn viele von uns — Personal wie Mitglieder — die Sommerferien fir einen wohlverdienten

Urlaub genutzt haben, blieb unser Studio fast durchgehend gedffnet. Und das Beste: Selbst in den
heillen Sommermonaten haben einige fleiige Neuzugdnge den Weg zu uns gefunden.

Egal ob Vereinsmitglied oder einfach nur fitnessinteressiert — unser Angebot steht: Kommt doch
einfach zu einem unverbindlichen Probetraining vorbei und tUberzeugt euch selbst von unserer
freundlichen Atmosphdre und dem motivierenden Miteinander.

Ein Termin kann unkompliziert bei Studioleiter Samuel Rock unter 0176 41616351 vereinbart
werden.

Bei uns ist jeder willkommen — egal ob Anfanger oder Fortgeschrittener, jung oder jung geblieben.
Unser erfahrenes Team unterstitzt euch mit Tipps und Motivation, damit ihr eure persdnlichen
Fitnessziele erreicht.

Jetzt ist der perfekte Zeitpunkt, um loszulegen — wir freuen uns auf euch!

Tag Uhrzeit Trainer
08.30 - 11.00 Sybille
SO 18.00 - 20.00 Manuel
Dienstag 18.00 - 20.00 Samuel
- 08.30 - 11.00 Sybille
Mittwoch 18.00 - 20.00 VETE
16.00 - 18.00 Ladies only - Manuela
Donnerstag  715'90 - 20.00 Samuel
- 09.00 - 11.30 Ela
Freitag 18.00 - 20.00 Alex
Sonntag 18.00 - 20.00 Samuel

A
<M EGA

Schmidthammer Elektrokohle GmbH

Walpersdorfer Str. 33-39, 91126 Schwabach
Tel.: +49 (0)9122 - 18 06-0

Fax: +49 (0)9122 - 18 06-60

E-Mail: mega@schmidthammer.com

Web: www.schmidthammer.com




Fl & Gegund

NEU bei uns im Team...

Hallo Zusammen,

ich bin Tanja Dohms und gebe jeden Dienstag von 19:00 bis 20:15 Uhr in
der Hans-Peter-Ruf-Halle eine Vinyasa-Yoga-Stunde fir die Abteilung
Fitness- und Gesundheitssport.

Ich entdeckte Yoga vor Uber fiinf Jahren fir mich und war sofort fasziniert
von der Kombination aus Bewegung, Atmung und Achtsamkeit. Meine
Ausbildung zur Yogalehrerin absolvierte ich mit grolem Engagement und
bilde mich seither stetig weiter, um meine Kurse abwechslungsreich und
inspirierend zu gestalten.

Vinyasa-Yoga was ist das? Vinyasa Yoga ist ein dynamischer Yogastil, der Atem und Bewegung
miteinander verbindet. Die Stunden sind oft sportlich und abwechslungsreich, wobei die Asanas
(Kérperhaltungen) in einem flieRenden Ubergang miteinander verbunden werden. Es erwartet dich
eine kraftvolle Klasse, mal mit sanfteren, mal mit aktivierenden Flows. Und der Schweifs kann auch
mal flieRRen.

Wirkungen von Vinyasa-Yoga?
» Verbesserung des korperlichen Zustands: Mehr Kraft, Flexibilitat und Ausdauer
« Hilft bei Stressymptomen
» Verbesserung der Koordination

Was benotigt man? Yogamatte, bequeme Kleidung, Kissen, Decke, Getrank

Fiir wen geeignet? Flr Yoga-Anfanger und Fortgeschrittene

Neugierig geworden? Dann komm doch vorbei und schnupper rein!

Eure Tanja

Wanderung der Abteilung Fit- und Gesund

Am Samstag, den 17. Mai 2025, fand zum zweiten Mal der gemeinsame Wanderausflug unserer
Abteilung Fit- und Gesund statt. Wie schon im letzten Jahr hatte Lou eine schone Strecke fiir uns
vorbereitet. So machten sich am Samstagmorgen 22 motivierte Sportlerinnen und Sportler auf zu
einer abwechslungsreichen Tour. Das Wetter spielte bestens mit: Der Regen der Vortage war
verschwunden, und wir konnten die Wanderung trocken und bei Sonnenschein genielRen.
Unterwegs bot sich reichlich Gelegenheit zum besseren Kennenlernen und Austausch — etwas, das
wahrend der Sportstunden oft zu kurz kommt. Besonders schon war, dass Teilnehmer aus
verschiedenen Kursen und auch mehrere Ubungsleiterinnen mit dabei waren.

Vom Parkplatz des TV 1848 starteten wir Richtung Schwabachtal und stiegen zum Wasserhaus
hinauf. Weiter ging es durch Priinst, wo uns ein schattiges Waldstlick angenehm begleitete.

Uber Eichwasen wanderten wir bergab nach Dietersdorf. Unterwegs legten wir immer wieder
gemeinsame Stopps und Trinkpausen ein —und auch ein kleines Fotoshooting durfte natdrlich
nicht fehlen.
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Nach etwa 8 Kilometern flhrte uns die Strecke in Dietersdorf am Golfplatz vorbei weiter abwarts
nach Nemsdorf. Dort kehrten wir in die Jagerklause ein, wo wir uns bei einem leckeren Mittagessen
starkten und das gesellige Beisammensein genossen.

Ein Teil der Gruppe verabschiedete sich nach der Einkehr, die Ubrigen traten gemeinsam den
Rickweg an. Dieser flihrte uns Uber Wolkersdorf entlang des Kunstwegs zurlick nach Eichwasen —
bis wir schlieRlich nach rund 16 fleiBig gewanderten Kilometern am Nachmittag wieder am TV 48
eintrafen. : g
Die Wanderung war auch in diesem
Jahr ein voller Erfolg: bereichernd,
gesellig und richtig schon! Ein
herzliches Dankeschdn an Lou fur
die tolle Route und an Andy fir die
Organisation — und natdtrlich an alle,
die dabei waren.

Unser Sportsday — ein Tag voller Bewegung und Gemeinschaft

Am Samstag, den 27.09., stand unsere Abteilung Fit und Gesund ganz im Zeichen der Bewegung:
Der diesjahrige Sportsday war ein voller Erfolg!

Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer konnten in vier abwechslungsreichen Einheiten neue
Sportarten ausprobieren, sich auspowern und gleichzeitig jede Menge Spalk haben.

Los ging es mit einem energiegeladenen HIIT-Workout, gefolgt von einer wohltuenden Pilates-
Einheit. Am Nachmittag sorgte Line Dance fir strahlende Gesichter und fréhliche Stimmung, bevor
der Tag mit einer entspannenden Yoga-Session harmonisch ausklang.

Ein besonderer Dank gilt der AOK flir das groRRzligige Sponsoring, unseren engagierten Trainerinnen
flr ihre grolRartige Arbeit sowie allen Helferinnen und Helfern im Hintergrund. Gemeinsam haben
sie diesen Tag zu einem besonderen Erlebnis gemacht.

Wir freuen uns schon jetzt auf den ndchsten Sportsday — mit euch, flir euch, im Zeichen der
Gesundheit und Gemeinschaft!

Trainingszeiten?

fit-und-gesund.tv1848schwabach.de/
Andrea Voh 0173 - 840 21 86

FulRball

Von der FuBball-Abteilung liegt leider kein Bericht vor. Ihr konnt alle
aktuellen Infos der Herren-Mannschaften auf Instagram nachlesen:

fussball.tv1848schwabach.de
Stefan Schineller 0179 - 205 18 43
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AUSDAUER UND LEISTUNGSBEREITSCHAFT
SIND UNSERE DNA

Willkommen in der Welt von Memmert: Ein echtes Familienunternehmen, das die Wichtigkeit
eines aktiven und gesunden Lebensstils nicht nur versteht, sondern auch fatkraftig fordert.
Auch die Unterstlitzung zahlreicher regionaler Sportveranstaltungen - vor allem fir Kinder

und Jugendliche - ist fur uns ein wichtiger Beitrag zu mehr sozialem Miteinander.

Gestalte mit uns die Zukunft und werde Teil unseres engagierten Teams. Bei Memmert
erwarten dich spannende Aufgaben, die dich persanlich und beruflich weiterbringen. Wir
bieten ein Umfeld, in dem du dich entfalten kannst, ganz im Sinne der Work-Life-Balance.

Dein Teamgeist und deine Ambitionen finden bei uns den idealen Nahrboden. Bewirb
dich jetzt und erlebe, wie bei Memmert Tradition, Innovation und personliche Entwicklung
zusammenkommen. Gemeinsam schaffen wir GroBartiges - also sei dabei!

SCHICK UNS NOCH HEUTE DEINE STARTUNTERLAGEN.

www.memmert.com/jobs =

Alle Einstiegsmaoglichkeiten und —
Ausbildungsplatze findest du unter [m];5,3m]

S
Du hast Fragen zu unseren :HAEHI:IE!EF}' E?IE

Karrieremaoglichkeiten?
Gerne stehen wir dir auch personlich
zu Verfugung +49 91719292 635. www.memmert.com



Hockey

Feldsaison 2024/25 — Hohen und Tiefen fiir die Hockeyabteilung

Parallel zur Hallensaison, wenn auch auf niedrigerem Liganiveau, verlief die Feldsaison 2024/25 fir
die aktiven Teams der Hockeyabteilung hdchst unterschiedlich: Wahrend die Herren den bitteren
Gang in die Verbandsliga antreten mussen, gelang den Damen der sofortige Wiederaufstieg in die
Oberliga.

Herren — Aufholjagd knapp gescheitert

Fir die Herren begann die Rickrunde im Mai mit einer denkbar schlechten Ausgangslage: Finf
Niederlagen in finf Spielen im Herbst bedeuteten den letzten Tabellenplatz in der Oberliga. Mit
einem 2:1-Sieg gegen die Bayreuther TS startete das Team eine Aufholjagd, die Hoffnung auf den
Klassenerhalt machte. Zwar folgte eine klare 1:5-Niederlage gegen den Nirnberger HTC 2, doch
drei Siege in Serie — 5:2 gegen den TSV Schwaben Augsburg, 4:0 gegen den SB Rosenheim und ein
dramatisches 7:6 beim ESV Minchen — brachten die Mannschaft zuriick ins Rennen.
Entscheidende Punkte gingen jedoch beim unglicklichen 1:2 gegen den ASV Miinchen 2 und beim
0:0 gegen die HG NUrnberg 2 verloren. Trotz eines 4:3-Sieges in Bayreuth und eines 2:2 beim NHTC
2 reichten die am Ende erzielten 17 Punkte aufgrund des schlechteren Torverhaltnisses nicht zum
Klassenerhalt. Besonders bitter: Die Liga war extrem eng — Bayreuth wurde mit nur vier Punkten
mehr Vizemeister. FUr die neue Saison steht daher nur ein Ziel: der direkte Wiederaufstieg.

Damen - Meisterschaft ohne
Punktverlust

Ganz anders die Damen: Bereits im
Herbst hatte das Team in der
Verbandsliga zwei Siege eingefahren und
setzte die Erfolgsserie im Frihjahr fort.
Deutliche Siege beim HTC Wrzburg 2
(5:0) und gegen den TB Erlangen (7:0)
ebneten den Weg. Auch das knappe 2:1 :
beim Niirnberger HTC 2 konnte den peinas e e
Lauf nicht stoppen. Mit einem abschlieflenden 3:0-Erfolg gegen Firth kronten die Damen ihre
perfekte Saison — ohne Punktverlust zum Meistertitel und damit zurlck in die Oberliga.

Jugend-, Senioren- und Freizeitbereich — Entwicklung und Spielfreude im Vordergrund

Zum Zeitpunkt der Berichtsabgabe war die Feldsaison 2025 im Jugendbereich noch in vollem
Gange. Unter den Oberligateams liegt die weibliche U14 in der Sommerpause mit einem starken
zweiten Platz am weitesten vorn, wahrend sich die Ubrigen Teams im soliden Mittelfeld behaupten.
Wichtiger als Tabellenstande sind jedoch die kontinuierlichen Fortschritte, die Trainer und Betreuer
sowohl bei einzelnen Spielerinnen und Spielern als auch im Zusammenspiel der Mannschaften
beobachten kdnnen.
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Auch die jingsten Hockerer — die U10, U8 und Minis — bestritten wieder zahlreiche Spieltage, bei
denen zwar keine Ligaplatzierungen ausgespielt werden, _die aber oft von ermutigenden

Ergebnissen und tollen Leistungen gepragt waren. 3 Y . -
Das Seniorenteam zieht weiterhin mit viel
Freude und Erfolg seine Kreise in der nord-
bayerischen Runde. Auch das Freizeitteam
,Goldschlager” ist mit gemeinsamen Trainings-
einheiten, Freundschaftsspielen und Turnier-
teilnahmen eifrig aktiv.

Gold fiir Schwabacherinnen bei Damen-35-Europameisterschaft

Ein aulBergewohnliches Highlight erlebten drei Schwabacher Hockerer im Juli beim Masters-Turnier
der Damen 35 im spanischen Valencia: In den Farben der deutschen Nationalmannschaft sicherten
sich Tea Damjanovic und Verena Carstens die Goldmedaille, begleitet von Marc Trautvetter als
Trainer.

In einem starken Teilnehmerfeld blieb die deutsche Auswahl ungeschlagen und setzte sich im
Finale mit 2:1 gegen England durch. Tea Damjanovic erzielte dabei den zwischenzeitlichen
Ausgleich zum 1:1. Gepragt war das Turnier nicht nur von sportlicher Klasse, sondern auch von
grolRer Hitze mit Temperaturen um 38 Grad, die das Team jedoch mit beeindruckender Disziplin
und Teamgeist meisterte. Zwischen intensiver Spielvorbereitung und kdrperlicher Belastung gelang
es der Mannschaft, immer wieder das richtige Mal an Regeneration, Entspannung und
gemeinsamen Aktivitdten abseits des Platzes zu finden. Ob bei kurzen Ausfligen, einem Sprung ins
Meer oder schlicht in den Momenten des Miteinanders — die Atmosphare im Team war gepragt
von Respekt, Vertrauen und Zusammenhalt. ,So viele starke Hockeyspielerinnen mit ganz viel Herz
—es war eine riesengrolRe Ehre, dieses Team anfihren zu dirfen”, resiimierte Kapitdnin Sarah
Wagner. Fir die Schwabacher Beteiligten war es ein unvergessliches Erlebnis —und ein sportlicher
Hohepunkt, der dem Verein glanzend zu Gesicht steht.
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EUROPEAN CHAMPIONSE® "\

Sommerferien-Camp

Vom Mittwoch, 6. August, bis Sonntag, 10. August 2025 fand zum zehnten Mal unser beliebtes
Hockey-Sommercamp statt. In diesem Jahr nahmen 15 Madchen und Jungen teil, die von finf
Betreuer*innen begleitet wurden.

Der sportliche Schwerpunkt lag wie immer auf intensivem Hockeytraining. In verschiedenen
Einheiten verbesserten wir Ballannahme, Torschuss, Passschlenzer, Umspieltechniken und tbten
unterschiedliche Spielformen. Neben dem Training gab es auch ein spannendes
Hockeyspielinnerhalb der Gruppe.

In unserer Fitness-Challenge, dem , KIDROX” einer abgespeckten Version eines HYROX, stellten die
Teilnehmenden Kraft, Ausdauer und Koordination unter Beweis. Natlrlich kam der Spals nicht zu
kurz: Wir waren gemeinsam bouldern, spielten Capture the Flag im Stadtpark und verbrachten am
Freitagabend einen gemutlichen Grillabend mit den Eltern. Ein besonderes Highlight war das
gemeinsame Anschauen der Hockey-Europameisterschaft der Damen. Beim 5:1 Sieg der
Deutschen gegen die Franzosinnen beantworteten die Jungs der ,Gurkenliga” die meisten der
begleitenden Quizfragen richtig.

Zum Abschluss stand am Sonntag ein ganz besonderes Ereignis auf dem Programm: Ein
Freundschaftsspiel gegen eine gemischte Auswahl aus Damen und Herren. Dabei konnten die
Camp-Teilnehmer*innen zeigen, was sie in den vergangenen Tagen gelernt hatten.

Alles in allem war das Hockey-Sommercamp 2025 ein voller Erfolg — sportlich fordernd,
abwechslungsreich und mit vielen tollen Gemeinschaftserlebnissen. Wir freuen uns schon auf das
nachste Jahr!

Trainingszeiten?

hockey.tv1848schwabach.de
Gernot Brandl 09122 - 88 97 37
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Judo

Neben unserem reguldaren Training, an dem auch in diesem Jahr wieder viele fleilRige Judoka
teilnehmen, konnten wir bereits zahlreiche besondere Veranstaltungen erleben.
NatUrlich standen auch Girtelprifungen auf dem Programm:

o Chiara Farci legte erfolgreich die Priifung zum 1. Dan ab.

» Yvonne Welzien Uberzeugte mit einer hervorragenden Leistung bei der Prifung zum 1. Kyu.

e Auch unsere jlingeren Judoka zeigten starke Leistungen und konnten sich Gber ihre neuen

Gurtel freuen.

Ein weiteres Highlight war unsere sportliche Woche im Judocamp in Inzell, die allen Beteiligten viel
Spald und Trainingserfahrung brachte.
Nach Uber zehn Jahren Pause stellten sich die Judoka der Dienstagsgruppe wieder den
Anforderungen des Deutschen Sportabzeichens. AuRerdem fand ein gemeinsames Vereinstraining
mit anschlieBendem Grillfest bei unserem Vereinswirt statt — eine tolle Gelegenheit, Sport und
Gemeinschaft zu verbinden.

Anstehende Termine:

Sonntag, 19.10.2025, 10:00 Uhr — Stadtmeisterschaft

Freitag, 05.12.2025 — Weihnachtsfeier beim Wirt (vorher
gemeinsames Training)

Und schon jetzt blicken wir voraus: Fir die nachsten Pfingstferien
ist das Judocamp in Inzell wieder fest eingeplant —vom 23.05. bis
30.05.2026.

Wer Lust hat, Judo einmal auszuprobieren oder wieder
einzusteigen, ist herzlich willkommen. Meldet euch gerne unter
info@judo-schwabach.de oder direkt in unserer Geschaftsstelle.

Judo-Sportabzeichen erfolgreich abgelegt

Bekannt ist das DSA vor allem aus der Leichtathletik oder dem Schwimmen, doch auch im Judo gibt
es eine spezielle Variante. Dieser Herausforderung stellten sich in der ersten Jahreshalfte einige
unserer Breitensportler.

Die Idee entstand bereits wahrend der Weihnachtsfeier, als erste Plane flirs neue Jahr geschmiedet
wurden. Olli, der durch seine Zeit beim TSV Wachendorf bereits Erfahrung mit dem Sportabzeichen
hatte, Ubernahm die Organisation.

Nach den Osterferien war es so weit: Die DebUtanten starteten mit Teil 1 —Judo-Fitness. Innerhalb
von 40 Minuten mussten neun Judo-spezifische Ubungen absolviert werden, jeweils mit einer
Minute Pause dazwischen. Die Anzahl der Wiederholungen wurde gezahlt. Was zunachst recht
leicht klang, entpuppte sich schnell als schweildtreibende Herausforderung — zumal am Ende noch
drei Bodenrandoris a 3 Minuten auf dem Programm standen. Fir Motivation sorgte ein Musik-Mix,
den Olli von einem befreundeten DJ zusammenstellen liel3. Nur eine Woche spater folgte Teil 2 —
Kraft und Ausdauer. Hier wurde in Form eines Zirkeltrainings gearbeitet: Finf verschiedene
Muskelgruppen mussten je eine Minute lang beansprucht werden. Nach kurzer Pause und frischer
Luft im Dojo ging es direkt weiter mit Teil 3 — Hindernisparcours: Sechs festgelegte Hindernisse
mussten innerhalb von drei Minuten so oft wie maglich bewaltigt werden.
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Zum Abschluss stand Teil 4 — Judo-Mini-Kata an. Dabei war Kreativitdt gefragt: Die Teilnehmer
entwickelten eigene kurze Kata mit mindestens sechs Techniken (Fallibungen, Stand- oder
Bodentechniken, auch Elemente aus der Selbstverteidigung waren erlaubt). Ziel war es, die
Prinzipien des Judo erkennbar zu machen. Uber mehrere Wochen hinweg wurde die Kata nach
dem regularen Training gelibt und schliellich vorgefiihrt. Dabei zeigten die Judoka viel
Engagement, Fantasie — und so manches bisher unentdeckte Kata-Talent.
Kurz vor den Sommerferien war es geschafft: Die Leistungsnachweise konnten Uberreicht werden.
Das Ergebnis kann sich sehen lassen:

o 8x Bronze (fur die 1.—3. Teilnahme)

o 1x Gold (ab der 6. Teilnahme)
Der Spald und die Motivation waren so grol$, dass schon jetzt klar ist: Auch im nachsten Jahr
werden wir wieder das Judo-Sportabzeichen ablegen.

Eine perfekte Woche in Inzell: Judo-Freizeit 2025
Wie jedes Jahr verbrachte die

Judoabteilung des TV 1848
Schwabach die erste
Pfingstferienwoche im Sportcamp
Inzell —und 2025 war es ein
besonderes Highlight.

Statt Gurtelprtfungen stand
diesmal der Spalk am Judo im
Vordergrund: Techniktraining ohne
Druck, viel Teamgeist und ein
abwechslungsreiches Programm.
Besonders der Judo-Pentathlon

kam gut an — mit
Weitsprung, Medizinballwurf, japanischem Turnier, Wurfliibungen auf Zeit und kleinen
Theaterstlcken zu Judowerten. Am Ende gab es fir alle Medaille und Urkunde.

Auch abseits der Matte war viel geboten: Fultball, Beachvolleyball, Schwimmen im Pool, ein
gemeinsames Lagerfeuer mit Stockbrot und Gruselgeschichte sowie ein Ausflug mit Minigolf und
Sommerrodelbahn. Das Wetter spielte mit — nach zwei Regentagen wurde es sonnig und warm.
Die Kinder im Alter von 9 bis 13 Jahren wuchsen noch enger als Team zusammen, unterstitzt von
den engagierten Trainern Susanne Brittling, Jan Welzien, Gabi Gabbert und Jochen Heruth. Dank
ihnen war die Freizeit nicht nur sportlich wertvoll, sondern auch voller Spals und schéner
Erinnerungen.

Trainingszeiten?

judo.tv1848schwabach.de
Jochen Heruth 0171 - 544 91 73
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Herzlich willkommen bei der Leichtathletik! Auf den
folgenden Seiten erfahrst du, was sich im letzten
Halbjahr in unserer Abteilung getan hat.

Was machen eigentlich die Leichtathleten? Bei uns
kann man schon ab 5 Jahren mit der Kinderleichtathletik
starten. Diese Einstiegsform legt den Fokus auf die
grundlegenden Bewegungsformen Laufen, Springen und
Werfen. Ziel ist es, die motorischen Fahigkeiten zu
verbessern, die korperliche und soziale Entwicklung zu
fordern —und vor allem die Freude an Bewegung zu
wecken.

In den jangeren Altersklassen (bis U12) werden viele
Wettkampfe als Teamwettbewerbe durchgefihrt. Das
starkt nicht nur den Teamgeist, sondern macht auch
richtig Spalk. Unsere Kinder konnten dabei eine Vielzahl
an spannenden und teils ungewdhnlichen Disziplinen
ausprobieren: vom Schlagwurf mit dem Wurfstab tber

die Hindernisstaffel und den Transportlauf bis hin zum
Stadioncross und dem Stabweitsprung.

Viele Kinder in unserer Abteilung laufen besonders gerne und nehmen mit Begeisterung an den
unterschiedlichsten Laufveranstaltungen teil. Besonders beliebt sind die Memmert-Schuler-Cup-
Wettkampfe, bei denen Punkte gesammelt werden kdnnen. Diese Veranstaltungen sind stets gut
besucht und unsere jungen Athletinnen und Athleten konnten regelmalig Podiumsplatze
erreichen. In diesem Jahr nahmen die U12-48er Athleten an rund 11 Laufveranstaltungen teil und
absolvierten zusatzlich bis Mitte August vier Leichtathletikwettkampfe.
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Das Training fur die Kinder findet zweimal pro Woche statt —im Sommer auf dem Sportplatz, im
Winter in der Halle.

Neben den Kindern sind aber auch Erwachsene bei uns aktiv. Im Bereich Breitensport geht es nicht
um Spitzenleistungen, sondern darum, sich zu bewegen, fit zu bleiben und gemeinsam Spals am
Sport zu haben. Das Trainingsprogramm ist spielerisch gestaltet, doch alle Eltern und Erwachsenen
bringen viel Motivation und Ehrgeiz mit.

Ein wichtiger Baustein im Breitensport ist das Deutsche Sportabzeichen, das ab 6 Jahren erworben
werden kann. Unsere Athleten und die Breitensportgruppe trainieren das ganze Jahr Uber fleiRig,
um ihre Vielseitigkeit unter Beweis zu stellen und ihre Fitness zu verbessern.

Auch der Lauftreff erfreut sich grol3er
Beliebtheit: Jeden Mittwoch um 18:45 Uhr
treffen sich die Teilnehmer, warmen sich
gemeinsam auf und starten dann entweder
zusammen oder in verschiedenen Gruppen auf
Strecken zwischen 7 und 12 Kilometern. Zum
Abschluss wird gemeinsam gedehnt. Hier sind
alle Lauferinnen und Laufer — egal ob Anfanger
oder erfahrene Laufer — herzlich willkommen.

28



#| Aktuelle Informationen gibt es jederzeit unter:
www.tv1848schwabach.de/leichtathletik
oder unserer Instagram-Seite:

@TV1848SCHWABACH_LEICHTATHLETIK

Zum Schluss méchten wir uns herzlich bei allen Ubungsleitern, Trainern, Eltern und Helfern
bedanken. Ohne euren engagierten Einsatz — sei es im Training, bei der Wettkampfbetreuung oder
als Wettkampf- und Sportabzeichenhelfer — waren unsere vielfiltigen Angebote nicht moglich.
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Ein halbes Jahr voller Musik, Begegnungen und Erlebnisse liegt hinter uns. Unser Musikzug war
wieder auf vielen Blhnen, Festpldtzen und in Biergarten unterwegs — und jedes Mal gab es
besondere Momente, die uns in Erinnerung bleiben.

Ein gelungener Auftakt

Am 21. Marz durften wir die Josephitagsfeier der Senioren-Union der CSU in der Casa Fontana
musikalisch begleiten. In festlichem Rahmen erklangen bekannte Marsche und Polkas — ein
gelungener Start ins neue Jahr, bei dem gleich deutlich wurde: Unsere Musik sorgt fir gute Laune.

Mai voller Hohepunkte

Am 18. Mai spielten wir beim 150-jahrigen Jubildum der FFW Gustenfelden. Bei strahlendem
Sonnenschein lockte unsere Musik zahlreiche Besucher an. Nur eine Woche spater stand unser
Ausflug nach Abensberg auf dem Programm. Besonders die Besichtigung des farbenfrohen
Hundertwasserturms beeindruckte alle, bevor wir den Tag bei einem gemeinsamen Mittagessen in
geselliger Runde ausklingen liel3en.

Sommer voller Auftritte

Am 22. Juni begleiteten wir musikalisch das Jubilaum der Freiwilligen Feuerwehr Rohr. Mit
Marschmusik holten wir die Patenwehr ab und sorgten anschlielend beim Frithschoppen fir
ausgelassene Stimmung.

Im Juli folgte ein Auftritt nach dem anderen: vom Biergartenkonzert im Burgersgarten (5. Juli) Gber
das Sommerfest unseres TV 1848 (11. Juli) bis hin zum Konzert im ,Weillen Hausla” in Nirnberg.
Dort hatte das Konzert bei sommerlicher Atmosphare fast schon Urlaubscharakter — und das
positive Feedback der Gaste zeigte uns, dass unsere Musik auch auRRerhalb Schwabachs begeistert.

Tradition & Gemeinschaft

NatUrlich durfte auch das Schwabacher Birgerfest nicht fehlen: Wir begleiteten den Bierwagen-
Einzug sowie den traditionellen Bieranstich mit Oberbilrgermeister Peter Reis. Am 27. Juli hield es
dann ,Kerwa is!“ in Mosenberg/Ranna. Seit vielen Jahren unterstitzen wir die Kirchweihbuam und
-madli dort musikalisch — und die ganze Dorfgemeinschaft feiert begeistert mit. Zum Abschluss vor
der Sommerpause durften wir Anfang August die Karwa in Limbach mitgestalten.
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Fazit

Wenn wir auf die vergangenen Monate zuriickblicken, kdbnnen wir nur sagen: Es war ein
wunderbares erstes Halbjahr! Wir durften bei Jubilden und Kirchweihen spielen, gemutliche
Biergartenkonzerte gestalten, einen tollen Ausflug erleben und viele Menschen mit unserer Musik
erfreuen. Neben den Auftritten ist auch unser Gemeinschaftsgefiihl gewachsen — ob bei der
Busfahrt nach Abensberg oder beim geselligen Beisammensitzen nach einem Konzert.

Ausblick & Mitmachen
Wir freuen uns schon jetzt auf das zweite Halbjahr und viele weitere Gelegenheiten, unsere Freude
an der Musik zu teilen.

Werde Teil unserer Gemeinschaft! Egal, ob du schon ein Instrument spielst oder es lernen
mochtest — bei uns bist du herzlich willkommen.
Folge uns auch auf Instagram: @musikzugtv1848schwabach

Gruppe Tag Uhrzeit Ort

Alle Dienstag 19.30-21.30 Jugendraum

Draxler

» Sanitatshaus » Reha-Technik » Orflr\op&id ietechnik
. () - ' .

Individuell nach FuRscan!
Wie barful3, nur viel bequemer!
Infos unter www.sh-draxler.de
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Vom Verein auszufillen:
Mitgliedsnummer:

AUFNAHMEANTRAG

TV1848 SCHWABACH

Her-2lich. Willkommen,

Hier Eintrittsdatum eintragen

Hiermit beantrage ich die Aufnahme in den TV1848 Schwabach e.V. ab:

‘ Basketball ‘ ‘ ‘ e-Dart Faustball ‘ ‘ | Fechten ‘
‘ Fitnesscenter ‘ ‘ ‘ Fit und Gesund FuBball ‘ ‘ ‘ Herzspor t ‘
‘ Hockey ‘ ‘ ‘ Judo Leichtat hletik ‘_‘ ‘ M. Flinfkampf ‘
‘ Musikzug ‘ ‘ ‘ Rugby . Taekwondo ‘ ‘ ‘ Tischtennis ‘
‘Triathlon | ‘ ‘Turnen /Gymnastik Turner-Ex-Kneipe ! ‘ | ‘
NAME | VORNAME

GEBURTSTAG | GESCHLECHT | MANNLICH [T} weisLicH [[] | pivers []
STRASSE

PLZ WOHNORT

E-MAIL

TELEFON KONTAKTAUFNAME PER E-MAIL D PER BRIEF D

Ist bereits ein anderes Familienmitglied

beim TV 1848 Schwabach? Wenn ja, Wer ......ccccccevviieeennnnneen.

Waren sie schon einmal selbst Mitglied

beim TV 1848 Schwabach e.V.: A NEIN []

Die Vereinssatzung erkenne ich an. Die Kiindigung ist nur zum Ende des Kalenderjahres unter Einhaltung der satzungsge-

maBen Kindigungsfrist zum 30.09. moglich und muss schriftlich erfolgen (§ 7 Abs 1.1 Vereinssatzung). Die Bestimmungen
zum Neueintritt, Austritt und Entgelten auf der Riickseite habe ich gelesen und wahr genommen.

UNTERSCHRIFT DES ANTRAGSTELLER UNTERSCHRIFT EINES ERZIEHUNGSBERECHTIGTEN
(BEI MINDERJAHRIGEN)

Interne Vermerke Geschaftsstelle:
KONTOINHABER

Eingang am:
NAME BANK .

Daten eingetragen:
IBAN

Kurzel Mitarbeiter:

D E

Einzug erfolgt am:
UNTERSCHRIFT D. KONTOINHABERS: BLSV gemeldet am:
Die aktuellen Vereinsbeitrage werden im SEPA-Lastschriftverfahren jahrlich Passantrag am:
eingezogen. Eintritte nach Februar werden dann nach Lange der Zugehorigkeit
berechnet und Ende des Anmeldemonats eingezogen. Die Glauber-ID des TV Durch wen:

1848 Schwabach lautet: DE11Z2ZZ00000125774. Die Mandatsreferenz ist die

Mitgliedsnummer und wird vom Verein vergeben. Passnummer:

TV1848 Schwabach, JahnstraBe 6, 91126 Schwabach, Tel. 09122/2583, info@tv48schwabach.de Aufnahme Antrag S. 1/2




DATENSCHUTZERKLARUNG
TV1848 SCHWABACH

Ich willige ein, dass der TV 1848 Schwabach als verant-
wortliche Stelle, die in der Beitrittserklarung erhobenen
personenbezogenen Daten, wie Namen, Vorname,
Geburtsdatum, Adresse, E-Mail-Adresse, Telefonnummer
und Bankverbindung ausschlieBlich zum Zwecke der
Mitgliederverwaltung, des Beitragseinzuges und der
Ubermittlung von Vereinsinformationen durch den Verein
verarbeitet und genutzt werden. Eine Ubermittlung von
Teilen dieser Daten an die jeweiligen Sportfachverbande
und den Bayerischen Landes-Sportverband e.V. (BLSV)
findet nur im Rahmen der in den Satzungen der Fachver-
bande bzw. des BLSV festgelegten Zwecke statt. Diese
Datenubermittiungen sind notwendig zum Zwecke der
Organisation eines Spiel- bzw. Wettkampfbetriebes und
zum Zwecke der Einwerbung von offentlichen Forder-
mitteln. Eine DatenUbermittlung an Dritte, auBerhalb der
Fachverbande und des BLSV, findet nicht statt.

Eine Datennutzung fur Werbezwecke findet ebenfalls
nicht statt.

Bei Beendigung der Mitgliedschaft werden die personen-
bezogenen Daten im Folgejahr des Austritts geldscht,
soweit sie nicht entsprechend der steuerrechtlichen
Vorgaben aufbewahrt werden muissen.

Jedes Mitglied hat im Rahmen der Vorgaben des Bundes-

datenschutzgesetzes das Recht auf Auskunft Uber die
personenbezogenen Daten, die zu seiner Person bei der
verantwortlichen Stelle gespeichert sind. AuBerdem hat
das Mitglied, im Falle von fehlerhaften Daten, ein Korrek-
turrecht.

NAME

NAMEN DER ERZIEHUNGSBERECHTIGTEN (BEI MDJ.)

ORT

DAT UM

UNTERSCHRIFT DES ANTRAGSTELLER

(BEIDE ERZIEHUNGSBERECHTIGTE BEI MINDERJAHRIGEN)

TV1848 Schwabach, JahnstraBe 6, 91126 Schwabach, Tel. 09122/2583, info@tv48schwabach.de

Ich willige ein, dass der TV 1848 Schwabach meine E-Mail-
Adresse und, soweit erhoben, auch meine Telefonnummer
zum Zwecke der Kommunikation nutzt. Eine Ubermittlung
von E-Mail- Adresse und Telefonnummer wird weder an den
BLSV oder die Fachverbande noch an Dritte vorgenommen.

ORT DAT UM

UNTERSCHRIFT

Ich willige ein, dass der TV 1848 Schwabach meinen Namen
in Siegerlisten sowie Fotos von mir in Bildern von sport-
bezogenen oder gesellschaftlichen Veranstaltungen auf der
Website des Vereines oder sonstigen Vereinspublikationen
verdffentlicht und an die Presse zum Zwecke der Veroffent-
lichung ohne spezielle Einwilligung weitergibt.

ORT DAT UM

UNTERSCHRIFT

Bei Minderjahrigen:

Ich willige ein, dass der TV 1848 Schwabach den Namen
meiner Tochter/meines Sohnes in Siegerlisten sowie Fotos
von meiner Tochter/meines Sohnes in Bildern von sport-
bezogenen oder gesellschaftlichen Veranstaltungen auf der
Website des Vereines oder sonstigen Vereinspublikationen
verdffentlicht und an die Presse zum Zwecke der Veroffent-
lichung ohne spezielle Einwilligung weitergibt.

ORT DATUM

UNTERSCHRIFTEN DER ERZIEHUNGSBERECHTIGTEN

Diese Einverstandniserklarungen kénnen jederzeit
widerrufen werden.

Geschaftsstelle des TV1848 Schwabach
91126 Schwabach, JahnstraBe 6 Telefon:
09122/2583 Telefax: 09122 / 2960 E-
Mail: info@tv1848schwabach.de

Datenschutzerklarung




TV1848 Schwabach, JahnstraBe 6, 91126 Schwabach, Tel. 09122/2583, info@tv48schwabach.de

VEREINSBEITRAGE

ABTEILUNG ZB = MIT ZUSATZBEITRAG

VEREINS-BEITRAGSSATZE JAHRES- ente fgshe ZB |Basketball ZB Leichtathletik
AB 1. JANUAR 2025 BEITRAGE e?ner N
TeTEEhER ZBe-Dart ZBM. Funfkampf
Belastung von
ZB |Faustball Musikzug
Erwachsene 192,00 € 16,00 € 7B [Fechten ZB Rugby
Kinder und Jugendliche bis 18 Jahre 138,00 € 11,50 € ZBI|Fitness-Center ZB Taekwondo
Familienmit Kinderbis 18Jahre 360,00 € 30,00 € ZB| Fit und Gesund ' ZB Tischtennis
Jedes Mitglied bitte gesondert anmelden! 2BlFuBball 7B Triathlon
Ehepaare, Ehe ahnlich, Elternteil mit Kind
324,00 € 27,00 € ZB Herzsport ZB Turnen/Gymnastik
Auszub., Schiuler u. Studenten ab 18 J.
150,00 € 12,50 € ZB| Hockey ZB| Turner-Exk. Bavaria
F Ma h
rauen und Manner ab 65 Jahre 150,00 € 12,50 € 28| Judo Passiv/ohne Abt.

INFOS DAZU

 Bei Neueintritt ist eine Aufnahmegebhr von 15,- Euro pro Kopf zu entrichten.

« Der festgesetzte Familienbeitrag schlieBt alle Kinder der Familie bis 18 Jahre ein.

» Der 2er Beitrag gilt fiir ein Ehepaar, eine ehedhnliche Gemeinschaft oder ein Elternteil mit einem Kind bis 18 Jahre.

« FUr Mitglieder Uber 18 bis 27 Jahre kann BeitragsermaBigung gewahrt werden,soweit sie nhoch in Ausbildung stehen.
Hierzu ist jahrlich ein Nachweis vorzulegen, der als Antrag gilt. Naheres siehe nachfolgende Beitragsordnung.

TV 1848 SCHWABACH E.V. BEITRAGSORDNUNG

1. Mitgliedsbeitrage, Gebuhren und Umlagen des Vereins werden
gemaB § 8 und § 11 der Satzung von der Delegiertenversamm-
lung festgelegt.

2. Der festgesetzte Familienbeitrag schlieBt alle Kinder der Familie
bis 18 Jahre ein.

3. Der 2er Beitrag gilt fiir ein Ehepaar, eine eheahnliche Gemein-
schaft oder ein Elternteil mit einem Kind bis 18 Jahre.

4. Fur Mitglieder Uber 18 bis 27 Jahre kann BeitragsermaBigung
gewahrt werden, wenn sie noch in Ausbildung stehen. Dazu
zahlen insbesondere Schule, Studium, eine Berufsausbildung
oder Freiwilligendienste wie Freiwilliges Soziales/Okologisches
Jahr, Bundesfreiwilligendienst oder andere Freiwilligendienste,
auch im Ausland. Hierzu ist jahrlich ein Nachweis vorzulegen,
der als Antrag gilt. Dieser Nachweis ist bis zum 1.1. des Jahres
vorzulegen, in dem die ErmaBigung gelten soll, bei Neueintritten
zusammen mit dem Aufnahmeantrag. Bei verspateter Vorlage
oder Nichtvorlage des Nachweises besteht kein Anspruch auf
nachtragliche Reduzierung des Beitrags bzw. teilweise Riick-
erstattungen. Ab dem 28. Geburtstag (Vollendung des 28.
Lebensjahres) ist keine ErmaBigung mehr moglich.

5. Ehrenmitglieder werden ab dem auf die Ernennung folgenden
Kalenderjahr auf Antrag vom Mitgliedsbeitrag befreit. Bedingung
fUr die Beitragsfreiheit: 50-jahrige Mitgliedschaft und Lebensalter
ab 65 Jahre. Alles Weitere wird durch die Ehrenordnung geregelt.

6. Die einzelnen Abteilungen kdnnen zur Abdeckung ihrer Kosten
zusatzliche Abteilungsbeitrdge und Aufnahmegebihren fest-
legen. Diese missen von der jeweiligen Abteilungsversammlung
im Einvernehmen mit der Vorstandschaft beschlossen werden.

7. Eintritte in Abteilungen, Austritte aus Abteilungen und Abteilungs-
wechsel muissen schriftlich gegenliber der Geschaftsstelle an-
gezeigt werden, damit die Abteilungsbeitrage korrekt abgebucht
werden kdnnen. Es gelten die gleichen Kiindigungsfristen wie fir
den Austritt aus dem Verein: nach § 7 Nr. 1.1. der Satzung ist
der Austritt nur zum Jahresende moglich und ist bis zum 30.09.
schriftlich zu erklaren.

8. Fiir zusatzliche Angebote im Rahmen des Ubungsbetriebes

(allgemeine und spezielle Kurse, Lehrgéange, 0.a.) kénnen vom
Gesamtverein oder von den Abteilungen im Einvernehmen mit
der Vorstandschaft Teilnehmergebihren festgelegt werden.

9. Mitglieder sind verpflichtet, dem Verein eine Einzugermachtigung

ermachtigung zu erteilen, damit dieser die Beitrage im SEPA-
Lastschriftverfahren einziehen kann. Bei Mitgliedern und Kursteil-
nehmern/-Teilnehmerinnen, die keine Abbuchungserlaubnis erteilt
und auch den Beitrag im 1. Quartal nicht bezahlt haben, wird

eine zusatzliche Rechnungsgebihr von 10,- Euro fiir erhéhten
Arbeitsaufwand berechnet. Das Recht auf Widerspruch gegen zu
Unrecht erfolgte Abbuchungen bleibt hiervon unberthrt.

10. Am Tag einer erfolgten Riicklastschrift und erfolgloser

Kontaktaufnahme mit dem Vereinsmitglied erfolgt sofort eine
Zahlungserinnerung an das Vereinsmitglied und gleichzeitig
wird die zustandige Abteilungsleitung informiert. Nach 30 Tagen
erfolgt dann die zweite Zahlungserinnerung mit Hinweis auf den
Ausschluss aus dem Verein bei Nichtbegleichung (mit erneuter
Info an die Abteilungsleitung). Weitere 14 Tage spater erfolgt
dann die Kiindigung der Vereinsmitgliedschaft. Gleichzeitig wird
der Ehrenrat informiert.

11. Mitglieder, die im angelaufenen Jahr eintreten, zahlen den

noch anteilméaBigen Jahresmitgliedsbeitrag.

12. Kosten fir Ricklastschriften und Zahlungserinnerungen

werden pauschal mit einer Bearbeitungsgebiihr von 10,- Euro
berechnet.

13. Bei Neueintritt ist eine Aufnahmegebtihr in Héhe von 15,- Euro

pro Kopf zu entrichten.

Inkrafttreten

Diese Ordnung tritt laut Beschluss der Vorstandssitzung
vom 26.07.2023 am 01.11.2023 in Kraft.

Beitrage sind mit Erwerb der Mitgliedschaft fallig.

Aufnahme Antrag S. 2/2




WAGNER

SCHREINERE! & MOBELDESIGN
GUSTENFELDEN

Wir sind lhr Partner fiir:

MOBELBAU Waldstr. 11 - 91189 Rohr-Gustenfelden
BADMOBEL TEL 09122 81847

) info@wagner-schreinerei.net
EINBAUKUCHEN

FENSTER + TUREN @ @

OBJEKT + LADENBAU www.wagner-schreinerei.net



Rugby

Servus — wir sind die Neuen! Rugby — die neue Abteilung beim 48er

Bevor wir uns als neue Abteilung vorstellen, wollen wir euch kurz erklaren, worum es beim Rugby
Uberhaupt geht:

Zwei Mannschaften treten gegeneinander an und versuchen, einen ovalen Ball in die gegnerische
Halfte zu tragen oder zu kicken —am besten hinter die sogenannte Mallinie. Klingt einfach, ist aber
richtig spannend!

Das wohl bekannteste Rugby-Team weltweit sind die All Blacks aus Neuseeland — berihmt fir ihren
Haka-Tanz, mit dem sie ihre Gegner beeindrucken, auch bei Olympischen Spielen.

In Deutschland ist Heidelberg die Hochburg des Rugbysports. Was das mit uns zu tun hat? Unser
Trainer Paul hat dort ein Jahr lang erfolgreich Rugby gespielt, bevor er Mitgriinder, Spieler und
Trainer der Rugby-Bundesligamannschaft in Nirnberg wurde. Heute steckt er all seine Erfahrung
und Leidenschaft in den Aufbau unserer Rugby-Jugend.

Unterstltzt wird Paul von Johann (15 Jahre), unserem Trainingsaltesten. Johann hat im Herbst
2024 seine Trainer-C-Lizenz im Rugby erworben. Als Spieler war die vergangene Saison seine
erfolgreichste: Aufnahme in den Bayernkader und Teilnahme am Landervergleichsturnier in
Hannover.

Warum Rugby fiir Kinder und Jugendliche?

Die Sportwissenschaft ist sich einig: Im Rugby gibt es fir jedes Kind eine passende Rolle — egal ob
grof3 oder klein, kraftig oder wendig. Jeder hat seinen Platz und seine Bedeutung im Team. Rugby
fordert: Selbstbewusstsein, Teamarbeit und Disziplin. Und das alles auf der Basis von Respekt —
gegeniber den Mitspielern, den Trainern und besonders den Schiedsrichtern.

Der Sport ist korperlich fordernd, aber durch klare Regeln und Teamgeist gut strukturiert. Und: Es
macht einfach richtig Spaf3!

Was sagen unsere jungen Spieler?

Wir haben gefragt: Warum spielt ihr Rugby beim 48er?

,Macht einfach Spaf3!“

,lch bin danach immer ausgepowert.”

,Es gibt klare Regeln — da wird nicht so viel diskutiert.”

,Mein groRer Bruder spielt auch — sonst verliere ich immer bei uns im Garten!”

,Legales Raufen — das ist cool.”

,Es ist ein super Geflihl, wenn ich den Ball bekomme und dann Vollgas bis hinter die Linie!”

Wie laduft das mit den Turnieren?

Wir nehmen aktuell an finf Spieltagen im Frihjahr und Sommer teil — gemeinsam mit anderen
frankischen Vereinen. Unser ganz besonderes Highlight: Heimspieltag am 25.04.2026 auf dem A-
Platz des TV 1848 Schwabach. Save the Date — It’s Rugby Time!

Kommt vorbei, feuert uns an oder schaut einfach mal, wie Rugby ,in echt” aussieht.
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Mitmachen?

Wir freuen uns Uber neue Mitspieler — egal
ob Méadchen oder Jungen, ab dem
Grundschulalter. Auch einige Jugendliche
sind schon dabei.

Einfach mal zum Schnuppertraining kommen

— Sportkleidung und Turnschuhe reichen fir

den Anfang. Spater dann FulSballschuhe und
ein Zahnschutz.

Oder einfach mal beim Training tGber den
Zaun gucken —auf dem Sportplatz in der
RoRthaler StraRe. Wir freuen uns auf euch!
Meldet euch bei unserem Abteilungsleiter
Harry unter rugby@48er.de

u1o

16 -17 Uhr
Montag RoBthaler StraBe
Ul2-uUls8 17 -18.30 Uhr

Digitale Personalprozesse be+

“)  Digitale Zeiterfassung {r Digitale Lohnabrechnung
- 9:41 all T -
Dokumente & Formulare [~ ] Digitale Personalakte )
Y Hallo Julia!
Digitale Signatur m® Digitales schwarzes Brett

Effektive Mitarbeiterbindung

Bildungsangebot

Mobilitdsbenefits

Das gibt's gratis

fr Verpflegung -;-w‘:':,._,-: Darstellung der Betriebsrente Fafinices
il B K Deine Betriebsrente
PR, .. Gesundheitsbudge:
Gesundheitsbenefits TLJE’ Netto-Lohn-Optimierung SHR ST

Dein Leasing-Fahrrad

! : " ¥
peed Jetzt Demo-Termin vereinbaren & B civuion  Gemenngen fechaiches

als Vereinsmitglied von exklusivem Rabatt profitieren!
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DIE STADTRATSFRAKTION

Christine Krieg, Klaus Neunhoeffer - Fraktionsvorsitzende
Petra Novotny - Burgermeisterin

Irina Falck, Karin Holluba-Rau, Nadine Neumann,

Bernhard Spachmiiller, Dr. Sabine Weigand, Bugra Yilmazel

DER KREISVORSTAND

Katrin Greiner, Jorn Schreiner, Jutta Gobert-Kronewald,
Dr. Roland Oeser, Paul Greiner, Helia Schreiner.

DR. SABINE WEIGAND

Mitglied des Bayerischen Landtags

SASCHA MULLER 2
Mitglied des Deutschen Bundestages BUHD'H_!S 90
DIE GRUNEN

www.gruene-schwabach.de FCHWARACH




faekwdondo

Am 26. Marz 2025 und am 30. Juli 2025 fanden
in unserer Abteilung zwei Kup-Prifungen im
Taekwondo und Hapkido statt. Zunachst stellten
sich jeweils die Kinder der Herausforderung.
Insgesamt nahmen bei beiden Terminen 38
Kinder teil. Die gezeigten Leistungen spiegelten
die hervorragende Arbeit unserer Trainerinnen
und Trainer wider. Flr mich als Prifer war es eine

Freude zu sehen, wie die Kinder mit viel -
Spald und ohne jede Spur von Prifungsangst ihre Aufgaben me|sterten Die verschiedenen

Prufungsfacher wurden souveradn prasentiert. Unsere Kinder- und Jugendarbeit ist ein wichtiger
Bestandteil der Abteilung und bildet ein wertvolles Sprungbrett in die Erwachsenengruppe — auch
wenn dieser Ubergang leider nicht immer gelingt.

In der Jugendgruppe stellten insgesamt 28
Pruﬂmge ihr Kbnnen unter Beweis. Bei den
5 Formen und beim Einschrittkampf war zwar
hier und da eine kleine Unsicherheit zu

Besonders in den Bereichen Selbstverteldlgung
und Wettkampf wurden hervorragende

Beim abschliefenden Bruchtest klappte es teilweise
erst im zweiten Anlauf, was verstandlicherweise mit
Schmerzen verbunden war. Doch niemand gab auf —
alle bissen die Zahne zusammen und meisterten die
Aufgabe. Diese starke Willenskraft und das
Durchhaltevermogen verdienen grol3en Respekt. Am
Ende konnten sich vier Priflinge besonders freuen: Sie
erreichten den 2. Kup (roter Girtel) — eine tolle
Leistung!

Auch in der Erwachsenengruppe traten insgesamt 18 Teilnehmerinnen und Teilnehmer zur Prifung
an. Besonders hervorzuheben sind zwei unserer Sportlerinnen, die mit Bravour den 1. Kup (rot-
schwarzer Girtel) erreichten. Damit haben sie den héchsten Schilergrad geschafft und dirfen sich
nun ein Jahr lang intensiv auf den schwarzen Girtel vorbereiten.

Trainingszeiten?

taekwondo-schwabach.de
Siegfried Togyeras 0152 - 09 96 91 20
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In der kommenden Saison treten flr den TV 1848 Schwabach insgesamt 12 Mannschaften im
aktiven Spielbetrieb an — davon vier im Jugendbereich und acht bei den Erwachsenen.
Wahrend die Erwachsenen eine Hin- und Rickrunde austragen, werden im Jugendbereich zwei
Einfachrunden gespielt. Neu ist aullerdem die Umbenennung des Spielbetriebs der ,Herren” in
,Erwachsene”. Um lange Fahrten und hohe Geldstrafen bei Nichtantreten oder unvollstandigem
Antreten zu vermeiden, meldet der Verein in dieser Saison erstmals auch eine komplette
Damenmannschaft in der Spielklasse der Erwachsenen.
Jugendmannschaften
e Jugend | Bezirksliga Gruppe 1 Nord: Nicolas Zink, Lion Fichtel, Valentin Sauber, Danylo Bilous
o Jugend Il Bezirksklasse A Gruppe 2 Stidost: Romero Dierolf Rubén, Max Limmermann, Leo
Birkmann, Emil Katheder
o Jugend Ill Bezirksklasse B Gruppe 2 Ost: Alexander Scholz, Lias Bartel, Marco Schulz, Niklas
Renner, Malea Karnik, Nicolas Heinl
o Jugend IV Bezirksklasse C Gruppe 3 Ost 1: Sebastian Crost, Alexander Eberlein, Shane Kohler,
Felix Chodan, Per Gebhardt, Tobias Marbun, Franziska Scholz
Erwachsene
o Damen Bezirksklasse B Gruppe 2 Std: Sonja Heruth, Odontuya Bat-Erdene, Karin
Brechtelsbauer, Andrea Ewald, Martina Emrich
Bei den Erwachsenen treten dariiber hinaus noch acht weitere Mannschaften an — der Uberblick
ist hier etwas umfangreicher und wird in einer gesonderten Aufstellung vorgestellt.

Jugendcamp
Wie jedes Jahr fand auch in diesem Sommer
wieder das Jugendcamp statt — und startete
diesmal nicht mit Training, sondern gleich mit
den Vereinsmeisterschaften der Jugend.
Auf dem Treppchen standen:

o 1. Platz: Rubén Romero Dierolf

o 2. Platz: Lion Fichtel

» 3. Platz: Valentin Sauber
Alle Teilnehmer konnten sich tber kleine Preise [
freuen, von Schldagerhullen Uber Trikots bis hin
zu SURigkeiten.

Nach einer kurzen Trainingseinheit ging es in den gemdtlichen Teil Gber: In der Vereinswirtschaft
wurde gemeinsam gespeist. AnschlieRend spielten Kinder, Jugendleiter Michael Vieracker, Trainerin
Tatjana Gerlinski sowie die Betreuer Christian Kroner und Patrick Hestroffer verschiedene Spiele
wie Deutschlandreise oder Ubongo. Das Highlight fiir die meisten war aber die Ubernachtung in
der Halle: Auf Matten und Schlafsacken schliefen die Kinder dort, wo sonst nur Tischtennis gespielt
wird. Nach dem gemeinsamen Frihstiick am Samstag standen weitere Trainingseinheiten auf dem
Programm — mit Fokus auf Aufschlag/Rickschlag, Topspin, Schnitt und Schuss. Aber auch der Spafs
kam nicht zu kurz, etwa beim beliebten Spiel an der XXL-Platte (vier Tische zusammengestellt).
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Vereinsmeisterschaften Erwachsene
Am 30. August fanden die Vereinsmeisterschaften der
Erwachsenen statt — mit gleich finf Kategorien:

» Erwachsene Einzel mixed & Doppel

e Damen Einzel

o Parkinson Einzel & Doppel
Bei den Erwachsenen traten 16 Spieler:innen in Vierergruppen
an, mit anschliefender K.O.-Runde und Trostrunde. Bei den
Damen wurde der Titel im direkten Duell entschieden,
nachdem Tatjana Gerlinski und Sandra Brechtelsbauer
zeitgleich im Viertelfinale ausschieden.
Ergebnisse

o Damen: 1. Sandra Brechtelsbauer - 2. Tatjana Gerlinski - 3.

Elisabeth Runte
o Erwachsene: 1. Ralf Griindel - 2. Michael Runge - 3. Patrick

Lindner
« Erwachsene Doppel: 1. Strobel/S. Brechtelsbauer - 2. Maximini/Eberlein - 3. R. Griindel/Sauber

o Parkinson Einzel: 1. Andreas Strobel - 2. Markus Gerber - 3. Clemens Lubowski (alle drei

punktgleich)
« Parkinson Doppel: 1. Gerber/Lubowski - 2. P. Ewald/Bezold - 3. Treuheit/Wechsler
Im Anschluss an die Vereinsmeisterschaften fand das Sommerfest statt. Bei bestem Wetter und
toller Stimmung sorgte Wolfgang Wohlgemuth fir Speis und Trank, wahrend Sven Trautner den
Abend musikalisch begleitete. Bis spat in die Nacht wurde im Vereinsheim gefeiert.

Freitag, 03.10.25 Wanderung der Abteilung; Treffpunkt 10:15 Uhr Liebigstralie
Samstag, 04.10.25 18:00 Uhr Heimspiel Herren | gegen TSV Wassertridingen
Sonntag, 12.10.25 ganztagig City-Lauf (Helferstand Getréankeausgabe)

Sa.&So. 01.+02.11.25 ganztagig Deutschlandcup Parkinson

Samstag, 15.11.25 18.00 Uhr Heimspiel Herren | gegen 1. FC Schwand
Samstag, 06.12.25 18.00 Uhr Heimspiel Herren | gegen TTC 70 Bruckberg
Samstag, 27.12.25 18:00 Uhr vorauss. Schafkopfturnier

Trainingszeiten?
tischtennis.tvl848schwabach.de
Hans von Kleist-Retzow 0171 - 225 21 72
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WIR HABEN EIN GEMEINSAMES ZIEL

HOCHSTLEISTUNG

INNOVATIONEN SEIT UBER 100 JAHREN
VERBINDUNGSTECHNIK . TECHNISCHE FEDERN
ELEKTROARMATUREN . ANLAGENTECHNIK www.ribe.de




Triattlon

Ein Jahr voller Premieren, Teamgeist und sportlicher Highlights! Die Saison 2025 war fiir unsere
Triathlon-Abteilung etwas ganz Besonderes: starke Wettkdmpfe, gelungene Premieren, Nachwuchs,
der wachst, und ein Team, das sich stetig weiterentwickelt. Zeit flr einen Rickblick auf ein Jahr

voller Energie, Begeisterung und Gemeinschaft! Plnktlich zum Trikot-Tag gab’s ein neues Team-
Foto und auch unser Oberblrgermeister Peter Reils hat mitgemacht!

Seit dem April 2025 liegt eine ereignisreiche Saison hinter uns — gepragt von vielen Wettkampfen,
starken Teamleistungen und ganz personlichen Erfolgen. Unsere Athleten waren in ganz Bayern
und dartber hinaus unterwegs und haben den TV 1848 Schwabach mit Leidenschaft vertreten.
Von regionalen Klassikern bis hin zu internationalen Herausforderungen war alles dabei. Einige
Hohepunkte:

« Carglass Kéln Triathlon - eine Hand voll Athleten wagte sich Uber die bayerischen
Landesgrenzen hinaus und wurde mit tollen Wetter, einer beeindruckenden Kulisse & tollen
Ergebnissen belohnt!

« Otztaler Radmarathon — Michael meisterte die Kénigsdisziplin mit Giber 5.500 Héhenmetern —
ein Ausrufezeichen an Ausdauer und Willenskraft.

» 1. Brombachsee Triathlon — Premiere am heimischen See: Mit 11 Athleten stark vertreten und
voller Stolz bei der ersten Halbdistanz.

o Xterra DM & EM im Zittauer Gebirge — Georg Haas stellte sich dem hartesten Cross-Triathlon-
Format und bewies seine Vielseitigkeit im internationalen Feld.

« Erlangen — Anna-Lena und Alessio glanzten tUber die Olympische Distanz und kampften sich
mit grolRem Einsatz ins Ziel.

e Mainathlon — 750 m Schwimmen, 23 km Mountainbike, 7,3 km Lauf — unser Team meistert
auch Cross-Triathlons mit Bravour!

o Kirchweihtriathlon Velburg — Starke individuelle Leistungen zeigten, dass unser Kader
gewachsen ist.

o Challenge for All — Die Nachwuchsathleten standen im Mittelpunkt: mit Begeisterung, groflem
Teamgeist und tollen Ergebnissen.

o DATEV Challenge Roth —, Longest Day” (6. Juli 2025) — Tradition und Gansehaut pur: Mehrere
unserer Starter*innen meisterten die Langdistanz — trotz Neo-Verbot — und zeigten, was in
ihnen steckt.



Bayerische Meisterschaften — Laser-Run am 27. Mai
Ein echtes Highlight war die Ausrichtung der Offenen Bayerischen &
Meisterschaften im Laser-Run auf unserem Vereinsgelande. Uber '
60 % der Teilnehmenden waren unter 18 Jahre — ein starkes
Zeichen fir die Jugendfreundlichkeit dieser Sportart. Unsere
Erfolge: W 2x1.Platz ¥ 1x2. Platz § 1x 3. Platz

Die Zuschauer erlebten spannende Wettkdampfe und eine
grollartige Atmosphdre. Ein Dank geht an alle Helfer, den

Bayerischen Verband und natdrlich an unser Publikum!

Nachwuchs & Jugend — Gemeinsam wachsen
Besonders stolz sind wir auf die Entwicklung unseres Nachwuchses. Dank
der engagierten Trainer wachst die Kinder- und Jugendgruppe stetig.

Jede und Jeder ist willkommen — und wir haben noch Platz fir mehr
Nachwuchs!

Starkung des Trainerteams

Auch unser Trainerteam hat sich erweitert: neue engagierte Mitglieder haben
sich entschlossen, die Abteilung tatkraftig zu unterstiitzen. Damit stellen wir
sicher, dass wir allen Athleten —vom Nachwuchs bis zu den Erwachsenen —
beste Betreuung bieten konnen.

SCHWIMMEN
RAD FAHREN

LEISTUNGS
SeGaH=MEE DL E \t

H H H WIR BERATEN
v Leistungsdiagnostik i
Bestimmung deiner aktuellen sportlichen Leistungsfahigkeit und &) @]
individuellen Belastungsvorgaben zur effektiven Trainingssteuerung e i

L3 L B :. . A
v Trainingsplanung B
ausflhrliches Beratungsgesprach, taggenauer Trainingsplan,

Fokussierung auf deine Ziele LEISTUNGSSCHMIEDE 0 @
Philipp Frik

WaldstralZe 13, 91126 Schwabach

v Personal TrQining Tel: 0151 / 191 457 34

Mail: philipp@leistungsschmiede
www.leistungsschmie.de

One-to-One-Trainingseinheiten, individuell und ganzheitlich auf
dem Weg an dein ganz personliches Ziel abgestimmt
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Bayernliga Damen — Einsatz, Teamgeist und Fortschritt
Ein ganz besonderer Blick gilt unseren Damen in der Bayernliga, die in diesem Jahr erstmals in
dieser Besetzung antraten und sich in einer starken Liga behaupteten:
« Weiden (Mannschaftsverfolgung): Stefanie, Helena und Antonia bestritten ihren allerersten
Triathlon —mit Bravour! Gemeinsam mit Emma erreichte das Team Platz 14.
o Hof (Doppelwettkampfwochenende)
Samstag (Team Relay): Trotz Verletzungspech kampften sich Selina, Emma und Larissa auf Platz 14.
Sonntag (Olympische Distanz): Lena Sophie, Emma und Larissa zeigten eine starke Teamleistung
und erkampften Platz 10.
« Schongau (Duathlon): Lena Sophie, Larissa und Antonia holten in einem gut besetzten Feld
Platz 13.
Ein grolRer Respekt an alle Starterinnen fir ihren Mut, ihren Teamgeist und die sportlichen
Fortschritte. Gerade die vielen Premieren zeigen, dass wir eine starke Basis fir die kommenden
Jahre gelegt haben.

Biermeile 2025

Am 13. September fand
erstmals die legendare
Biermeile statt: vier Runden,
vier Getranke — und jede Menge |l
Spals. Wer wollte, konnte sich
klassisch an der ,Bier-Variante” ¥
versuchen. Doch natdrlich gab
es auch alkoholfreie
Alternativen, sodass die ~
Veranstaltung fur alle offen war
—egal ob Jugend, Erwachsene
oder alle, die lieber ohne
Alkohol laufen. Das neue

Format verband sportlichen _
Ehrgeiz mit geselligem Beisammensein und kam hervorragend an. Fortsetzung? Sehr wahrscheinlich!

Aktuelle Informationen
findest du unter triathlon.tv1848schwabach.de
oder auf unserer Instagram-Seite:

Meldet euch auch gerne bei unserem

Abteilungsleiter:
Philipp Frik @TV1848_SCHWABACH_TRIATHLON

triathlon@48er.de
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Fahrschule
Anita Lenzer

Friedrich-Ebert-Str. 24 - 91126 Schwabach
zwischen Medicon-Apotheke und Feuerwehr

sowie B Automatik und B197
und A, A1, A2, AM, B196
Fair und Zuverléssig
Gute Ausbildung
Moderne Fahrzeuge

Buro + Information:
Dienstag & Donnerstag von 18.00 bis 18.30 Uhr

Unterricht:
Dienstag & Donnerstag von 18.30 bis 20.00 Uhr

0172/8 12 62 27
www.fahrschule-al.de
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lursren & Gymnaglik

Die Turnabteilung des TV 1848 Schwabach zieht Bilanz liber ein aufregendes erstes Halbjahr. Die
vergangenen Monate waren gepragt von zahlreichen Ubungsstunden, strahlenden Kindern und
zwei besonders gelungenen Veranstaltungen.

Kinderturnfeste als Hohepunkte

Das absolute Highlight war das Kinderturnfest — gleich zweimal wurde gefeiert und geturnt! Fir
unsere Kleinsten im Eltern-Kind-Turnen fand ein eigenes Fest statt, bei dem sie mit Unterstiitzung
ihrer Eltern ihre Fahigkeiten ausprobieren konnten. Auch unsere Kinderturngruppe fir 4- bis 8-
Jahrige zeigte zusammen mit der Aufbaugruppe beim zweiten Turnfest voller Freude ihr Kdnnen.
Beide Veranstaltungen waren ein voller Erfolg. Die Kinder hatten die Gelegenheit, ihr im Laufe der
Monate erlerntes Kdnnen zu demonstrieren — sei es beim Balancieren, Klettern oder Rollen. Als
kronenden Abschluss gab es fir alle Kinder eine feierliche Siegerehrung, bei der Medaillen und
kleine Geschenke Uberreicht wurden. Die stolzen Gesichter der Kinder sprachen Bande.

Flr das leibliche Wohl war ebenfalls bestens gesorgt: Kaffee und Kuchen wurden von vielen
dankbar angenommen — ein herzliches Dankeschon an alle fleiBigen Kuchenbéackern sowie an alle,
die unsere Turnabteilung mit einer Spende unterstitzt haben!

Neue Ubungszeiten fiir das Eltern-Kind-Turnen ab September

Besonders freuen wir uns, ab September neue Ubungszeiten im Eltern-Kind-Turnen anbieten zu
kdnnen. Statt bisher zwei Einheiten a 60 Minuten wird es kiinftig drei Ubungseinheiten a 45
Minuten geben. Damit mdchten wir noch mehr Familien die Gelegenheit bieten, gemeinsam aktiv
zu werden und den Kindern den Spall am Turnen ndherzubringen.

Wir freuen uns auf viele neue Gesichter und auf ein weiteres halbes Jahr voller Bewegung, Spiel
und Freude!
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Internationales Deutsches Turnfest in Leipzig

Ebenfalls war eine kleine Gruppe unserer Wettkampfturnerinnen am Deutschen Turnfest zu
Besuch. Sie nahmen dort am Jugendclub teil und hatten so die Moglichkeit allerlei Wettkampfe,
auch aulRerhalb des Turnsports, anzuschauen, an viele Mitmachangebote teilzunehmen und die
Stadt Leipzig kennenzulernen. Aber natirlich schauten sich die Madels auch die parallel
stattfindende Europameisterschaft im Geratturnen an. Wie immer war es ein tolles Erlebnis und
wir freuen uns auf das kommende Bayerische Turnfest in Nirnberg.

sondern auch geistig fit. Die Ubungen finden sowohl im Stehen, als auch im Sitzen statt. Fir die
zusatzliche Abwechslung sorgen viele kleine Gerate oder Hilfestellungen durch einen Partner. Beim
Gehirnjogging braucht man nur einen Stift und die Lesebrille. Aber auch das Zwischenmenschliche
darf nicht zu kurz kommen, so dass sie die Sportler auch gerne aullerhalb der Turnhalle zu einem
Spaziergang treffen

Ein besonderes Training

Die Wettkampfturnerinnen versammeln sich regelmaRig am Wochenende zu einem einzigartigen
Schnitzeltraining. Dieses findet in einer Halle mit einer integrierten Schnitzelgrube statt. Eine
Schnitzelgrube ist mit weichen Schaumstoffwirfeln gefillt und dient als sichere Landeflache. Sie
ermoglicht eine gefahrlose und angstfreie Landung bei anspruchsvolleren Turnelementen. Dieses
etwas andere Training erfreut sich groRer Beliebtheit und ist mit viel Spald sowie zahlreichen

Erfolgserlebnissen verbunden.
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STADTWERKE

IMMER DABEI,

IMMER AUF DEM
LAUFENDEN!

Jetzt kostenlos
herunterladen:

STADTWERKE-SCHWABACH.DE



Auch unsere Gymnastikabteilung ist voll in Form

Damengymnastik — Fit in jedem Alter

Bewegung halt jung! Die Damengymnastik, unter der Leitung von Lou Reitter, bietet eine
abwechslungsreiche Stunde mit gezielten Ubungen fiir Kraft, Beweglichkeit und Gleichgewicht. Die
Stunde wird untermalt mit Musik aus den 50er und 60er Jahren, die bei den Ubenden sehr gut
ankommt. Nach dem Training wird sich dann auf das gesellschaftliche Wohl konzentriert. So treffen
sich die Sportlerinnen anschlieRend bei unserem Vereinswirt Wolfgang.

Die Ladies 60+

Die Montagsgymnastik ist eine tolle Truppe! Alle nicht mehr ganz jung, folgen wir doch den
Anleitungen unserer Ubungsleiterin Anschela Karl — so gut es halt geht. SpaRige Bemerkungen
lockern die Stimmung immer wieder auf und jede Teilnehmerin geht zwar korperlich gefordert,
aber locker und geldst nach Hause oder halt auch zum geselligen Teil in die Kneipe. Uber neue
Gesichter in unserer tollen Gymnastikstunde wirden wir uns sehr freuen und sind immer

herzlichen willkommen! Schaut doch mal bei uns vorbei, immer montags von 18-19 Uhr.

Senioren vom Mittwoch

Die Damen und Herren der Seniorengymnastik halten sich nicht nur korperlich, , sondern auch
geistig fit. Die Ubungen finden sowohl im Stehen, als auch im Sitzen statt. Fiir die zusatzliche
Abwechslung sorgen viele kleine Gerate oder Hilfestellungen durch einen Partner. Beim
Gehirnjogging braucht man nur einen Stift und die Lesebrille. Aber auch das Zwischenmenschliche
darf nicht zu kurz kommen, so dass sie die Sportler auch gerne aullerhalb der Turnhalle zu einem
Spaziergang treffen.
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Gymnastik am Vormittag — Ubungsleiter Eric Poehlmann

Jeden Mittwoch um 9.10 Uhr kommen ca. 25 Damen und Herren (Altersgruppe Tendenz U50) in
die Jahnhalle 2 um eine Stunde lang Funktionsgymnastik zu betreiben. Der Schwerpunkt unseres
Trainings liegt darin, die Beweglichkeit des gesamten Kérpers durch Mobilisation und Dehnung zu
verbessern und alle Muskeln, insbesondere auch Tiefenmuskulatur und Faszien, zu kraftigen. Unser
Ziel ist es, Beweglichkeit, Kraft und Stabilitat zu verbessern bzw. zu erhalten, um fir alle Aufgaben
des Alltags und sonstige Aktivititen gut geristet zu sein. Die Ubungen sind so gewéhlt, dass fir
jeden etwas dabei ist und jeder unabhdngig vom individuellen Leistungsstand mitmachen kann. Fir
Abwechslung und um regelmalig neue Reize zu setzen, kommen auch verschiedene Hilfsmittel
zum Einsatz, z.B.: Therabander, Balle, Brasils oder FlowTonic Pads. Mitmachen kdnnen alle, die

Spald an Bewegung haben. Schau doch einfach mal vorbei.

Trainingszeiten?
turnen.tvl1848schwabach.de
Christine Steuer 09122 - 872 66 34

Ihr Fachgeschdft fiir ,,schones Wohnen* im Herzen von Schwabach.

Schwabacher Gardinenhaus Kastner Vorhéinge & Dekorationen + Gardinenwaschservice
G. Schmitt, . Lempert Ficchenvorhdnge « Digitaldrucke * Sonnenschutzanlagen
Neutorstralle Il = 91126 Schwabach
Tel.: 09122 5210 = Fax: 09122 8522
info@raumausstattung-kastnerde

www.raumausstattung-kastner.de

Plissee-/Lamellenanlagen * Rollo + Reparatur « Markisen
Insektenschutz « Tapezier-IMalerarbeiten

Bodenlegearbeiten « Polsterarbeiten » Mdbelstoffe




Hast Du schon einmal an einer Betriebsbesichtigung bei bedeutenden hiesigen Firmen wie Niehoff,
Bergner, Apollo, Limmermann oder Memmert teilgenommen? Oder die Stadtgartnerei, den
Tomatenriesen bei Abenberg, die renovierte Luitpoldschule oder die Berufsschule im Alten DG
besucht?

Nein? Dann bist Du vermutlich noch kein Mitglied der Turner-Exkneipe — und hast damit leider

schon so Einiges verpasst!

Neben spannenden Besichtigungen gehoren auch unsere Tagesfahrten, Wanderungen,
Stadtfihrungen, Weinfeste und Kappenabende zum abwechslungsreichen Programm.
Geselligkeit, Neugier und gute Laune — das sind unsere Zutaten fir ein aktives Miteinander.
Neugierig geworden? Dann melde Dich ganz einfach bei unserem Abteilungsleiter Otmar

Thumshirn:
Qe Tel.: 09122- 82932
“ Mail: otmar.thumshirn@web.de
Einen kleinen Haken gibt’s aber doch: Der Abteilungsbeitrag betragt 5,11 € im Jahr (friher 10 DM).
Aber das sollte machbar sein — daftir bekommst Du eine ganze Menge geboten!
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Teilnahme mit 10er Karten - erhaltlich in der Geschaftsstelle

Schnuppern & Trainingseinstieg ist jederzeit moglich -

der Wintertrainingsplan gilt ab dem 13.10.2025 Me‘ﬁ

Abteilung Fit & Gesund -
Cardio-Fit S 20

Du mochtest etwas flr Dich und Deine Fitness tun? Dir fehlt aber tagsuber die Zeit, Dich darum zu
kiimmern? Dann freue ich mich, Dich in der Cardio-Fit-Stunde begrifRen zu dtrfen!

Vinyasa Yoga

Verbesserung des korperlichen Zustandes, mehr Kraft, Flexibilitat & Ausdauer. Hilft bei
Stresssymptomen, Verbesserung der Koordination

Was wird benétigt? Yogamatte, bequeme Kleidung, Kissen, Decke, Getrank

Kundalini Yoga

In den Ubungsreihen steht die Wirkung der Haltungen auf Kérper, Geist und Seele im Vordergrund.
Dynamische Bewegungen & meditative Elemente zeichnen diese Yoga-Tradition aus.

Gonne Dir und Deinem Korper die ausgleichenden Bewegungen & Haltungen aus dem Kundalini-
Yoga. GenielSe die Entspannung, die Versenkung in Mediation & erfahre die intensive Wirkung. Die

Stunde ist flr Jedermann geeignet, da jede Haltung auf die individuellen BedUrfnisse &
Gegebenheiten angepasst werden kann.

Zumba

Die von Lateinamerika inspirierte, leicht verstandliche, Kalorien verbrennende Dance-Fitness-Party.
Spure den Rhythmus & folge ihm!

BodyShape

Eine Stunde flr Alle, die etwas fir sich tun & mit Spal schwitzen mochten.

Bodystyling / Bauch-Beine-Po

Eine Stunde zur Kraftigung der Muskulatur mit dem Schwerpunkt Bauch, Beine & Po- mit und ohne
Kleingerate.

Stretching

Dehnibungen von Kopf bis FuR. Eine leise Stunde flr GenielSer.

Fit & Fun

Ein abwechslungsreiches & kreatives Herz-Kreislauf-Training in Verbindung mit einem effektiven
Body Workout, das die gesamte Kérperhaltung & den Fettstoffwechsel verbessert. Eine
entspannende Dehnphase rundet die Trainingseinheit hab.

Fullbody Workout
60 Minuten Fatburner: Herz-Kreislauf-Training und Muscle-Workout.
Trampolintraining Balance Swing™

Eine Herausforderung fur Kondition & Konzentration! In Verbindung mit toller Musik werden
pfiffige Choreografien zu einem fordernden Workout.

Praventives Haltungstraining

Eine Stunde fir die Bauch-, Gesals- & Beckenboden-Muskulatur. Entspannung kommt dabei auch
nicht zu kurz.
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Abteilung Turnen & Gymnastik

Gymnastik-Variation & Damengymnastik nur Frauen

Fitness & Spiel fiir Senioren nur Manner %

Gymnastik am Vormittag S 57
Seniorengymnastik

Eltern-Kind-Turnen 2 - 4 Jahre

Zur Zeit sind alle EKiTu-Stunden ausgebucht - Warteliste bzw. Vormerkung nur per Mail Gber die
Geschaftsstelle.

Bei Teilnehme ist die Mitgliedschaft eines Elternteils plus Kind(er) im Verein erforderlich. Die
Kinder sind hierbei beitragsfrei, missen aus versicherungstechnischen Griinden aber angemeldet

werden.
Abteilung Leichtathletik %
Lauftreff : 29

Ob fur Hobbylaufer oder zur Wettkampfvorbereitung-"Fir Jedermann/-frau ohne Altersgrenzen!
Gelaufen wird in drei Gruppen.

Abteilung Triathlon

Kraulkurs fiir Anfanger & Fortgeschrittene M ﬁ l

Fir alle Schwimmer (und die es werden wollen) ab 16 Jahre.

Kraulkurs fiir Kinder & Jugendliche S‘ 495

Flr Kinder zwischen 7 und 14 Jahre- egal ob Anfanger oder Fortgeschrittene.

Abteilung Taekwondo
Selbstverteidigung / Selbstschutz

Sei kein Opfer, lerne Dich zu wehren & leiste Widerstand, wenn notig. Lerne mit der Situation

umzugehen & finde den richtigen Weg, um Dich selbst zu behaupten. Nutze Deine MbglichkeitW‘.

richtig umzusetzen. Dieser Kurs ist fir alle ab 16 Jahre. ‘AM

6.9
Praventionskurse nach §20 SGB V

Faszientraining Leitung: Selina Weckerlein

Kosten: 10 Einheiten fir 85 €
Deine Krankenkasse Ubernimmt bis zu 100 % der

Kraft-Ausdauer-Zirkel

Nordic-Walking Kosten!

Riickenschule Infos und Anmeldung tber die Geschaftsstelle.
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Teilnahmebedingungen fiir Nichtmitglieder

Die Teilnahme an einigen unserer Angebote ist auch ohne Beitritt
zum Verein moglich. Dazu ist der Erwerb einer 10er Karte Uber die
Geschaftsstelle notwendig. Diese ist zu Beginn der Stunde
unaufgefordert bei den Trainer:innen vorzuzeigen, damit die Einheit
gewertet werden kann.

Mit den 10er karten sind alle genannten Angebote nutzbar, auch
“quer Beet”.

TICKETS UND SPIELPLAN:




AOK

Sport treiben -
gesund bleiben

Wir unterstutzen deinen Verein. Wechsel jetzt
ins Team AOK und profitiere auch du von
vielen neuen Leistungen.

Nimm z.B. an attraktiven Angeboten rund um Bewegung, Ernéthrung
und Stressbewdltigung teil und erhalte bis zu 300 Euro im Jahr,
Lass dich jetzt beraten.

Ich bin fir dich vor Ort: QR-Code scannen
und Mitglied werden.

Norbert Vogel

Direktion Mittelfranken

WeiBenburgerstr. 12

91126 Schwabach

»> 09122 184-130
» norbert.vogel@by.aok.de

AOK Bayern
Die Gesundheitskasse.



Forderung der Kinder-Enlwicklhung

20 Jahre Psychomotorische Entwicklungsbegleitung
Seit 20 Jahren fordern wir Kinder mit Freude an Bewegung, Spiel und Kreativitat! Was 2005 mit
einer kleinen Gruppe begann, ist heute ein etabliertes Kursangebot. Mit Gber 1600 Kursstunden

und unzahligen begeisterten Kindern blicken wir mit Stolz auf eine bewegte Erfolgsgeschichte
zurick.

Einblick in unsere Themenwelten

Jeder Kursblock widmet sich spannenden, kindgerechten Themen. Zuletzt standen unter anderem
auf dem Programm: Frihling und Farben, Frisbees, Berge und grolRe Bauwerke, Unterwasserwelt,
Piratenabenteuer

Die Kinder planen eigene Bewegungslandschaften, experimentieren mit Materialien, entspannen

kreativ und starken ihre Teamfahigkeit — mit Neugier, Fantasie und viel SpaR.

Mehr als nur Bewegungsférderung Was Kinder bei uns erleben diirfen:
Psychomotorische Entwicklungsbegleitung o Vielfaltige Bewegung und Spiel
bedeutet: « Kreatives Erproben mit allen Sinnen
o Freude an Bewegung und Spiel o Eigene Starken entdecken und einsetzen
o Korper- und Sinneserfahrungen o Korpererfahrungen sammeln
o Forderung kreativer o Kooperation mit anderen Kindern erleben
Handlungsmoglichkeiten o Bewegungskreativitat entfalten
« Stdrken Selbststandigkeit und Teamfahigkeit « Lernenininklusiven Gruppen —ohne Druck
starken o Wachsen Uber sich hinaus
o Kinder ganzheitlich und ohne Leistungsdruck
begleiten

Ein zentrales Element unserer Arbeit ist die

Beziehungsqualitat: Entwickl chiehtim .
.ZI . Hngsquat W , Hne .ge.s | _ | Warum Psychomotorik wirkt:
Miteinander. Deshalb arbeiten wir immer im . . . .
. , Psychomotorische Férderung unterstitzt nicht
Zweierteam und schaffen sichere, anregende R . .
nur die korperliche Entwicklung, sondern auch:

Rahmenbedingungen, in denen die Kinder sich . emotionale Stabilitit

selbst erleben und Neues ausprobieren kdnnen. .
 soziale Kompetenzen
o gesundes Selbstkonzept

« kognitive Fahigkeiten

Kurse finden t‘;\ui_schu\e « individuelle Losungsstrategien.
Unsefe a\"s'Pe d rer Kinder lernen, mit wechselnden Anforderungen
Tu\'““a“e 'e\'b  gute™ et ot umzugehen und gewinnen Vertrauen in ihre
SO\N‘e“ ger 0 ald eigenen Fahigkeiten.
draue
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Jetzt anmelden: Abenteuerland startet neu im September!

Fir Kinder im Alter von 4—6 Jahren und 7-10 Jahren beginnen im September wieder neue

Kursreihen. Die Platze sind begrenzt — bei Interesse merken wir Ihr Kind gerne vor.

Kontakt und Anmeldung:
Qe Geschéftsstelle: 09122 / 2583
Re Angela Bergmann: 09122 / 4319

Ein groRes DANKESCHON!

Wir danken allen Eltern und Kindern fir ihr
Vertrauen und die oft langjahrige Treue — einige
unserer ersten Teilnehmer sind heute schon 30
Jahre alt! Wir freuen uns auf viele weitere Jahre
voller Bewegung, Lachen und gemeinsamer
Entwicklung!

Angela Bergmann, Manu Nemeth-Droll, Nicole
Kornbausch

(Motopéadagogik / Psychomotorik, IPE)

MiniBallSchule

Bollschu!e

Schwoboch

@&

Die Ballschule Heidelberg ist ein
wissenschaftliches Konzept, dass die
Allgemeinmotorik von Kindern fordert. Das
Bewegungsprogramm basiert auf den Prinzipien
der friheren StraRenspielkultur. Spielerisch & mit
viel Spald kdonnen Kinder mit der Hand, dem Ful}
und dem Schldger die Welt des Sport fur sich
entdecken.

Im Mittelpunkt stehen deshalb das freie,
impulsgesteuerte & aufgabenorientierte Spielen
in Bewegungslandschaften & an Spielstationen.

Das Programm der Ballschule Heidelberg ist auf eine ganzheitliche Ausbildung von Kindern in ihrer
geistigen, emotionalen, sozialen & motorischen Entwicklung gerichtet.

3 -5Jahre
Donnerstag, 15.00- 16.00 Uhr, Hockeyplatz
6 - 7 Jahre
Donnerstag, 16.15- 17.15 Uhr, Hockeyplatz

Anmeldung und Informationen Uber die Geschéftsstelle.

Kosten: Mitglieder 50 € | Nichtmitglieder 80 €



Der Turnverein 1848 Schwabach trauert um seine im Jahr 2025
verstorbenen Mitglieder. Wir werden ihnen stets ein ehrendes Gedenken
bewahren.

wiirdevoller Abschied

Rained Rcte

Bestaftungen

KellerstraBe 5
90453 Nurnberg
Tel. 0911 -9 64 64 22
Mobil 0170 - 20 55 443

Bestattungsinstitut i g
PloBner-Gottel kG &
+ Vorsorge Qualifizierter
+ Beratung Fachbetrieb
+ Betreuung Schwabach
Limbacher Str. 34
STERBEGELDVERSICHERUNG

Immer fiir Sie erreichbar: Tel. (09122) 22 45
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Sporlwerbung

Dein Kontakt fiir Sponsoring & Marketing

Vor etwas mehr als 2 Jahren sind wir mit unserer Sportwerbung gestartet. Hier wurde bereits
richtig Gas gegeben und wir konnten fir den Verein uns die einzelnen Abteilungen schon einige
wichtige Sponsoring-Partner gewinnen.

Jedes Mitglied kann hier attraktive Verglnstigungen erhalten

¥ INTERSPORT ’~< *
HACKL PumA: > eLEIS T s

Fahrschule
Anita Lenzer ©

0172-8126227

Sanct Bernhard '"B["BP

Syort

- - WY D d - RL=
ardinenhaus

Du willst mit Deiner Firma auch den Verein & seine Mitglieder unterstiitzen und
dabei die Sichtbarkeit Deines Unternehmens erh6hen?

Melde Dich bei uns und wir schniren mit Dir Dein passendes Sponsoringpaket- bereits ab 100 €!
« Banden- /Hallenwerbung
« Trikotsponsoring
» Eventsponsoring

» social-Media-Paket TV 48 Sportwerbung GbR

Mathias Ulrich & Gianluca Bartonitz
Jahnstralle 6

91126 Schwabach

09122 - 2583
werbung@beim-48er.de
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Ungere Gaslelalle £ Parlyserdice

Reserviere den Nebenraum fir Deine Veranstaltung oder kontaktiere unseren Wirt Wolfgang fir
ein Catering!

ohlgemuth
Partyservice _

www.48iger.de
Das SpDrthEim beim WIMB SchwabQCh WIR BIETEN |HNEN ALLES,
JAHNSTR. 6, 91| | 26 SCHWABACH was SIE FUR EINE ERFOLGREICHE FEIER BENGTIGEN.
TELEFON: O9 1 22-88 96 580 LASSEN SIE SICH BERATEN!
MONTAG IST RUHETAG TELEFON: O 1 7 1-8301924

Www.bostil.de Dein neues

MOBELHAUS STIL

‘-f"'—f’L

Wertschéitzung statt Stil statt Personlichkeit statt
Rabattschlacht. Masse. Quadratmeter.

Jifselciu 5,00 EURO * W

, S *ab 20,00 Euro Einkaufswert, keine Barauszahlung, gaitig bis 31.03.2026



Sporitglellen

Jahnhallen
Bismarck-Halle
Férderzentrum
Goldschlager-Halle
Hans-Hocheder-Halle
Hans-Peter-Ruf-Halle
Helm-Halle
WEG-Halle

Rasenplatz A
Rasenplatz B
Roftaler Stralle

Jahnstralle 6
Bismarckstrale 8
O.-Brien-Barracks 1007
Paul-Goppelt-StralRe 4
Gutenbergstralle 22
Waikersreuther Str. 11A/13
Penzendorfer Stralle 10
HaydnstraRe 1

JahnstralRe 6
Wildbirnenweg 15
Gegeniber Hausnummer 13

Herausgeber, Redaktion & Satz

TV 1848 Schwabach
Jahnstralle 6
91126 Schwabach

Auflage: 1000

Bankverbindungen

Girokonto

Sparkasse Mittelfranken Std
DE97 7645 0000 00000 0583 47

BYLADEM1SRS

Spendenkonto

Sparkasse Mittelfranken Std
DE71 7645 0000 0000 0767 60

BYLADEM1SRS

Anzeigenverwaltung

TV 48 Sportwerbung
JahnstralRe 6
91126 Schwabach

Druck

wir-machen-druck.de
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Miteinander
ist einfach.

v

spkmfrs.de

Wenn man eng mit seiner
Heimat verbunden ist und
sich mit beachtlichen
Mitteln in vielen Bereichen
des Lebens engagiert.

Wenn's um Geld geht
-

— Sparkassen
Kein Anderer fordert Sport, in SChwabaCh

KIJI'ISt, Kultur und Soziales Geschaftsstellen der Sparkasse Mittelfranken-Siid
in der Region wie wir.




