
1

jugend

TV 1848 Schwabach e.V.
Jahnstraße 6
91126 Schwabach

jugend48er48er

magazinmagazin



Liebe Kinder, liebe Eltern,
ich freue mich, dass wir es auch im Jahr 2023 wieder geschafft haben, 
euch ein großartiges Jugendmagazin bieten zu können. An dieser Stelle 
gilt mein Dank allen Unterstützern, Jugendleitern und Mitgliedern, die 
das möglich gemacht haben.

Ihr findet wieder spannende Rätsel und Spiele zum Mitmachen sowie 
unsere Trainingsgutscheine, mit denen ihr in jede Abteilung und Sportart, 
die euch neugierig macht, hineinschnuppern könnt.

Durch das tagtägliche Bemühen des Vorstandes und aller Mitverantwortlichen wird unseren 
„großen“ und „kleinen“ Mitgliedern des 48ers, trotz der vielen Corona-bedingten Auflagen, ein 
reibungsloser Sportbetrieb ermöglicht. 

Liebe Kinder jetzt liegt es an euch! Schaut doch einfach vorbei und tobt euch aus!

Wir freuen uns auf euch!

Euer Gianluca

» Ich wünsche allen 
Sportlerinnen und Sportlern 
des TV 1848 Schwabach 
ein verletzungsfreies und 
erfolgreiches Jahr 2023! «

Gianluca Bartonitz
Jugendleiter Hauptverein

Versichern und Bausparen

Ihr Debeka-Ansprechpartner

Gianluca Bartonitz
Mobil 0151 22 15 64 78
gianluca.bartonitz@debeka.de

www.debeka.de

Vorstandschaft

Erweiterte Vorstandschaft

Turnverein 1848 Schwabach e.V

Herbert Rößner
herbertroessner@48er.de
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Georg Weber
georgweber@48er.de

Gerd Leitner
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Boris Rembeck
borisrembeck@48er.de
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Gianluca Bartonitz
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vakant Rolf Gebhard
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vakant Werner Romann
wernerromann@48er.de

Karin Brechtelsbauer
karinbrechtelsbauer@48er.de

Karl-Heinz Probst
karlheinzprobst@48er.de

Geschäftsstelle Hallen und Plätze Ehrenrat

Mirjam Schall

Jahnstraße 6
91126 Schwabach

Telefon 09122 2583
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Andreas Pechan
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Unsere Abteilungen

Abteilungsleiterin:	
Angelika Walden 

Tel. 09122 87 83 01 
Mobil 0172 86 74 87 8 
basketball@48er.de

Basketball Faustball Fechten

Abteilungsleiter:	
Stephan Probst

Mobil 0157 73 83 06 17 
faustball@48er.de

Abteilungsleiter:	
Tilmann Pyka

Mobil 0179 46 59 68 9
fechten@48er.de

Studioleiter:	
Samuel Röck

Mobil 0176 41 61 63 51 
fi	tness@48er.de

Fitness-Center Fitness- u. Gesundheitssport Fußball

Abteilungsleiterin:	
Andrea Voh:

Mobil 0173 84 02 18 6
fi	tundgesund@48er.de

Abteilungsleiter:	
Stefan Schineller

Mobil 0179 20 51 84 3 
fussball@48er.de

Abteilungsleiter:	
Gernot Brandl

Tel. privat 09122 88 97 37 
Tel. gesch. 09122 83 20 0 
hockey@48er.de

Hockey Judo Leichtathletik

Abteilungsleiter:	
Jochen Heruth

Mobil 0171 54 49 17 3 
judo@48er.de

Abteilungsleiterin:	
Enikö Mittler

Mobil 0178 29 24 82 0 
leichtathletik@48er.de

Abteilungsleiter:	
Heinz Meißner 

Tel. 09183 78 07
musikzug@48er.de

Musikzug Taekwondo Tanzsport

Abteilungsleiter:	
Siegfried Togyeras 

Tel. 09122 14 45 9 
Mobil 0171 34 15 48 3 
taekwondo@48er.de

Abteilungsleiterin:
Beate von Kleist-Retzow 

Tel. 09122 35 47
tanzsport@48er.de

Abteilungsleiter:	
Philipp Frik

Tel. 09122 88 83 83 8 
Mobil 0151 19 14 57 34 
triathlon@48er.de

Triathlon Tischtennis Turnen u. Gymnastik

Abteilungsleiter:	
Mathias Ullrich

Mobil 0176 30 50 38 30 
tischtennis@48er.de

Abteilungsleiterin:	
Christine Steuer

Tel. 09122 87 26 63 4 
turnen@48er.de

Abteilungsleiter:	
Otmar Thumshirn

Tel. 09122 82 93 2
turnerexbavaria@48er.de

Turner-Exkneipe Bavaria

Basketball

Beim 48er gibt es Basketball für Euch alle!

Wir haben extra für Euch kleinere und wei-
chere Bälle und hängen die Körbe niedriger. 

So schafft Ihr es nach ganz kurzer Zeit ganz 
sicher auch selbst das schöne Gefühl ken-
nenzulernen, wenn Euer Ball durch den Korb 
zischt!

Kommt einfach mal zum Schnuppern vorbei! 
Alle Infos und Trainingszeiten gibt es bei 
Angie: 0172 8674878 oder  
Angelikawalden@gmx.net

Außerdem gibt es in allen Trainings viele 
Spiele mit und ohne Ball.

Vorbeikommen könnt Ihr ab 5 Jahren.
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Hockey

Das Hockey-Jahr

Bei uns in der Hockeyabteilung ist das ganze Jahr über so einiges los. Welche Aktion findet wohl 
wann statt? Ordne die Monate den Bildern zu.

Du willst auch mit zu unserem Team gehören, eine coole Sportart kennenlernen und bei unseren 
Events mitmachen? Dann melde dich bei U10_Kleinfeld@tv48-hockey.de und komme mal zu einem 
Schnuppertraining bei uns vorbei! Wir freuen uns!

Lösung:

Bild 1 – Februar, Bild 2 - März, Bild 3 – Dezember, Bild 4 – April, Bild 5 – Juli, 
Bild 6 – September, Bild 8 - Oktober

An Fasching verkleiden wir 
uns Training gerne mal als 
Piraten oder Clowns.

Im Herbst wechseln wir vom 
Feld in die Halle.

Beim Ostercamp trainieren 
Jungen und Mädchen auch 
mal gemeinsam.

Monat: Monat:

Monat:

Monat: Monat:

Monat:

Monat:

Monat:

Wenn die Feldsaison losgeht 
trainieren wir auch mal im 
Schnee.

Ein gutes Team sind wir aber 
das ganze Jahr über.

Beim Daddel-Turnier am 
Ende des Schuljahres spielen 
klein und groß zusammen. 

Im Weihnachtstraining gibt’s 
allerlei Leckereien.

Zu Beginn des Schuljahres er-
lebt man bei uns auch gerne 
mal sein blaues Wunder.

Die	Leichtathletik	Abteilung
Unsere	Trainingszeiten:

Schülerinnen	und	Schüler	(5	-	7	Jahre)	(	Jahrgänge	2017	-	2015)

Mittwoch,	17:00	-	18:30	Uhr,	TV48	Jahnplatz																								
										

Schülerinnen	und	Schüler	(8	-	11	Jahre)	(Jahrgänge	2014	-	2012)

Dienstag,	16:30	-	18:00	Uhr,	TV48	Jahnplatz		

Schülerinnen	und	Schüler	(6	-	11	Jahre)	(	Jahrgänge	2016	-	2012)

Das	Training	ist	nur	für	fortgeschrittene	Kinder!

Freitag,	16:30	-	18:00	Uhr,	TV48	Jahnplatz

Jugendgruppe	(	ab	Jahrgang	2010	)

Dienstag,	18:00	-	19:30	Uhr,	TV48	Jahnplatz

Freitag,				17:30	-	19:00	Uhr,	TV48	Jahnplatz																				
																																																									
																																																									
									

Wir	bieten:

Spaß	am	Sport!

spielerisches	und	abwechslungsreiches	Training	aller

sportlichen	Grundfähigkeiten

Training	der	Disziplinen:	Laufen,	Springen,	Werfen

Wettkämpfe	mit-	und	gegeneinander

Teilnahme	an	Laufveranstaltungen	

Kinderleichtathletik

Weitsprung.	Bawurf,	Diskus,	Speer,	Hosprung,	Sprint,	Staffel,	Hürdenlauf,	Laufsuhe.	Training,
Start,	Trikot,	Wekampf.	Spielen,	Mannsa,	Spaß,	Sne,	Stabhosprung,Dehnen

Achtung:	In	den	kalten	Monaten	trainieren	wir	in	der	Halle.	Trainingsort	und	-zeiten
können	abweichen.	Eure	Trainer	informieren	euch.
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Faustball

Faustball ist ein Rückschlagspiel, bei dem 
sich zwei Mannschaften auf zwei Halbfeldern 
gegenüberstehen, ähnlich wie beim Volleyball. 
Sie sind durch eine Mittellinie und ein netzarti-
ges Band getrennt, das zwischen zwei Pfosten 
in – je nach Altersklasse von 1,60 m bis zu 2 m 
Höhe gespannt ist. 

Band und Pfosten dürfen weder von einem 
Spieler noch vom Ball berührt werden - dies gilt 
als Fehler.  

Jede Mannschaft besteht aus fünf Spielern, 
die versuchen einen Ball mit dem Arm oder mit 
der Faust, für den Gegner unerreichbar, in das 
andere Spielfeld zu spielen. 

Wenn ihr es schafft, dass der Ball dort zweimal 
beim Gegner am Boden aufschlägt, ohne dass 
ein gegnerischer Spieler ihn berührt, 

habt ihr den Punkt gemacht. Dadurch, dass der 
Ball zwischen jeder Berührung einmal auf dem 
Boden aufkommen darf, könnt ihr euch gut auf 
den Ball einstellen. 

Faustball ist ein fairer Sport, ohne Körperkon-
takt und daher besteht auch kein Verletzungs-
risiko. 

Faustball ist ein Teamsport und fördert das 
gemeinschaftliche Umgehen miteinander. 
Dadurch könnt ihr auch viele Freundschaften 
außerhalb der Schule schließen. 

Auch Ausflüge, die mal nichts mit dem Sport-
platz zu tun haben, werden von uns unternom-
men – hier sind alle Kinder immer mit Begeiste-
rung dabei. 

In unserem Jugendbereich sind mehrere Mann-
schaften in den verschiedenen Altersklassen 
am Start. 

Wir würden uns freuen, wenn ihr alleine oder 
gerne auch mit euren Schulfreunden/-innen 

bei uns im Training vorbeischauen und mal 
einen coolen Sport ausprobieren würdet. 

Unsere Damen spielen seit 7 Jahren in der 
zweithöchsten Spielklasse, die es bei uns in 
Deutschland gibt. 

Stimmen aus dem U12 Jungendtrai-
ning – Sag mir: Warum spielest du 
Faustball? 

Emma: weil ich die Herausforderungen mag z.B. 
gegen Andere spielen. 

Lisa: ich spiele Faustball, weil es mir Spaß 
macht. 

Anna Maria: weil es mir Spaß macht und ich 
mich mit den anderen Mädels super gut ver-
stehe. 

Emma: weil es Spaß macht, es ein Mannschafts-
sport ist und nette Kinder dort mit mir spielen. 

Lena: eine Freundin hat mir davon erzählt und 
dann bin neugierig geworden. Seitdem spiele 
ich Faustball. Es macht mir total viel Spaß. 

Emma: ich spiele seit ca. 4,5 Jahren Faustball 
und mir hat es von Anfang an richtig viel Spaß 
gemacht. Ich liebe Faustball und ich möch-
te am liebsten gar nicht mehr aufhören zu 
spielen. 

Anna Maria: Weil es mir Spaß macht und ich 
mich mit den anderen Mädels gut versteht. 

Jamila: ich spiele gerne Faustball, weil es mir 
sehr viel Spaß macht und es eine sehr außerge-
wöhnliche Sportart ist, die fast keiner kennt. 

Anne-Lina: ich spiele Faustball, weil es mir Spaß 
macht und es einfach toller Teamsport ist.

Unsere Mädlsmannschaft der U12
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Fußball

Spaß am Fußball. 
Bock darauf Tore zu 
schießen, zu ver-
hindern und Bälle 
zu erobern. Lust auf 
ein tolles Team und 

gemeinsam Deine Fußballskills zu verbessern. 
Dann bist Du bei uns genau richtig:  

Mach mit und mach den 48er  
zu Deinem Verein! 

JUGENDARBEIT beim 48er 

Die JUGENDARBEIT wird beim 48er seit jeher 
GROSS geschrieben. Beim Fußball steht dabei 
im Fokus: unser AJUKON, das Jugend- und Aus-
bildungskonzept der 48er-Fußballabteilung. 

Das bedeutet, dass nicht nur wichtig ist, was 
auf dem Platz passiert, sondern eben auch 
neben dem Platz. Deshalb steht bei uns der 
sportliche Erfolg nicht an erster Stelle, gerade 
und ganz besonders bei den Kindern, sondern 
unsere Kernwerte: GEMEINSCHAFT - SPASS – 
ENTWICKLUNG.  

Kinder sollen bei und mit uns eine tolle ge-
meinsame Zeit erleben, viel Freude am Fußball 
und mit ihrem Team und ihren MitspielerInnen 
erfahren und sich zusammen als Team und 
individuell als Mensch kontinuierlich und best-
möglich weiterentwickeln. 

Der ‚Neue Kinderfussball‘ beim 48er 

Wir beim 48er setzen (schon jetzt) auf die 
neuen Spiel- und Trainingsformate gem. des 
‚Neuen Kinderfussballs‘ (Quelle: DFB): Für mehr 
Spaß und Aktion beim Spiel und das Fördern 
der #Bolzplatzmentalität. D. h. aktives Auspro-
bieren, keine oder nur wenige Vorgaben und 
Regeln, alters- und kindgerechte Ausrüstung 
(u.a. Bälle) und spielerische Übungen statt 

hartes Workout, sowie Spiele im 2:2; 3:3; 5:5 und 
7:7, … bei denen jeder mitten drin ist, statt nur 
dabei. 

Qualifizierte Trainer- und BetreuerInnen

Um den Neuen Kinderfussball bestmöglich mit 
den Kids umsetzen und den neuen Spirit ver-
mitteln zu können, haben viele unserer 48er-Ju-
gendtrainer im abgelaufenen Jahr die spezielle 
und neue Ausbildung zum DFB-Kindertrainer 
absolviert. Mit Erfolg. Unsere bisherigen Erfah-
rungen und Rückmeldungen sind sehr gut. Das 
bestätigen uns unserer SpielerInnen und wir 
erleben und sehen es in jedem Training und/
oder Spiel.

Bemerkenswert: zur neuen Saison 2022/2023 
haben wir insgesamt 28 Trainer- und Betreue-
rInnen und damit 14 mehr als in der abgelau-

fenen Saison. Das zeigt nicht nur, dass es auch 
den Trainer- und BetreuerInnen Spaß macht 
und Freude bereitet Teil unseres 48er-Teams zu 
sein, sondern auch, dass sich um jede Mann-
schaft von der U7/Bambini bis hin zur AH (alte 
Herren) i.d.R. 2, mitunter sogar 3, Trainer- und 
BetreuerInnen kümmern. Im Ergebnis heißt das 
nicht nur weniger Stress für den/die einzelne 
Trainer- und BetreuerIn, sondern auch eine 
bessere und individuellere Betreuung für die 
jeweiligen SpielerInnen.
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Neu: Mädchenfussball beim 
48er 

Ostern 2023: Schnupperfuss-
ball- bzw. Sichtungstraining 
für Mädchen im Alter von 10 
- 16 Jahren Welch eine rasche 
Entwicklung! An Ostern 2022 

hatte es mit einem unverbindlichen Schnupper-
tag begonnen. Nun stehen 
die Mädels im Alter von 10-14 
Jahren bereits mitten im 
Spielbetrieb und fiebern hin 
auf ihren ersten Sieg.  

Bislang steht ein Punkt auf 
der Habenseite und knap-
pe Spielverläufe, bei denen 
mehr drin war.  

Beeindruckend, die Mäd-

chen sind mit Eifer und Begeisterung bei der 
Sache und verbessern sich unter Anleitung des 
Trainerteams Julia Schineller, Andi Mach und 
Yvonne Ritthammer, nahezu täglich. Weiter so! 

Für alle interessierten Mädchen im Alter von 
10-16 Jahren veranstalten wir an Ostern 2023 

wieder ein Schnupperfussball- bzw. Sichtungs-
training. Du bist ein Mädchen und hast Lust 
auf Fußball? Zusammen mit Dir wollen wir ca. 
1,5 Stunden Fußball spielen, trainieren und 
gemeinsam Spaß haben. „Komm im Sport-
outfit. Wenn möglich Fußballschuhe. „ Sonst 
KEINE Voraussetzungen! Den genauen Termin 
erfährst Du rechtzeitig über unsere Homepage: 

fussball.48er.de. Wir freuen uns 
auf Dich. 

BFV-Feriencamp beim 48er 
– jetzt wieder anmelden für 
Sommer 2023 

Insgesamt 50 TeilnehmerInnen 
im Alter von 7-14 Jahren und 11 
Trainer-/BetreuerInnen unserer 
Fußballabteilung waren bei 
unserer Ferienfußballschule 
vom 01.-03. August 2022 dabei. 

Wahnsinn! 

In verschiedenen alters- und leistungsorien-
tierten Gruppen wurde an den Technik-Schwer-
punkten ‚Ballkontrolle – Passspiel – Torschuss 
– Finten und Dribbling’ gearbeitet. Unter dem 
Motto ‚Bälle erobern, Tore erzielen und Tore 

verhindern‘, wurde in verschiedenen Kleinspiel-
formen und Wettbewerben untereinander ge-
spielt, gewonnen und verloren. Wie im Vorjahr 
wurde das Extra Torwarttraining auch wieder 
dankend angenommen. Am Ende gab es Preise 
für die Dribbelkönige, den 48er-TorschussHam-
mer 

(Speedmessung) und die meisten Treffer an 
der Torwand. Und vor allem gab es wieder viele 
freudige, zufriedene und insbesondere bei den 
Trainer-/BetreuerInnen müde Gesichter, nach 
drei intensiven und ereignisreichen Fußball-
tagen!  Vielen lieben Dank an Alle, die dabei 
waren! 

An alle, die im Jahr 2023 dabei sein wollen: An-
meldungen für unsere BFV-Ferienfußballschule 
vom 31.7.-2.8.23 sind ab sofort unter ferien.bfv.de 
bis zum Termin möglich. Jetzt anmelden! 

Du beim 48er- 4 Wochen kostenlos testen! 

Übrigens, wenn Du Dir noch nicht sicher bist, 
ob Fußball das Richtige für Dich ist oder, ob Du 
Dich bei uns wohl fühlst, dann kannst Du uns 
bis zu 4 Wochen erstmal testen, ohne Verpflich-
tungen. Denn wir wollen, dass es Dir bei uns 
gefällt und Du gerne bei uns und mit uns bist! 

Die aktuellen Teams, Trainer und Trainingszei-

ten findest Du unter fussball.48er.de, genauso, 
wie Informationen zum Mädchenfussball-
schnuppertag an Ostern  und zu unserem BFV-
Ferienfussballcamp vom 31.07-02.08.23. 

In diesem Sinn: Komm 
vorbei, probiers 
aus und werde Teil 
unserer 48er-Fußball-
geschichte (48er-Fuß-
ballabteilung, seit 
über 111-Jahren)! 
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VVeerreeiinnss--BBeeiittrraaggssssäättzzee  aabb  11..  
JJaannuuaarr  22002200  

m
onatlich  
Euro 

jährlich 
Euro 

Erw
achsene 

12,50 
150,00 

Kinder und Jugendliche bis 18 Jahre 
9,50 

114,00 

Fam
ilien m

it Kinder bis 18 Jahre 
*Jedes M

itglied bitte gesondert anm
elden! 

24,50 
294,00 

Ehepaare, Ehe ähnlich, Elternteil m
it Kind 

21,50 
258,00 

Auszub., Schüler u. Studenten ab 18 J. 
10,00 

120,00 

Frauen und M
änner ab 65 Jahre 

9,50 
114,00 

Bei N
eueintritt ist eine Aufnahm

egebühr von 15.-€ pro Kopf zu entrichten. 

 
D

er festgesetzte Fam
ilienbeitrag schließt alle Kinder der Fam

ilie bis 18 Jahre ein. 

D
er 2er Beitrag gilt für ein Ehepaar, eine eheähnliche G

em
einschaft oder ein Elternteil m

it 
einem

 Kind bis 18 Jahre.  

Für M
itglieder über 18 bis 27 Jahre kann Beitragserm

äßigung gew
ährt w

erden, sow
eit sie 

noch in Ausbildung stehen. H
ierzu ist jährlich ein N

achw
eis vorzulegen , der als Antrag 

gilt. N
äheres siehe nachfolgende Beitragsordnung  

AAbbtteeiilluunngg  ZZBB  ==  mm
iitt  ZZuussaattzzbbeeiittrraagg  

          

TTVV  11884488  SSCCHHWW
AABBAACCHH  ee..VV..  

BBeeiittrraaggssoorrddnnuunngg  

1. 
M

itgliedsbeiträge, G
ebühren und U

m
lagen des Vereins 

w
erden 

gem
äß 

§ 
8 

und 
§ 

11 
der 

Satzung 
von 

der 
Delegiertenversam

m
lung festgelegt. 

2. 
Der festgesetzte Fam

ilienbeitrag schließt alle Kinder der 
Fam

ilie bis 18 Jahre ein. 

3. 
Der 2er Beitrag gilt für ein Ehepaar, eine eheähnliche 
G

em
einschaft oder ein Elternteil m

it einem
 Kind bis 18 Jahre. 

4. 
Für M

itglieder über 18 bis 27 Jahre kann Beitragser- 
m

äßigung gew
ährt w

erden, w
enn sie noch in Ausbil dung 

stehen. Dazu zählen insbesondere Schule, Studium
, eine 

Berufsausbildung oder Freiw
illigendienste w

ie Freiw
illiges 

Soziales/Ö
kologisches Jahr, Bundes freiw

illigendienst oder 
andere Freiw

illigendienste, auch im
 Ausland. 

H
ierzu ist jährlich ein N

achw
eis vorzulegen, der als Antrag 

gilt. 

Dieser N
achw

eis ist bis zum
 1.1. des Jahres vorzulegen , in 

dem
 

die 
Erm

äßigung 
gelten 

soll, 
bei 

N
eueintritten 

zusam
m

en m
it dem

 Aufnahm
eantrag. 

Bei verspäteter Vorlage oder N
ichtvorlage des N

ach w
eises 

besteht kein Anspruch auf nachträgliche Reduzierung des 
Beitrags bzw

. teilw
eise Rückerstat tungen. 

Ab dem
 28. G

eburtstag (Vollendung des 28. Lebensjahres) 
ist keine Erm

äßigung m
ehr m

öglich. 
5. 

Ehrenm
itglieder ab dem

   65.   Lebensjahr   w
erden ab 

dem
 auf die Ernennung folgenden Kalenderjahr auf Antrag 

vom
 M

itgliedsbeitrag befreit. 
 

6. 
Die einzelnen Abteilungen können zur Abdeckung ihrer 
Kosten zusätzliche Abteilungsbeiträge und 
Aufnahm

egebühren festlegen. Diese m
üssen von der 

jew
ei ligen Abteilungsversam

m
lung im

 Einvernehm
en m

it 
der Vorstandschaft beschlossen w

erden. 

 7. 
Eintritte in Abteilungen, Austritte aus Abteilungen und 
Abteilungsw

echsel 
m

üssen 
schriftlich 

gegenüber 
der 

G
eschäftsstelle 

angezeigt 
w

erden, 
dam

it 
die 

Abtei- 
lungsbeiträge korrekt abgebucht w

erden können. Es gelten 
die gleichen Kündigungsfristen w

ie für den Aus tritt aus dem
 

Verein: nach § 7 N
r.1.1. der Satzung ist der Austritt nur zum

 
Jahresende m

öglich und ist bis zum
 30.09. schriftlich zu 

erklären. 
8. 

Für zusätzliche Angebote im
 Rahm

en des Ü
bungsbe triebes 

(allgem
eine und spezielle Kurse, Lehrgänge, o.ä.) können 

vom
 Verein oder von den Abteilungen im

 Einvernehm
en m

it 
der 

Vorstandschaft 
Teilnehm

ergebühren 
festgelegt 

w
erden. 

9. 
M

itglieder sind verpflichtet, dem
 Verein eine Einzugs- 

erm
ächtigung zu erteilen, dam

it dieser die Beiträge im
 SEPA-

Lastschriftverfahren einziehen kann. Bei M
itgliedern und 

Kursteilnehm
ern/-teilnehm

erinnen, 
die 

keine 
Abbuchungserlaubnis erteilt und auch den Beitrag im

 1. 
Q

uartal 
nicht 

bezahlt 
haben, 

w
ird 

eine 
zusätzliche 

Rechnungsgebühr 
von 

10,- 
Euro 

für 
erhöhten 

Arbeitsaufw
and berechnet. 

Das Recht auf W
iderspruch gegen zu U

nrecht erfolgte 
Abbuchungen bleibt hiervon unberührt. 

10. M
itglieder, die im

 angelaufenen Jahr eintreten, zahlen den 
noch anteilm

äßigen Jahresm
itgliedsbeitrag. 

11. Kosten 
für 

Rücklastschriften 
und 

M
ahnungen 

w
erden 

pauschal m
it einer M

ahngebühr von 10,- Euro berech net. 

12. Bei N
eueintritt ist eine Aufnahm

egebühr in H
öhe von 15.- € 

pro Kopf der zutreffenden zu entrichten. 
  Inkrafttreten 
Diese O

rdnung tritt laut Beschluss der Delegiertenversam
m

lung 
vom

 11.04.2019 am
 01.01.2020 in Kraft. 

 
 

ZB 
Fitness + 
Gesundh.-Sport 

 
 M

usikzug 

ZB 
Basketball 

ZB 
Tanzsport 

ZB 
Faustball 

ZB 
Tischtennis 

ZB 
Fechten 

ZB 
Triathlon 

ZB 
Fitness-Center 

ZB 
Turnen/Gym

nastik 

ZB 
Fußball 

ZB 
Turner-Exk. Bavaria 

ZB 
H

ockey 
ZB 

Taekw
ondo 

ZB 
Judo 

 
Passiv/ohne Abt.  

ZB 
Leichtathletik 
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VVeerreeiinnss--BBeeiittrraaggssssäättzzee  aabb  11..  
JJaannuuaarr  22002200  

m
onatlich  
Euro 

jährlich 
Euro 

Erw
achsene 

12,50 
150,00 

Kinder und Jugendliche bis 18 Jahre 
9,50 

114,00 

Fam
ilien m

it Kinder bis 18 Jahre 
*Jedes M

itglied bitte gesondert anm
elden! 

24,50 
294,00 

Ehepaare, Ehe ähnlich, Elternteil m
it Kind 

21,50 
258,00 

Auszub., Schüler u. Studenten ab 18 J. 
10,00 

120,00 

Frauen und M
änner ab 65 Jahre 

9,50 
114,00 

Bei N
eueintritt ist eine Aufnahm

egebühr von 15.-€ pro Kopf zu entrichten. 

 
D

er festgesetzte Fam
ilienbeitrag schließt alle Kinder der Fam

ilie bis 18 Jahre ein. 

D
er 2er Beitrag gilt für ein Ehepaar, eine eheähnliche G

em
einschaft oder ein Elternteil m

it 
einem

 Kind bis 18 Jahre.  

Für M
itglieder über 18 bis 27 Jahre kann Beitragserm

äßigung gew
ährt w

erden, sow
eit sie 

noch in Ausbildung stehen. H
ierzu ist jährlich ein N

achw
eis vorzulegen , der als Antrag 

gilt. N
äheres siehe nachfolgende Beitragsordnung  

AAbbtteeiilluunngg  ZZBB  ==  mm
iitt  ZZuussaattzzbbeeiittrraagg  

          

TTVV  11884488  SSCCHHWW
AABBAACCHH  ee..VV..  

BBeeiittrraaggssoorrddnnuunngg  

1. 
M

itgliedsbeiträge, G
ebühren und U

m
lagen des Vereins 

w
erden 

gem
äß 

§ 
8 

und 
§ 

11 
der 

Satzung 
von 

der 
Delegiertenversam

m
lung festgelegt. 

2. 
Der festgesetzte Fam

ilienbeitrag schließt alle Kinder der 
Fam

ilie bis 18 Jahre ein. 

3. 
Der 2er Beitrag gilt für ein Ehepaar, eine eheähnliche 
G

em
einschaft oder ein Elternteil m

it einem
 Kind bis 18 Jahre. 

4. 
Für M

itglieder über 18 bis 27 Jahre kann Beitragser- 
m

äßigung gew
ährt w

erden, w
enn sie noch in Ausbil dung 

stehen. Dazu zählen insbesondere Schule, Studium
, eine 

Berufsausbildung oder Freiw
illigendienste w

ie Freiw
illiges 

Soziales/Ö
kologisches Jahr, Bundes freiw

illigendienst oder 
andere Freiw

illigendienste, auch im
 Ausland. 

H
ierzu ist jährlich ein N

achw
eis vorzulegen, der als Antrag 

gilt. 

Dieser N
achw

eis ist bis zum
 1.1. des Jahres vorzulegen , in 

dem
 

die 
Erm

äßigung 
gelten 

soll, 
bei 

N
eueintritten 

zusam
m

en m
it dem

 Aufnahm
eantrag. 

Bei verspäteter Vorlage oder N
ichtvorlage des N

ach w
eises 

besteht kein Anspruch auf nachträgliche Reduzierung des 
Beitrags bzw

. teilw
eise Rückerstat tungen. 

Ab dem
 28. G

eburtstag (Vollendung des 28. Lebensjahres) 
ist keine Erm

äßigung m
ehr m

öglich. 
5. 

Ehrenm
itglieder ab dem

   65.   Lebensjahr   w
erden ab 

dem
 auf die Ernennung folgenden Kalenderjahr auf Antrag 

vom
 M

itgliedsbeitrag befreit. 
 

6. 
Die einzelnen Abteilungen können zur Abdeckung ihrer 
Kosten zusätzliche Abteilungsbeiträge und 
Aufnahm

egebühren festlegen. Diese m
üssen von der 

jew
ei ligen Abteilungsversam

m
lung im

 Einvernehm
en m

it 
der Vorstandschaft beschlossen w

erden. 

 7. 
Eintritte in Abteilungen, Austritte aus Abteilungen und 
Abteilungsw

echsel 
m

üssen 
schriftlich 

gegenüber 
der 

G
eschäftsstelle 

angezeigt 
w

erden, 
dam

it 
die 

Abtei- 
lungsbeiträge korrekt abgebucht w

erden können. Es gelten 
die gleichen Kündigungsfristen w

ie für den Aus tritt aus dem
 

Verein: nach § 7 N
r.1.1. der Satzung ist der Austritt nur zum

 
Jahresende m

öglich und ist bis zum
 30.09. schriftlich zu 

erklären. 
8. 

Für zusätzliche Angebote im
 Rahm

en des Ü
bungsbe triebes 

(allgem
eine und spezielle Kurse, Lehrgänge, o.ä.) können 

vom
 Verein oder von den Abteilungen im

 Einvernehm
en m

it 
der 

Vorstandschaft 
Teilnehm

ergebühren 
festgelegt 

w
erden. 

9. 
M

itglieder sind verpflichtet, dem
 Verein eine Einzugs- 

erm
ächtigung zu erteilen, dam

it dieser die Beiträge im
 SEPA-

Lastschriftverfahren einziehen kann. Bei M
itgliedern und 

Kursteilnehm
ern/-teilnehm

erinnen, 
die 

keine 
Abbuchungserlaubnis erteilt und auch den Beitrag im

 1. 
Q

uartal 
nicht 

bezahlt 
haben, 

w
ird 

eine 
zusätzliche 

Rechnungsgebühr 
von 

10,- 
Euro 

für 
erhöhten 

Arbeitsaufw
and berechnet. 

Das Recht auf W
iderspruch gegen zu U

nrecht erfolgte 
Abbuchungen bleibt hiervon unberührt. 

10. M
itglieder, die im

 angelaufenen Jahr eintreten, zahlen den 
noch anteilm

äßigen Jahresm
itgliedsbeitrag. 

11. Kosten 
für 

Rücklastschriften 
und 

M
ahnungen 

w
erden 

pauschal m
it einer M

ahngebühr von 10,- Euro berech net. 

12. Bei N
eueintritt ist eine Aufnahm

egebühr in H
öhe von 15.- € 

pro Kopf der zutreffenden zu entrichten. 
  Inkrafttreten 
Diese O

rdnung tritt laut Beschluss der Delegiertenversam
m

lung 
vom

 11.04.2019 am
 01.01.2020 in Kraft. 

 
 

ZB 
Fitness + 
Gesundh.-Sport 

 
 M

usikzug 

ZB 
Basketball 

ZB 
Tanzsport 

ZB 
Faustball 

ZB 
Tischtennis 

ZB 
Fechten 

ZB 
Triathlon 

ZB 
Fitness-Center 

ZB 
Turnen/Gym

nastik 

ZB 
Fußball 

ZB 
Turner-Exk. Bavaria 

ZB 
H

ockey 
ZB 

Taekw
ondo 

ZB 
Judo 

 
Passiv/ohne Abt.  

ZB 
Leichtathletik 
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Leichtathletik

Unsere Trainingszeiten:

Schülerinnen und Schüler (5 - 7 Jahre) (Jahrgänge 2017 - 2015) 
Mittwoch, 17:00 - 18:30 Uhr, TV48 Jahnplatz

Schülerinnen und Schüler (8 - 11 Jahre) (Jahrgänge 2014 - 2012) 
Dienstag, 16:30 - 18:00 Uhr, TV48 Jahnplatz

Schülerinnen und Schüler (6 - 11 Jahre) (Jahrgänge 2016 - 2012)  
Das Training ist nur für fortgeschrittene Kinder! 
Freitag, 16:30 - 18:00 Uhr, TV48 Jahnplatz

Jugendgruppe (ab Jahrgang 2010) 
Dienstag, 18:00 - 19:30 Uhr, TV48 Jahnplatz 
Freitag, 17:30 - 19:00 Uhr, TV48 Jahnplatz

Achtung:  In den kalten Monaten trainieren wir in der Halle. Trainingsort und - zeiten können  
abweichen. Eure Trainer informieren euch .

Wir bieten:

•	 Spaß am Sport!

•	 spielerisches und abwechslungsreiches 
Training aller sportlichen Grundfähig-
keiten

•	 Training der Disziplinen: Laufen, Springen, 
Werfen Wettkämpfe mit- und gegenein-
ander

•	 Teilnahme an Laufveranstaltungen Kin-
derleichtathletik

Weitsprung. Ballwurf, Diskus, Speer, Hoch-
sprung, Sprint, Staffel, Hürdenlauf, Lauf-
schuhe. Training, Start, Trikot, Wettkampf. 
Spielen, Mannschaft, Spaß, Schnell, Stabhoch-
sprung,Dehnen
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Unsere Trainingsgruppen:

U8

U12 zusammen mit der Jugendgruppe:
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Unsere	Trainingsgruppen:

U8:	

U12	zusammen	mit	der	Jugendgruppe:

Kennst	du	noch	unsere	Disziplinen?

F F Z H W Q S P I E L E N W Q P G R B B D T V
F P G B A L L W U R F Q M J T I G Y S C N F N
S W Z J C S P R I N T A N M R T M T E X M C L
T N Z R B V V T L Y M Y C U I C S P A S S G A
A B C J H P Q Y N S K N J F K U B K K Y S B U
F C H Ü R D E N L A U F Q F O Y Y K G F F W F
F V Z V Q O B D K F X W E T T K A M P F V E S
E O S T A B H O C H S P R U N G E A Y L U I C
L F A J B O H O C H S P R U N G O N C S R T H
B V Y J Z W Q F B V N B E X P M T N F C L S U
V J I W B K X S T A R T A P M Q W S R H W P H
P D I S K U S L O G U Q K M F Y D C K N M R E
X F H Z J Z U I S Q F V U Z Q C J H E E H U L
O F K K O Y N C S F J S P E E R Q A V L L N V
Q F W C R K T X D E H N E N J G A F W L U G Z
T R A I N I N G S X Y J P Y K C N T Y C S H Q

Teste	dein	Wissen	über	Leichtathletik

Die	Wörter	sind	waagerecht	und	senkrecht	versteckt.
Male	sie	farbig	an.

Die	Lösungswörter	findest	du	auf	der	ersten	Leichtathletik-Seite.

Quiz
Wie	viele	Meter	hat	eine	Runde	um	den	Fußballplatz	auf	der	Bahn?	���������������

Wie	viele	Disziplinen	haben	die	Männer	beim	Mehrkampf?	�����������

Ab	wie	viel	Jahren	kannst	du	zu	uns	kommen?	����������

Wie	oft	trainiert	die	Jugendgruppe	in	der	Woche?	�������

Wie	viele	Disziplinen	gibt	es	bei	den	Frauen	im	Mehrkampf?	������

Wie	viele	Meter	hat	ein	Kilometer?	�����

Lösungen:	2,	7,	400,	5,	10,	1000
24 25



Fechten

Zu Anfang schon mal eine kleine Aufgabe für 
euch: Was könnt ihr euch unter Fechten vorstel-
len? Was denkt ihr steckt dahinter? Denkt doch 
kurz mal nach bevor ihr weiterlest! 

Fechten ist der Kampf mit zwei Fechtwaffen 
und natürlich jeder Menge Schutzkleidung 
gegeneinander. Hierbei geht es darum den 
Anderen mit der Spitze seiner Waffe zu berüh-
ren, wir nennen es einen „Treffer“ setzen, bevor 
dieser es tut. 

Auch ist Fechten ein sehr alter Sport. Schon 
vor langer langer Zeit im alten Griechenland 
wurde gegeneinander gefochten. Damals 
wurde Fechten oft dafür verwendet, Meinungs-
verschiedenheiten zu regeln. Wer bei einem 
Duell gewann hatte recht. Auch waren die 
verwendeten Waffen damals noch gefährlicher, 
es wurden Schwerter verwendet wie bei den 
Rittern im Mittelalter. Gefochten wurde immer, 
ob im Heer als Waffe, oder im Adel als Duell. 
Später verbreitete sich das Fechten auch beim 
Bürgertum, sodass auch viele Studierenden die 
Fechtkunst ausübten.

Heute ist es jedoch anders, Fechten ist zu einer 
reinen Sportart geworden, genau wie Fußball 
oder Schwimmen. Man will sein Geschick, seine 

Reflexe und seine Ausdauer zeigen, 
indem man den Anderen auf der 
Fechtbahn besiegt. Fechten ist eine 
internationale Sportart, die in vielen 
Nationen betrieben wird. Es gibt eine 
Weltmeisterschaft und es ist eine der 
ältesten olympische Disziplinen, es wur-
de seit den ersten Spielen 1896 immer 
gefochten.

Das ist genau das, was wir auch in 
unserem Training üben um zum Ziel 
haben. Wir wollen euch zeigen, was 
es eigentlich heißt, heutzutage zu Fech-

ten. Euch erwartet eine spannende Zeit, in der 
wir euch die 

theoretischen Grundlagen näherbringen, ihr 
euer Geschick und eure Reaktionsschnelligkeit 
verbessern könnt und schließlich auch den rich-
tigen und sicheren Umgang mit der heutzu-
tage meistgenutzten Fechtwaffe, dem Florett, 
lernt. 

Insgesamt gibt es drei Waffengattungen im 
Fechten:  

Den Degen, eine typische Stichwaffe, d.h. es 
wird gestochen nicht geschlagen. Historisch 
wurden Degen oft von der Kavallerie sowie von 
Offizieren als Zeichen ihres Standes getragen. 

Der Säbel, eine Hiebwaffe, die traditionell 
leicht gekrümmt war. Das ist es was z.B. Piraten 
immer dabeihaben! Heutzutage ist die Klinge 

jedoch gerade und nicht mehr so breit. Und 
natürlich auch nicht mehr scharf. Säbelfechten 
war dann später unter Studenten sehr beliebt.

Die beliebteste Waffe im Fechtsport ist heut-

zutage das Florett. Historisch war es eine reine 
Übungswaffe, um den späteren Degenkampf 
zu erlernen. Jedoch wurde Florett im modernen 
Fechtsport sehr schnell zur gebräuchlichsten 
Waffe, und das wird bei uns auch als erstes 
beigebracht.

Solltet ihr Interesse haben, schnuppert doch 
einfach mal in eines unserer Jugendtrainings 
rein. Die sind immer Dienstags, von 17:30 bis 
19:00 Uhr in der Jahnhalle 2. Am besten meldet 
ihr euch vorher kurz bei uns, damit wir wissen, 
dass ihr kommt. (https://www.tv1848schwabach.

de/fechten-kontakte) So, und jetzt noch ein 
bisschen Spaß! Hier kommt unser kleines Kreuz-
worträtsel für euch. 

Viel Spaß beim Rätseln, und bis bald im Trai-
ning. Wir freuen uns auf euch!

Degen FlorettSäbel
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Tischtennis

In der Tischtennis-Abteilung ist ganz schön was 
los! Wer in der Tischtennisabteilung gemeldet 
ist, bekommt ein tolles Trikot in den Vereinsfar-
ben blau und weiß. Denn die Spieler vertreten 
den TV 1848 auf Turnieren und in Mannschafts-
wettkämpfen. Selbst wer (noch) nicht in einer 
Mannschaft spielt, bekommt so ein Mann-
schafts-Trikot.

Auf dem Bild die Spieler der Mannschaft III 
von links nach rechts: Lion Fichtel, Silas Sebald, 
Nicolas Zink und David Schulz

Anfang des Jahres 2022 entstand bedingt 
durch den Abriss der Schulturnhalle in Penzen-
dorf eine Kooperation mit der Helmschule. Die 
Schüler der dortigen Tischtennis AG durften 
einige Monate am Vereinstraining teilnehmen. 

Aus der Sicht des TV 1848 Schwa-
bach ein echter Gewinn, denn 
viele der Dritt- und Viertklässler 
traten schon nach kurzer Zeit 
dem Verein bei. 

Gemeinsam mit Lehrer Manfred 
Hanisch organisierte das Trai-
nerteam um Michael Vieracker 
mehrere Freundschaftswett-
kämpfe zwischen den 48ern und 

den Helmschülern.

Für die Kinder und Jugendlichen fand in den 
Sommerferien ein zweitägiges Trainingscamp 
statt. Unter der Leitung von Jugendleiter 
Michael Vieracker und unterstützt durch das 
Trainerteam Tatjana Gerlinski, Alfred und San-
dra Brechtelsbauer sowie Dong Jing Zhou und 
Patrick Hestroffer wurde fleißig trainiert. Jeder 
Teilnehmer kam so in den Genuss einer 1:1 Be-
treuung am Balleimer, um individuell an seiner 
Technik zu feilen. Während der Sport zwar im 
Vordergrund stand, durften aber auch Spaß 
und Spiel nicht zu kurz kommen. 

Besonders beliebt waren die Matches 

an der XXL-Platte, die sowohl als Rundlauf wie 
auch als Einzelkämpfe ausgetragen wurden. 
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Einige Teilnehmer übernachteten gemeinsam 
mit einigen Trainern in der Halle, wo sie sich 
außerhalb des wettkampforientierten Trainings 
beim Filmeschauen mit Pizza, Eisessen, oder 
dem gemeinsamen Frühstück kennenlernen 
konnten.

Etwas müde aber gut gelaunt – 
gefrühstückt wurde im Vorraum.

Das Trainingscamp nutzte die 
Tischtennisabteilung nicht nur 
zur Saisonvorbereitung, son-
dern auch für die Austragung 
der Vereinsmeisterschaft im 
Jugendbereich. Hier setzte sich 
Benedikt Jung gegen insgesamt 
sechs weitere Teilnehmer durch. 
Im Spielsystem Jeder gegen 
Jeden erspielte Lion Fichtel den 
2. Platz, David Schulz den 3. 
Platz und Silas Sebald erreichte 
den 4. Platz.

Einen herzlichen Glückwunsch 
allen Gewinnern!

Jeder bekam zum Schluss eine 
Urkunde als Andenken überreicht.

Wenn du den Bericht aufmerksam durchgele-
sen hast, fällt dir das folgende Rätsel anschlie-
ßend leichter (nächste Seite).

Wenn du den Bericht aufmerksam durchgelesen hast, fällt dir das folgende Rätsel anschließend leichter: 
(Erstellt mit XWords - dem kostenlosen Online-Kreuzworträtsel-Generator; https://www.xwords-generator.de/de) 

 

1. Womit spielt man im Tischtennis? 
2. Welche Farbe haben die meisten 
Bälle in Deutschland? 
3. So nennt man ein Mannschafts-T-
Shirt. 
4. Was trägt man aus, um den besten 
Spieler im Verein zu ermitteln? 
5. Diese Funktion hat Michael 
Vieracker. 
6. Was benötigt man zum 
Tischtennisspielen noch? 
7. Mit welcher Schule hat die Abteilung 
zusammengearbeitet? 
8. Wie nennt sich ein mehrtägiges 
Training? 
9. So heißt der Jugendvereinsmeister 
mit Nachnamen. 
10. Wie nennt sich eine Platte, die 
viermal so groß ist wie normal? 

 

LÖSUNGSWORT 
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Turnen
Die Turnabteilung 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Zum Ausmalen 

 

Alle Stunden auf einen Blick: 

Gruppe Alter Wann? Wo? Übungsleiter 
Eltern-Kind-

Turnen 2-4 Jahre Montag 
16-17 Uhr Jahnhalle 1 Katharina Frenzel 

Floriane Harms 

Kinderturnen 4-8 Jahre Montag 
17-18 Uhr Jahnhalle 1 Enikö Mittler 

Jungendturnen 8-15 Jahre 
Donnerstag 

16-17:30 
Uhr 

Jahnhalle 2  Elena Astafjev 

Aufbauturnen Bis 7 Jahre Montag 
16-17 Uhr Jahnhalle 1 Lena Distler 

Wettkampf-
turnen Ab 7 Jahren 

Montag + 
Freitag 17-

20 Uhr 

Hans-
Hocheder-

Halle 
Christine Steuer 

 
Bitte meldet euch für ein Probetraining vorher bei den entsprechenden Übungsleitern oder 
über die Geschäftsstelle an.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 Wie nennt man das Element, bei dem man auf den Händen 
steht? 

2 Was muss man tun, bevor man mit dem Turnen loslegen 
kann? 

3 Was ist der Fachbegriff für Purzelbaum? 
4 Wie nennt man das Gerät mit 2 Holmen/Stangen 

nebeneinander? 
5 Wie nennt man das Sprunggerät, das die gleiche Bezeichnung 

hat wie ein Tier? 
6 Wie nennt man das 10 cm breite und 1,20 m hohe Turngerät, 

welches auch als Zittergerät bezeichnet wird? (Kurzform) 

 

 

1 

2 

3

 
4

 

5

 

6

 

Lösung: 1 Handstand, 2 Aufwärmen, 3 Rolle, 4 Barren, 5 Pferd, 6 Balken 
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TeaKwonDo

Was ist TaeKwonDo?

Taekwondo ist eine waffenlose Kampfkunst. 

Wörtlich übersetzt bedeutet Tae-KwonDo: „Der 
Weg des Fußes und der Hand“ 

Mit allen Teilen des Körpers, also Händen, Ar-
men, Beinen und Füßen erlernen wir Techniken, 
um uns selbst zu schützen und zu verteidigen. 

Das Ursprungsland des TaeKwonDo ist Korea. 

Weitere Informationen findet Ihr auf unserer 
Homepage:  

www.taekwondo-schwabach.com 

Ihr findet uns auch auf unserem YouTube-Ka-
nal unter: „Taekwondo authentisch“ 

und auf Facebook, sowie Instagram unter 
„Team Togyeras“

Großmeister Siegfried Togyeras, 5.Dan Meister Harry Schilling, 2. Dan 

Meister Norbert Förster, 2. Dan Meister Alexander Endres, 2. Dan 

Meisterin Susann Spalek, 3. Dan 

Unsere Kinder- und Jugendtrainer: 

Stimmen aus dem Training: 

„Wir trainieren TaeKwonDo, weil das Training sehr abwechlungsreich ist. Wir lernen uns selbst zu 
verteidigen und werden dadurch selbstbewusster. Durch die regelmäßigen Gürtelprüfungen werden 
wir motiviert weiter zu trainieren, um bei Bestehen, mit dem nächsthöheren Farbgurt belohnt zu 
werden.“ 

Unsere Trainingszeiten: 

Für Kinder 6 Jahre - 9 Jahre 

Montag: 17:30 Uhr - 18:30 Uhr in der Jahnhalle   
Mittwoch: 17:00 Uhr - 18:00 Uhr in der Jahnhalle 3  
Freitag: 17:00 Uhr - 18:00 Uhr in der Luitpold Schule Halle 

Für Jugendliche 10 Jahre - 14 Jahre 

Montag: 18:30 Uhr - 19:30 Uhr in der Jahnhalle 3  
Mittwoch 18:00 Uhr - 19:00 Uhr in der Jahnhalle 3  
Freitag 18:00 Uhr - 19:00 Uhr in der Luitpold Schule Halle 

Jugendliche ab 15 Jahre nehmen am Erwachsenentraining teil 

Montag: 19:30 Uhr – 22:00 Uhr in der Jahnhalle 3  
Freitag 19:00 Uhr - 22:00 Uhr in der Luitpold Schule Halle 

Einschrittkampf 

Selbstverteidigung 

34 35



Regionalität & Frische
sind unsere Stärke!
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REWE.DE

91126 Schwabach
Alte Rother Str. 3
09122 / 608890

Für Sie geöffnet: Montag – Samstag von 6 bis 20 Uhr

 STOLL 


