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GRUSSWORT

Liebe Mitglieder,

Es geht wieder aufwérts! Die Lockerungen der
Covidauflagen ermdéglichen es uns im Rahmen der
3G-Regel wieder fast normalen Sportbetrieb zu
haben. Natiirlich miissen aber unseren Ubungslei-
tern vor dem Sport die 3G- Dokumente gezeigt wer-
den, der Testnachweis dabei jedes mal neu.

Wir sollten uns aber nicht zu sehr in Sicherheit wie-
gen. Covidviren sind unberechenbar und so lange
groBe Teile der Bevdlkerung noch ungeimpft sind
und es noch keinen geeigneten Impfstoff fir Kinder
gibt, kann sich die Situation jederzeit auch rasch
wieder verschlechtern.

Uberfiillte Krankenhauser kénnen sehr schnell wie-
der Einschrédnkungen bringen, in Form von Kontakt-
beschrankungen, Reduzierung der Teilnehmer und
Zuschauer beim Sport oder Einfiihrung der 2G-Re-
gel. Also:

LASST EUCH IMPFEN!

Wir hatten bereits zweimal mobile Impfteams auf
dem Vereinsgeldnde und werden auch weiterhin ver-
suchen, dies anzubieten.

Im Laufe des Sommers hat sich im Verein einiges
weiterentwickelt. Die erneuerte Laufbahn |adt zu
Laufen ein. Es ist ein Laufgenuss - auch aus eigener
Erfahrung!

Seit September haben wir unser Sportangebot um
eine Triathlonabteilung erweitert. Herzlichen Dank an
alle, die dies mit sehr hohem Einsatz und Herzblut
ermdglicht haben.

Unsere Mitgliederzahl liegt zurzeit bei ca. 2300. Die
Anzahl der ausgegebenen Antragsformulare lasst
auf weiter Zugange hoffen.

Mein Dank gilt allen Abteilungsleitern und im beson-
deren MaBe den Ubungsleiterinnen und Ubungslei-

Vorsitzender
Herbert Réssner

tern, die durch ihre fundierte Trainingsarbeit unseren
Verein fur Sportler attraktiv machen!

Nicht zuletzt auch durch tagelange Einsétze bei Trai-
ningscamps fir Kinder und Jugendliche wéahrend der
Sommerferien auf unserem Vereinsgeldnde. Es ist
keineswegs eine Selbstverstandlichkeit, dass hierfir
auf eigenen Urlaub verzichtet wird. Vielen Dank!

Die Turn-und Gymnastikabteilung sowie die Leicht-
athletikabteilung haben ab 1.1.2022 einen modera-
ten Abteilungsbeitrag pro Kopf und Jahr einge-
fihrt um finanziell selbststéandiger zu sein und sich
dem Beispiel der Ubrigen sportlichen Abteilungen
anzuschlieBen.

Die Hbhe des Abteilungsbeitrags wurde bei der
Turn-und Gymnastikabteilung auf 18€ und bei der
Leichtathletikabteilung auf 12€  festgelegt. Die
Betrdge werden erstmals mit dem Beitragseinzug
2022 eingezogen.

Damit hat sich auch die jahrelange Debatte um einen
Passivbeitrag erledigt, da nur durch Zugehorigkeit
zu einer Abteilung die entsprechenden Sportange-
bote wahrgenommen werden kénnen.

Unsere Hallen werden im Winterhalbjahr wie-
der komplett ausgelastet sein, zumal wir nicht alle
gewlnschten Hallenzeiten in den stadtischen Hallen
erhalten haben.

Leider fehlen uns auch in allen Abteilungen lizenzierte
Ubungsleiter, was den Trainingsbetrieb einschrankt
und aus finanzieller Sicht auch die Zuschiisse vom
BLSV vermindert.

Mein Appel an alle, die sich engagieren wollen:
Macht euren Trainerschein!

Zum Schluss wiinsche ich uns allen einen sportlich
und gemeinschaftlich erfolgreiche Herbst und Win-
ter, vor allem jedoch Gesundheit!

Mit sportlichen GriiBen
Herbert RéBner

Redaktionsschluss fiir Frithjahr/Sommer-Ausgabe 2022:

Donnerstag, 31. Marz 2022




Unsere Abteilungen

Basketball Faustball Fechten
Abteilungsleiterin: Abteilungsleiter: Abteilungsleiter:
Angelika Walden Stephan Probst Rudolfo Karl
Tel. 09122 878301
Mobil 0172 8674878 Mobil 01577 3830617 Mobil 0152 24027449
basketball@48er.de faustball@48er.de fechten@48er.de
Fitness-Center Fitness- u. Gesundheitssport FuBball
Studioleiter: Abteilungsleiterin: Abteilungsleiter:
Samuel Réck Lou Reitter Stefan Schineller
Tel. 09122 5124
Mobil 0176 41616351 Mobil 0179 2051843
fitness@48er.de fitundgesund@438er.de fussball@48er.de
Hockey Judo Leichtathletik
Abteilungsleiter: Abteilungsleiter: Abteilungsleiterin:
Gernot Brandl Jochen Heruth Eniko Mittler
Tel. privat 09122 889737
Tel. gesch. 09122 83200 Mobil 0171 5449173 Mobil 0178 2924820
hockey@48er.de judo@48er.de leichtathletik@48er.de
Musikzug Taekwondo Tanzsport
Abteilungsleiter: Abteilungsleiter: Abteilungsleiterin:
Heinz MeiBner Siegfried Togyeras Beate von Kleist-Retzow
Tel. 09183 7807 Tel. 09122 14459 Tel. 09122 3547
Mobil 0171 3415483
musikzug@48er.de taekwondo@48er.de tanzsport@48er.de
Triathlon Tischtennis Turnen u. Gymnastik
Abteilungsleiter: Abteilungsleiter: Abteilungsleiterin:
Philipp Frik Mathias Ulrich Christine Steuer
Tel. 09122 8883838
Mobil 0151 19145734 Mobil 0176 30503830 Tel. 09122 8726634
triathlon@48er.de tischtennis@48er.de turnen@48er.de

Turner-Exkneipe Bavaria

H

Abteilungsleiter:
Otmar Thumshirn
Tel. 09122 82932

turnerexbavaria@48er.de



EDITORIAL

Liebe Mitglieder, liebe Freunde unseres Vereins,

fast zwei Jahre konnten unsere Sportlerinnen und
Sportler nur sehr eingeschrankt trainieren. Fur die
Mannschaften im Amateursport vor allem im Schuler
und Jugendbereich fiel eine ganze Saison aus.

Naturlich gilt das fur unseren Nachwuchs in der
Leichtathletikabteilung oder bei den Turnern.

Ich frage mich oft, inwieweit sich dies flr den Spit-
zensport in einigen Jahren auswirken wird.

Es gibt also viel zu tun. Davon handelt dieses
Herbstmagazin.

Die Nachfrage im Kinder- und Jugendbereich ist
gewaltig. Gut ausgebildete Ubungsleiter sind vor-
handen, doch vor allem sind die Platze begrenzt. In
Schwabach fehlen Sporthallen. Das betonen alljahr-
lich alle Vorsitzenden der Sportvereine und Helmut
Gruhn vom Stadtverband.

Herzlichen Gliickwunsch,
liebe Anni Flock,
zu Deinem 100. Geburtstag!

Am 23. August durften wir unserem Mitglied
Frau Anna Flock ganz herzlich zu lhrem ganz
besonderen Festtag gratulieren. Ehrenrat Otmar
Thumshirn Uberbrachte dem ,,Geburtstagskind®
die Gluckwtinsche des Vereins und nattrlich der
Gymnastik-abteilung sowie der Turner-Exkneipe.
In beiden Abteilungen war Anni, wie sie von ihren
Freund innen und Bekannten im Verein genannt
wird, noch bis zu Beginn der Pandemie aktiv und
war immer bestrebt, mdglichst bei keiner Gym-
nastikstunde oder Veranstaltung zu fehlen. Die
geistig &uBerst rege Seniorin verblufft immer
wieder durch ihr phdnominales Zahlengedacht-
nis: Geburtsdaten und Termine sind bei ihr stets
zuverldssig gespeichert. Selbst ein Sturz am
Morgen ihres auBergewohnlichen Geburtstages
mit einer Kopfplatzwunde, die gendht werden
musste, konnte ihr ihren Ehrentag nicht vermie-
sen. Angeregt und sichtlich guter Laune nahm sie

Unser Verein ist attraktiv, fir Breiten- und fir Leis-
tungssportler. Wir freuen uns Uber eine neue Abtei-
lung in unserem Verein. Man wird sicher von diesen
Sportlern noch viel héren und zu wenig lesen. Das ist
derzeit, sie wissen schon, ein Argernis. Die Redak-
tion unserer Heimatzeitung wird verkleinert. Dahinter
stecken wirtschaftliche Griinde, die Zeitung schreibt
seit Jahren rote Zahlen. Deshalb muss gespart wer-
den. Wo? Am Personal. Unser Lieblingsredakteur
Roland Jainta geht in Rente. Die Stelle wird nicht neu
besetzt. ,Roland“ wird uns fehlen.

Was sonst in diesem Sommer noch geschah (z.B.
Kunst am Platz) lesen Sie auf Seite 65.

Bleiben Sie gesund, das wiinsche ich Ihnen
Ihr Alfred Aldenhoven

die vielen Gliickwilinsche entgegen, die ihr per-
sonlich oder telefonisch Uberbracht wurden. Auch
wenn sie nun altersbedingt das eine oder andere
Zipperlein plagt, wiinschen wir unserer Anni fir
die nachsten Jahre von Herzen alles Gute, vor
allem aber naturlich die erforderliche Gesundheit!
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LUSPUN

y bl S :
Sie wollen mehr-Spal3 an Bewegung?

Wir haben Bestleistungen
far lhre Gesundheit.

Ob Sie gezielt entspannen, sich bewusst ernédhren oder mehr bewegen

wollen: Bei uns finden Sie die besten Gesundheitskurse, die Ihnen helfen,
gesinder zu leben. Lassen Sie sich personlich beraten.
AOK Bayern — immer in lhrer Nahe.




WAHL DES VORSTANDS
BEIM TV 1848 SCHWABACH

Die Arbeit kann beginnen.

Seit fast zwei Jahren legt Corona schon den Sport-
betrieb lahm. Nicht nur den Sportbetrieb, auch das
gesamte Vereinsleben leidet unter Covid 19. Gemein-
samer Sport aber auch ganz gewodhnliche Treffen
wurden untersagt — und damit auch satzungsgeman
angeordnete Versammlungen.

Das betraf nattrlich auch die Schwabacher Sport-
vereine. Laut Satzung bestimmen die Mitglieder der
Sportvereine im Abstand von zwei Jahren die Vor-
standschaft. Treffen unter Coronabedingungen sind
in den Vereinssatzungen nicht bertcksichtigt.

Beim TV 1848 hatte die Wahl der Vorstandschaft
bereits im Jahre 2020 stattfinden missen.

Wie kommt man aus diesem Dilemma? Das war ein
groBes Problem fir den 1. Vorsitzenden Herbert
RoBner. Er leitete den Verein kommissarisch,
zukunftsgerichtete Beschlisse konnten somit nicht
gefasst werden.

Doch nun wurde das Gesetz zur Abmilderung der
Folgen der COVID-19- Pandemie erlassen. Es lautet:

Endet die Amtszeit eines Vorstands, bleibt er auch
nach dem Ablauf bis zur Bestellung seines Nachfol-
gers im Amt.

Herbert RoBner und Gerd Leitner (2. Vorsitzender
der 48er) dachten auch an eine mdgliche Online-Ver-
sammlung nach, diese erfordert eine prazise und
intensive Vorbereitung. Der technische Aspekt ist
nur einer davon, die praktische und die juristisch
korrekte Durchfiihrung sind weitere. EntschlieBt man
sich zur Online Versammlung, muss man beriick-
sichtigen, dass geheime Abstimmungen nétig sein
kénnten.

Nach zwei geplanten und abgesagten Versammlun-
gen, konnte die Delegiertenversammlung am Freitag
1. Oktober in der groBen Vereinshalle an der Jahn-
straBe stattfinden.

FleiBige Helfer hatten den Versammlungsraum per-
fekt vorbereitet. Im Foyer wurden die Delegierten
nach der geltenden 3G Regel Uberprift.

Abstédnde der Bestuhlung wurden eingehalten. Die
Versammlung konnte beginnen.




Vorsitzender Herbert R6Bner bedankte sich in seiner
BegriiBung bei allen ehrenamtliche Helfern, bei allen
Abteilungs- und Ubungsleitern. ,Ihr seid wéahrend der
Pandemie Uber Euch hinausgewachsen. Durch viele
neue Online Angebote an unsere Sportler konnten
Sportstunden angeboten werden. Unsere Mitglieder
blieben den Verein treu.

Wir haben immer noch rund 2500 Mitglieder und
gehdren weiter zu den GroBvereinen in Mittelfranken.
Unser Verein ist gut durch die Pandemie gekommen.

Dank galt Roland Bierlein fir sein Engagement bei
der Sportwerbung des Vereins, er Ubergibt diese
Aufgabe zum Ende des Jahres an Gianluca Baronitz
und Matthias Ulrich.

In einem Kooperationsprojekt mit dem evang. Kin-
dergarten namens ,BARCHEN*“ wird die Einrichtung
einer Kindergruppe bei uns geplant. So sollen die
Kleinen zum Sport hingefihrt werden.

Der Ruf Schule (Lebenshilfe) wollen wir weiterhin im
Rahmen der Inklusion Sportstunden anbieten, hier
sind wir auf die Unterstitzung der Stadt angewiesen.

Wir sehen uns gut aufgestellt, betont Herbert R6B-
ner, der Vorsitzende. ,Wir hoffen auf einen méglichst
normalen und erfolgreichen Sportbetrieb im Herbst
und Winter*.

Der Verein ist finanziell gesund, das zeigt der
anschlieBende Bericht von Hauptkassier Boris Rem-
beck. Er versteht es meisterlich trockene Zahlenrei-
hen Ubersichtlich darzustellen.

Revisor Bernd Wiedemann bestétigt vorbildliche
Kassenfihrung und beantragt die Entlastung der
Vorstandschaft. Erfolgt einstimmig. Damit endet die
ungewohnlich lange Wahlperiode

Otmar Thumshirn Ubernimmt als Wahlvorstand die
Amtsgeschéfte zur bevorstehenden Neuwahl. Er ist
auf diesem Posten kampferprobt.

In geheimer Wahl bestimmen die Delegierten die
neuen Vorstédnde: Herbert RoBner (1. Vorsitzender),
Gerd Leitner (stellvertr. Vorsitzender), Georg Weber
(stellvertr. Vorsitzender), Boris Rembeck (Hauptkas-
sier), Rolf Gebhard (techn. Leiter), Werner Roman
(Schriftfahrer), Alfred Aldenhoven (Pressereferent),
Karin Brechtelsbauer (Beisitzerin), Karl-Heinz Probst
(Beisitzer) — Gerda Braun, Wolfgang Stadelmann,
Otmar Thumshirn, (Ehrenrate m-w) -Ingrid Mirdel,
Roland Bierlein, Bernd Wiedemann (Revisoren m-w).

Alle Posten wurden satzungsgemaB besetzt. Die
Arbeit kann also beginnen.

Der Turnverein 1848 trauert um seine Mitglieder

Eduard Zeltner
Siegfried Lauterbach
Wolfgang Jaggle

Karl-Heinz Prei3

Dr. Heinz Karg
Ingrid Schmidt

Wir werden ihnen stets ein ehrendes Gedenken bewahren.




TITELGESCHICHTE

25 Jahre Koronarsport beim TV 1848

1996 wurde die Koronarsportgruppe des TV 1848
gegrindet. Die Koordination Gbernahm damals Herr
Dr. Weigl, der weitere Kollegen und Kolleginnen, ftr
die Betreuung der Herzsportler, gewinnen konnte.
(Dr.Kretzer, Dr. Haeckl, Dr. Lindner-Hagel, Dr. Reif,
Dr.Lietzmann, Dr.Lang, Dr.- Boxdorfer, Dr. Limber-
ger.) Neue Unterstlitzung bekommen wir jetzt noch
von Dr. Engel und Dr.Mundkowski.

Mit Hilfe einer groBzligigen Spende der Schwaba-
cher Sparkasse, konnte ein Defibrillator und ein Not-
fallkoffer, zur Sicherheit beim Training, angeschafft
werden.

Die erste Ubungsleiterin war Karin Grau. Seit 23 Jah-
ren leitet Lou Reitter die Gruppe und seit 14 Jahren
ist Brigitte Meier dabei.

Beide Ubungsleiterinnen haben eine spezielle Aus-
bildung fir den Koronarsport.

Die Herzsportler treffen sich einmal die Woche.
Dabei solle jeder Teilnehmer soviel Einsatz zeigen,
wie es sein Gesundheitszustand erlaubt. Der betreu-
ende Arzt und die beiden Ubungsleiterinnen haben
inre Patientinnen und Patienten immer im Blick.

Patient Rudi Loy kimmert sich um das gesellschaft-
liche Leben auBerhalb des Trainings.

Lou Reitter

Von links Brigitte Meier, Rudi Loy, Lou Reitter.

Gerd Leitner liberraschte und brachte zur Feier ein Gedicht:

Wir feiern heute 25 Jahre Koronarsport bei Fit & Gesund
und mit Lou, Brigitte und Rudi, da lduft es so richtig rund.

Ihr seid stets flir Eure Abteilung und Mitglieder voll motiviert,
auch wenn Corona weiter mutiert.

Lou, Dein Training in der Halle oder gefilmt zu Hause,
bei Dir macht das Engagement fiir den Verein keine Pause.

Brigitte, das Training bei Dir bringt Schweil3 und auch ein paar Schmerzen,
jedoch hilft das allen teilnehmenden Herzen.

Rudi, Du kimmerst Dich um die Verwaltung far Brigitte und Lou,
das finden wir einen raffinierten Clou.

Und so gratulieren wir, erheben ein Glas Sekt, Bier oder Wein,
erfreuen uns mit den Drei’ n,

denn beim Koronarsport der Abteilung Fit und Gesund,
l&duft es Dank den Drei'n so richtig rund.



Wir begriiBen unsere neuen Mitglieder herzlich
und wiinschen Euch viel SpaB3 im Verein

Basketball
Adriaans, Yvette
Alberter, Samuel
Bobutac, Vladimir
Emmerich, Lucas
Greco, Hailey
Haxha, Dijar
Hemm, Joshua
Hirsch, Louis
Hirsch, Marie
Marquardt, Bennet
Mattingly, Ericka
Moser, Sarah
Pangalos, Marissa
Pollak, Lukas
Puscher, Ben
Salai, Marko
Schlagbauer, Tim
Seidler, Tobias
Singer, Ida
Solukoglu, Efe Mert
Steub, Lukas
Trégner, Magnus

Faustball
Beskid, Stefanie
Teich, Sophia

Fechten

Mobius, Georg
Stratz, Marius
Werner, Michel
Wittmann, Antonia

Fitness-Center
Alt, Adrian
Ludwig, Gabriele

Fitness- und
Gesundheitssport
Braun, Susanne
Janson, Angelika
Kirstgen, Christine
Klant, Regina
Standhaft, Marion
WeiB3, Imgard

FuBball

Brems, Nico
Gobel, Niklas
Haberlach, Michael
Hamlehdar, Ariya

Hufnagel, Nicolas
Kasarjan, Daniel
Koch, Carsten
Krudl, Denis
Péhlmann, Elias
Ro6tz, Tim

Rubic, Matias
Rubino, Antonio Pio
Schneider, Tobias
Simikic, Mateja
Stérzl, Hugo
Wellner, Johann
Wellner, Moritz
Wendel, Lion

Hockey

Boeck, Julian
Boeck, Leni
Bohm, Clara
Boldan, Johanna
Deyhle, Benedikt
Dumler, Philipp
Flemming, Lotta-Marie
Hauer, Joscha
Holo, Mila
Kaveriappa, Enno
Kleindder, Mila
Kihnlein, Lara
Lodes, Maja
Lodes, Maja
Pfann, Frieda
Rossow, Johan
Scheuering, Samuel
Takle, Annabell
Takle, Marlena
Weigl, Barbara
Zech, Emil

Judo
Paul, Leopold
Taifoor, Abdal Rahman

Koronarsport
Muller, Horst
Neumann, Peter
Tschalamoff, Stefan
Wagner, Renate

Leichtathletik
Bar, Felix

Binder, Paulina
Bondar, Alexander

Coliban, Camelia
Dr. Kaul, Jirgen
Erlbacher, Emma
Ettel, Emma
Farrenkopf, Clara
Falck, Kaja
Farrenkopf, Eduard
Hoérl, Emil

Jochem, Samuel
Krottenmuiller, Dirk
Liebhard, Alma
Liebhard, Raphael
Mogler, Sonja
Négele, Emil
Qelrich, Friederike
Ringlein, Marie
Néagele, Karla
NUchterlein, Helena
Schmidt, Selina
Schmiedt, Sebastian
Setzke, Ludwig
Stefanova, Demi
Weinmann, Willem
Wittmann, Annika

Taekwondo
Acquaviva, Elia Peter
Alali Alhmeidi, Feryal
Alali Alhmeidi, Massa
Alali Alnmeidi, Rahaf
Almawas, Sham
Glatzer, Max
Kdnigsreuther, Svenja
Reinhardt, Niklas
Ringk, Fabian
Sattler, Oxana

Steel, Tessa
Wienand, Eva
Zellner, Raphael

Tischtennis
Dotzel, Martin
Horst, Sophia
Riemer, Rudhard
Schanzer, Elisabeth
Trautner, Sven

Triathlon
Achtnicht, Ralf
Carvell, Elaine
Frik, Philipp

Haas, Georg
Kistner, Leonie
Kistner, Steve
Krug, Bettina
Kundorfer, Patrick
Neubig, Daniel
Schall, Selina
Schmidt, Markus

Turnen und Gymnastik
Barthel, Denise
Barthel, Magdalena
Dérrmann, Anna
Dérrmann, Rebecca
Dr. Kutz, Philipp
Franzke, Emilia
Frenzel, Katharina
Grieshammer, Michaela
Grieshammer, Minna
Grunow, Finnya
Heid, Amelie

Heid, Heike

Heid, Nele

Hientz, Leopold
KieBling, Carola
KieBling, Hannah
Kihnel, Maximilian
Kihnel, Sonja
Kihnel, Tiara

Kutz, Mathilde

Kutz, Pius

Ludwig, Josephine
Lulei, Matilda
Merkel, Olivia

Meyer, Gisela
NeBlinger, Sophia
Pacifico, Clara
Pichert, Martina
Pichert, Tobias
Reber, Lenia
Scherbaum, Nathalie
Schuster, Amelie Zoé
Toader, Louis
Toader, Stefanie
Tzschentke, Juliane
Wiemann, Birgit
Wiemann, Tom

(noch) ohne Abteilung
Beyers, Wilfried
Skourlis, Dionysios

Herausgeber: TV 1848 Schwabach e. V. — V.i.S.d.P.: Pressewart Alfred Aldenhoven

Auflage: 2000 Stick — Bezugspreis ist im Mitgliedsbeitrag enthalten.

Gedruckt auf 90 g/m? Speedmatt

Druck: Hermann Millizer GmbH, Buch- und Offsetdruckerei — Schwabach

10



GESCHICHTE

Wir hatten doch mal eine
»richtige Aschenbahn®!

Die Stadt hat ja in diesem Jahr die bereits 2001 ein-
geweihte, aber inzwischen sanierungsbedirftige
Tartananlage grundlegend erneuert, ein Prunkstick
auf unserem Gelande. Dennoch hat sich im Sprach-
gebrauch, vor allem der Alteren unter uns, hartna-
ckig die Bezeichnung ,,Aschenbahn“ gehalten. Was
hat es wohl damit auf sich?

1911 kaufte der Turnverein von der Hospitalstiftung
einen Acker am Unterreichen-bacher Weg (heute
GutenbergstraBe), und gestaltete ihn zu einem Turn-
und Sportplatz um. Im gleichen Jahr wurde auch
noch eine ehemalige Ausstellungshalle auf dem neu-
erworbenen Geldnde aufgestellt und zur Turnhalle
umgebaut. Es stellte sich jedoch bald heraus, dass
der ,Turnplatz® fir die neu aufkommenden Sportar-
ten wie FuB- und Feldhandball und auch Leichtath-
letik viel zu klein war, er umfasste lediglich etwa die
Hélfte unseres heutigen Vereinsgelandes. Der FuB-
ballplatz z.B. lag in Ost-Westrichtung quer vor der
Halle, dazwischen befand sich, ebenfalls quer vor
der Halle, eine im Jahr 1922 gebaute 100m-Aschen-
bahn mit den damals Ublichen Startléchern, denn
Startblécke gab es damals noch nicht. Auch heute
sagt man ja noch ,Der ist aber schlecht aus den
Startléchern gekommen®, wenn einer im Ubertrage-
nen Sinn einen holprigen Start hinlegt.

Bereits 1921 hatte der Verein hinter der Halle einen
Acker von der Hospitalstiftung hinzugepachtet (heu-
tiger Hockeyplatz), was aber natirlich die beengten
Verhéltnisse im Suden der Halle nicht beseitigte.
Also musste zusatzliches Gelénde her, und so ver-
offentlichte die damalige Vorstandschaft einen flam-
menden Aufruf, hier ein paar Zitate:

Liebwerte Turnfreunde!

... Unsere Platzanlage ist ideal, aber fiir die heu-
tigen Verhéltnisse zu klein. ... Besonders uner-
laBlich ist eine Aschenlaufbahn iiber 400 Meter,
... Der Verein steht jetzt vor der schweren Auf-
gabe, die Mittel zur Durchfiihrung des Projekts
aufzubringen.

Der Grunderwerb im Siden des bestehenden Plat-
zes von den Bauern Jordan, Goetz und RiBmann

GROSSES
SpPIELEELD.

ﬂlﬁﬂl&rﬂ{
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Plan 1926

Vereinsgeldnde mit alter Aschenbahn 1998
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hatte bereits 16.700 Reichsmark verschlungen,
und fir den Platz- und Laufbahnbau waren weitere
10.000 RM angesetzt, was natirlich die finanziel-
len Moglichkeiten des Vereins bei weitem Ubertraf.
Also wurden die ,liebwerten Turnfreunde“ (damals
ca. 1.000 Mitglieder) aufgerufen, sich mit Spenden
bzw. dem Erwerb von Anteilscheinen zu beteiligen.
Anscheinend trotz der damaligen heftigen Inflation
und der sich abzeichnenden Weltwirtschaftskrise
mit Erfolg, denn 1926 wurde gebaut. Der gepachtete
Platz hinter der Halle wurde planiert und mit dem
anfallenden Aushub das neu erworbene, aber sehr
abschlssige Gelande im Suden aufgeflillt. Schie-
nen wurden verlegt und das Erdreich nach vorne
transportiert. NatiUrlich konnten, wie auch heute
Ublich, die veranschlagten Kosten nicht eingehalten
werden. Z&dune mussten gezogen werden, und von
yoerufenster Seite” wurde eine ,reichliche Anbd-
schung der Laufbahn® und ein besserer Untergrund
fir die 400m-Bahn gefordert. Statt 20 cm Aschen-
untergrund (gemeint ist hier eigentlich Schlacke)
mussten es 30 cm sein, dann eine Torfmullzwischen-
schicht und eine Feinaschenaufflllung. Wer einmal
auf diesem Untergrund gestlrzt ist, kennt sich mit
den Besonderheiten dieses Laufbahnbelags ganz
bestimmt aus. Dazu kamen dann noch erforderliche
Drainagen flir den Platz, ein Gelander usw. Das sum-
mierte sich dann zu der stolzen Summe von 46.000
RM!

Wenn man den Plan betrachtet, fallt auf, dass der
Kurvenradius sehr flach ist, ein sogenannter Korb-
bogen, der heute nicht mehr Ublich ist. Unsere
Anlage hat, wie international Ublich, Halbkreisb6-
gen um die beiden Sektoren. Dass der Belag einer
Aschenbahn schwarz ist liegt ja wohl in der Natur
der Sache. Aber, so wird sich der eine oder andere
fragen, war unsere alte Anlage inklusive Anlauf zum
Weitsprung denn nicht ziegelrot? Urspringlich nicht,
aber unser ehemaliger rihrige Geschafts-flhrer
Hans Zehrer hatte gute Verbindungen zum Tennis-
club Rot-Wei3 und lieB viele Jahre das beim Frih-
jahrsputz der Tennisplatze anfallende und nicht mehr
bendtigte Ziegelmehl zu kosmetischen Zwecken auf
unsere Aschenbahn bringen, wo es dann von fleiBi-
gen Leichtathleten verteilt wurde. Es dauerte jedoch
nicht lange, bis umwelt-bewusste Birger den Ver-
dacht hegten, die Laufbahn des TV 48 sei nunmehr
dioxin-verseucht und eine Gefahr fir alle Nutzer.
Heimlich und ohne zu fragen wurden mit Eimerchen
und Schaufelchen Bodenproben entnommen, nur
um festzustellen, dass es sich um harmloses Zie-
gelmehl handelte. Man hétte ja auch ganz einfach
fragen kdnnen! Das Rot unserer modernen Aschen-
bahn - ich meine natirlich Tartanbahn - hat aber
definitiv nichts damit zu tun.

Otmar Thumshirn
Quellen: Archiv und Festschriften TV 1848
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BASKETBALL

Abteilungsleiter
Angelika Walden

Basketball: Hoffnungsvoll in die Zukunft

Bericht von Thomas Burghardt, Diana Fett, Marion Simon und Angelika Walden.

Nach den letzten regularen Spielen im Mé&rz 2020 und
der Absage der Saison 20/21 bereits vor ihrem Start,
sind die 48er Basketballer zuversichtlich, in diesem
Jahr eine einigermaBen normale Spielzeit vor sich zu
haben. Es war eine spannende Zeit dazwischen, in
der auch wir Onlinetraining und Teamzusammenhalt
auf Distanz getestet haben.

Nach der langen Wettkampfpause durfte im Mai
2021 der Trainingsbetrieb wieder aufgenommen wer-
den. Sehr erfreulich war hierbei, dass es im Jugend-
bereich nur wenig Teilnehmerschwund gab und die
Trainingseinheiten sehr gut angenommen wurden.
So konnten wieder Mannschaften in allen Altersklas-
sen gemeldet werden.

Leider mlssen wir in der neuen Saison auf einige
unserer bisherigen erfahrenen Trainerinnen verzich-
ten. Herzlichen Dank fir Eure Arbeit! Glicklicher-
weise konnten wir einige neue Trainerinnen und Trai-
ner gewinnen und sind gespannt wie gut es gelingen
kann, an das alte Niveau anzuknUpfen.

Die Corona Vorschriften erfordern Hygienekonzepte
flr den Trainings- und Spielbetrieb. Dafiir haben wir
uns sorgféltig vorbereitet. Steffen Schile gebihrt
hier groBer Dank fiir seine zeitaufwandige Arbeit flir
unsere Abteilung und unsere Teams.

Herren 1

Nach der Corona Pause formiert Nils Berndt das
Team neu. Es gilt einige Positionen zu besetzen,
weil Spieler aufgrund ihres Berufes oder Studiums
nicht mehr zur Verfigung stehen. Die Bezirksober-
liga wird dieses Jahr eine Wundertite, da die Starke
der Teams durch die lange Trainingspause und
wechselnden Spieler, schwer einzuschatzen ist. Wir
freuen uns auf schéne Spiele und sind froh wieder im
Wettkampfmodus antreten zu kénnen.*

Herren 2

Die Herren 2 hat ihr Gesicht gegenlber den ver-
gangenen Jahren ebenfalls deutlich gedndert. Nur
wenige verbliebene Senioren werden in der kom-
menden Saison von den Jahrgdngen der ehemaligen

U20 sowie von Spielern der U18 verstéarkt. Die H2
wird sich dieses Jahr in der Kreisliga mit den ande-
ren Teams messen.

Herren 3

Ja, unsere Herren 3 gibt es immer noch! Auch wenn
es fur die alten Recken nicht einfacher wird und die
Knochen bei dem ein oder anderen nicht mehr so
richtig wollen, lassen sie es sich nicht nehmen, die
Woche bei einer Runde Basketball und dem obliga-
torischen Bierchen ausklingen zu lassen. Freizeit-
sport wird hier gelebt und jeder ist willkommen, der
SpalB an Basketball hat, egal in welcher Altersklasse.
Dirigiert wird das Ensemble weiterhin von Rainer
Crespro. Eine Freizeitliga gibt es auch diese Saison
leider nicht, daher bleibt es meist beim Freitagstrai-
ning und dem ein oder anderen Freundschaftsspiel
unter alten Bekannten.

U18m

Die erfolgreiche Jugendarbeit der vergangenen Jahre
ist nun in der U18 angekommen. Ein breit besetzter
und talentierter Kader mit einer guten Mischung von
Spielern auf allen Positionen freut sich, endlich wie-
der Basketball spielen zu dirfen. Die hoch motivierte
Mannschaft wird in diesem Jahr von Thomas Burg-
hardt trainiert und ist in der Kreisliga gemeldet.

Ui6m

Die U16 wird dieses Jahr vom Trainer-Duo Dmitri
»Dima“Holzer von der Herren 1 und Altay Saliji, Her-
ren 3 und Spieler-Vater, trainiert. Deren Aufgabe ist
es, die neueren Spieler um den starken Kern ehe-
maliger U14-Landesliga-Spieler zu integrieren, eine
interessante Mischung mit viel Potential! Auch die
U16 wurde diese Saison in der Kreisliga gemeldet
und wird von Dima und Altay mit viel Engagement
geleitet.

U14m

Ein weiterer Trainerwechsel betrifft die U14, die die-
ses Jahr ebenfalls in der Kreisliga gemeldet wurde.
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Coach Lukas Metscher verlésst, bedingt durch sein
Studium, Schwabach und kann das Traineramt lei-
der nicht mehr weiterfilhren. Lukas wird uns aber
weiterhin als Schiedsrichterwart zur Verfligung ste-
hen. (Danke ,Luke“!) Durch altersbedingte Wechsel
ist die U14 zurzeit noch etwas dinn besetzt. Wir sind
zuversichtlich, zu Beginn der Saison eine schlag-
kraftige Mannschaft aufgebaut zu haben. Als neuen
Trainer konnten wir Marko Avelovski gewinnen, einen
sehr talentierten und motivierten U18-Spieler.

Ui2m

Auch die U12 musste nach dem Weggang von
Marius Alt einen erneuten Trainerwechsel verkraf-
ten. Zum Gllick ging dieser reibungslos vonstat-
ten, nachdem Moritz Bayer, ehemaliger Spieler und
Jugendtrainer beim 48er, fur diese Position gewon-
nen werden konnte. Bereits jetzt ist sichtbar, dass
Moritz die Jungs mit viel Engagement und SpafB} auf
die kommende Saison in der Bezirksliga vorbereitet.
Wir danken auch Marius Alt nochmals fir seinen tol-
len Einsatz in der U12 im letzten Jahr.

U1iOm

Die neuen U10 Kinder konnten erste Erfahrungen in
der U8 sammeln und sind gespannt auf die leicht
anderen Spielregeln in der neuen Altersklasse.
Betreut wird das Team von Marion Simon.

U8mix

In der U8 haben sich viele neue Kinder eingefunden,
die von Marion Simon mit einem Mix aus Ballschule,

Athletik- und Koordinationstraining spielerisch an
das Basketballspiel heran geftihrt werden.

Damen 1

Die erste Damenmannschaft der Basketballabteilung
(KIA Metropol Baskets Schwabach), tritt auch diese
Saison wieder in der 2. Bundesliga an. Der Umbruch
im Sommer war groBer als in den vergangenen Jah-
ren. Diese Chance will man nutzen, um die vielen
Schwabacher Eigengewdchse noch mehr in das
Spielgeschehen zu integrieren. An der Seitenlinie
konnte man den Wunschkandidaten Tomas Vilkius,
als neuen Headcoach gewinnen er wird auch diese
Saison wieder von neuen Profispielerinnen unter-
stltzt. Herz und Seele bleibt allerdings der langjéh-
rige Kern der Mannschaft. Besonders freut sich die
Mannschaft auf die Riickkehr der Zuschauer bei den
Heimspielen.

Damen 2

Die Damen 2 wird in der Bayernliga Nord mit einem
bunt gemischten Team an den Start gehen. Die
Spielerinnen der friheren Damen 3, talentierte
Jugendliche aus der Damen 1 und Ruckkehrerinnen,
sind gespannt auf eine groBe Liga mit insgesamt elf
Teams.

Damen 3

Auch die Damen 3 erwartet in der Bezirksklasse
Mittelfranken eine groBe Liga mit neun Teams. Die
Mannschaft ist ebenfalls eine bunte Mischung von
Nachwuchsspielerinnen und erfahrenen Damen.




Uu20w

Leider ohne Konkurrenz im Bezirk Mittelfranken
bleibt unser U20 Team der Madchen. Die Spielerin-
nen sind in den Damen Teams integriert und haben
je nach Saisonverlauf noch eine Startméglichkeit bei
den Bayerischen Meisterschaften der U20.

Uisw

In diesem Jahrgang hat Schwabach eine Gruppe von
besonders talentierten und hoch motivierten Mad-
chen, die sehr gerne in der Weiblichen Nachwuchs
Basketball Bundesliga (WNBL) spielen md&chten.
Trainiert werden sie von Tomas Vilkius. Angetrieben
von den Méadchen selbst und unterstitzt von ihren
sehr engagierten Eltern bewarb sich Schwabach um
einen Platz in der begehrten Liga. Leider hat sich der
Deutsche Basketball Bund entschieden, keine neuen
Teams in die Liga aufzunehmen, da es Covid bedingt
keine Absteiger gab.

Um ihren Traum dennoch zu verwirklichen, haben
sich einige von ihnen entschieden in Kombination
mit Bamberg in einem gemischten Team zu trainie-
ren und zu spielen. Wir dricken die Daumen, dass
der hohe Einsatz mit vielen Siegen belohnt wird.

Zusatzlich hat Schwabach ein Team in der Bezirks-
oberliga Mittelfranken gemeldet. Hier treffen die
Madchen auf die Spielerinnen aus Herzogenaurach,
Lauf und Nirnberg.

3x3

Zum ersten Mal in der Olympischen Geschichte
wurden dieses Jahr in Tokio Medallien fir den 3x3
Basketball vergeben. Gespielt wird meist im Freien
auf nur einen Korb. Eine Mannschaft besteht dabei
aus drei Akteuren plus einem Auswechselspieler. In
diesem Sommer fanden verschiedene Turniere in
Bayern statt und beim Finale in Nirnberg konnten
unsere U18 Spielerinnen Chiara Mehburger, Antonia
Schile, Mia Stein und Rebecca Sturm den bayri-
schen 3x3 Vizemeistertitel gewinnen. Antonia Schule
wurde zudem in die 3x3 Bayernauswahl fir den
Jahrgang 2005 berufen und konnte die bayrischen
Fahnen beim 3x3 Bundesjugendlager im September
in Rotenburg an der Fulda erfolgreich vertreten.

Uiew

Die sehr gute Arbeit der vergangenen Jahre wurde
vom DBB auch auf Vereinsebene belohnt. Schwa-
bach wurde als Ausrichter flr das Sichtungsturnier fur
die Nationalmannschaft der U16 Madchen benannt
und konnte am letzten Septemberwochenende drei
Tage lang die besten M&adchen dieses Jahrgangs in
den Jahnhallen beherbergen. Flir Schwabach wurde
als Teilnehmerin Julina Schiile von den Landestrai-
nern nominiert.

Fir die kommende Saison ist die Gruppe unserer
U16 Madchen dennoch leider recht klein geworden.
Die verbliebenen U16 Spielerinnen trainieren bereits
bei den Damen mit und spielen dort schon eine sehr
gute Rolle. Je nach zeitlicher Verfugbarkeit werden
sie viele Spielmdglichkeiten in der Saison haben. Fir
die Spiele in ihrer eigentlichen Altersklasse in der
Bezirksoberliga Mittelfranken werden sie Verstar-
kung aus der U14 benétigen.

Ui4w

Die U14 Madchen durfen sich in dieser Saison Uber
die Betreuung durch die Profi-Spielerinnen Ericka
und Marissa aus der 1. Damenmannschaft freuen.
So kdnnen sie zusétzlich zu ihren Basketballkiinsten
auch ihr Englisch trainieren. Als einziges Jugend-
team der 48er wird die U14w zudem in der héchsten
Bayerischen Spielklasse starten. Durch den Trai-
nerumbruch und die verpassten Trainingseinheiten
durch Covid, werden das Team und die Coaches vor
groBen Herausforderungen stehen.

Ui2w

Auch die U12 Madchen durfen sich Uber die Profi-
spielerinnen Marissa und Yvette aus der Damen 1
als Trainerinnen freuen. Bei einem Basketball Camp
im August in Schwabach fir Madchen der U10 - U14
lernten sie Yvette bereits kennen und bereiten sich
nun mit viel Freude auf die Saison vor.

Uiow

Die U10 Madchen sind eine kleine, sehr feine Gruppe,
die sich noch Verstarkung winscht. Weitere Mad-
chen sind sehr willkommen. Meldet Euch gerne bei
marionsimon2707@aol.com.

U8mix

Die U8 Madchen trainieren gemeinsam mit den U8
Jungs und freuen sich auch auf noch mehr Mad-
chen im Training. Neueinsteigerinnen sind sehr
willkommen.
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HOCH- & TIEFBAU
HANS HU _'E'N‘ﬁDER _BAUSTOFFE
' TRANSPORTBETON

FUR ALLE, DENEN
DIE VORSTELLUNGS-
KRAFT FEHLT.

IMMER DAS BESTE. QUALITAT FUR
PROFIS & HEIMWERKER AUS LEIDENSCHAFT.

Sie konnen sich nicht vorstellen wie Ihre ausgesuchten
Fliesen, Ihr Parkett oder Laminat ,live” aussehen?

Unsere CollCam zeigt es Ihnen: = Vollflichige Verlegung des von Ihnen ausgesuchten
In einem Projektionsraum sehen Sie auf Materials in wenigen Sekunden - egal welcher Belag
6 gm Wand- und 6 gm Bodenfliche Ihr = Anderung der Veerlegerichtung

zukiinftiges Zuhause auf Knopfdruck. » Anderung des Fugenbildes - Kreuzfuge, Halbverband,

Drittelverband, wilder Verband
= Anderung der Fugenbreite
» Anderung der Fugenfarbe

= Darstellung von Ubergingen (Belag A zu Belag B;
auch Bestandsbelag zu neuem Belag)

» Darstellung von farblicher Wandgestaltung

* Projektion von
Zimmertiiren
und Haustiiren
in Kombination
mit Farb- und 3 esigner (@ BOOA B8

Denn wir legen hochsten Wert auf Putzvarianten - ot

modernste Technik & Innovation.

HUMPENGODER BAUSTOFFHANDEL OFFNUNGSZEITEN:
DR.-HAAS-STR. 7 - AN DER GOLDENEN Mo. bis Do. 07.00 —17.15 Uhr

NUTZEN SIE UNSERE LANGEREN OFFNUNGSZEITEN LAGER:
OFFNUNGSZEITEN ZUR BERATUNG! Montag bis Freitag 07.00 bis 17.15 Uhr

Freitag bis 19.00 Uhr und Samstag 07.00 bis 12.00 Uhr

Samstag bis 15.00 Uhr www.humpenoeder.de
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FAUSTBALL

Faustball berichtet

Damen

In der Sommerrunde 2021 spielten die 48er Damen
zum ersten mal in der 2. Bundesliga. Es gab nicht
wie bisher eine Hin und Rickrunde, da aufgrund von
Corona lange nicht klar war, ob die Saison Uber-
haupt stattfinden kann. In dieser Liga spielten TV
Stammheim, TSV Calw 2, SV Energie Gorlitz, ASV
Veitsbronn und TV Neugablonz. Trotz Ehrgeiz und
Kampfgeist konnten die Schwabacher Damen kein
Spiel fir sich gewinnen. Dennoch sind sie voller
Zuversicht denn sie durfen sich im Nachsten Jahr
noch einmal in der 2. Bundesliga behaupten. Es war
eine Verkleinerung/Umstrukturierung der 2. Ligen
Frauen seitens der DFBL angedacht, letztendlich hat
man sich dagegen entschieden. Laut SpOF steigt
aus Ligen mit 6 Mannschaften niemand ab.

Es spielten: Sonja Ereth, Ines Géppner, Lydia Gold-
mann, Celina Losert, Jana Schleifer, Susanne
Schmid, Elly Schuller und Franziska Wierzba

Herren

Im September 2020 fand der spate Start in die Feld-
runde der Méanner in der Landesliga West statt. In
dieser Liga spielten: Herrnwahlthann., Allersberg,

— —

AN !

3
=

7N

Abteilungsleiter
Stefan Probst

Cadolzburg und der TV Meierhof. Ohne viel Trai-
ning und keinerlei Spielpraxis. Dennoch so schlecht
schlugen sie sich nicht. Leider konnten Sie sich am
ersten Spieltag nur auf den letzten Platz der Gruppe
erspielen, sodass sie am darauffolgenden Spieltag
um den Platz 7-9 kdmpften. Zu guter Letzt gelang es
Ihnen Platz 8 der Tabelle zu erreichen. Sie hatten viel
SpaB, ein bisschen Bewegung und waren froh lhre
Sportart und fast normale Bedingungen im Freien
auslben zu kénnen.

S
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Am 12.09.2021 bestritt die Herrenmannschaft auf
dem heimischen Boden den ersten Spieltag der Lan-
desliga West. Gegner waren der TV Herrnwahlthann,
und der TSV Allersberg. Der ASV Veitsbronn 2 zog
kurzfristig zurlick, weshalb diese Spiele automatisch
fir alle als 3:0 in Satzen gewertet wurden. Leider
hatten die 48er an diesem Tag kein Glick und ver-
loren trotz kampfgeist beide Spiele. Am 19.09.2021
geht es fur die Herren nach Bamberg zu den Plazie-
rungsspielen. Hier wiinschen wir lhnen viel erfolg.

Es spielten: Ralf Danninger, Stephan Probst, Michael
Schiissel, Simon Freund, Dominic Losert und Michel
Zalesinski.

Die U12 weiblich

Unsere U12 erzielte den 2. Platz in ihrer Alters-
gruppe. Aufgrund Mannschaftsmangel wurde die
U10 und U12 mannlich bzw. mix zusammengelegt.
In der Runde spielten der TuS Frammersbach U12m,

TV Segnitz U10, TV Segnitz U12w und der TV Eibach
02 U12m.

Zum Abschluss der Sommersaison nehmen die U12
Mé&dels am 03.10.2021 am Franken-Thuringen Pokal
teil.

Es spielten: Anne-Lina Klier, Emma Gdéppner, Jamila
Ereth, Emma Geim, Lena Galsterer, Emma Libtow
und Anna Maria Schuppe.

U14 Weiblich

der TV 1848 Schwabach und TV Segnitz waren die
einzigen Mannschaften in dieser Liga. Es wurde an
einem Tag eine hin und Riickrunde ausgetragen. Lei-
der konnten die 48er Méadels kein Spiel fur sich ent-
scheiden und somit landeten sie auf Platz 2.

Es spielten: Emma Gdéppner, Anna Maria Schuppe,
Louisa Lotter, Anne-Lina Klier, Emma Geim, Jamila
Ereth und Daria Lampel

ohigemuth

Partyservice _

WIR BIETEN IHNEN ALLES,
WAS SIE FUR EINE ERFOLGREICHE FEIER BENOTIGEN.
LASSEN SIE SICH BERATEN!
TELEFON: O1 7 1-8301924
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FECHTEN

Es lauft...

Endlich ist es wieder so weit, und ein weitestgehend
normaler Trainingsbetrieb konnte aufgenommen
werden. Durch dir 3G-Regel kann nun wieder ein
konstantes Training betrieben werden, welches auch
noch bei héheren Inzidenzen moglich ist.

Erneut mdchte ich mich auch bei unseren Mitglie-
dern bedanken, welche uns alle treu geblieben sind
und wir somit auch in dieser Saison keine vermehr-
ten Austritte zu beklagen hatten. Eher im Gegenteil,
wir konnten uns vor Anfragen flir Schnupperstunden
kaum retten, und unsere Fechterjugend ist zahlen-
maBig auf stolze 20 gewachsen. Dementsprechend
groB ist nun unsere Dienstagsgruppe, sodass sich
Tobias Baedecker dankenswerter Weise bereit
erklart hat, Verena, Daniel und Rudolfo als Ubungs-
leiter am Dienstag zu unterstutzen.

Wie im vorherigen Heft angekindigt, haben wir
die Fechtkammer griindlich gereinigt, einiges aus-
sortiert, eine neue Lichtleiste angebracht und gro-
Bere Kleiderstangen angebracht, um unserem ste-
tig wachsenden Fundus an Ausrlstung flr unsere
Fechtenden Herr zu werden.

Natiirlich fiir Schwabach.

100% NATUR AUS DER DOSIE:

ist der Okotarif, mit dem Sie die Energiewende direkt vor lhrer
Haustiir einleiten. Denn mit lhrem Wechsel investieren Sie in

regionale erneuerbare Energieprojekte.

Leisten Sie jetzt Ihren Beitrag fir eine Zukunft ohne Atomenergie
und CO,-Emissionen. Denn wir alle entwickeln gemeinsam
das Schwabach, in dem wir zukiinftige Generationen

aufwachsen sehen méchten.

?

kostet einen &

A-Personen-Haushalt jahrlich nur
ca. 10 Euro mehr als ein Standardtarif. N

Ein kleiner Schritt fiir Sie, aber

ein groBer Schritt fiir unsere Zukunft.

JETZT UMSTEIGEN!

Abteilungsleiter [
Rudolfo Karl

Auch auf der Ebene der Abteilungsleitung gibt es
Neuigkeiten zu berichten. Auf der Mitgliederver-
sammlung im September wurde Rudolfo Karl als
Abteilungsleiter fir eine weitere Wahlperiode besté-
tigt. Jonas Falkner wurde als stellvertretender Abtei-
lungsleiter berufen. Verena P&sold erklarte sich
bereit, ihr Amt als Kassenwartin weiterzufiihren.
Tilman Pyka ist der neue Delegierte der Fechtabtei-
lung, sein Vertreter ist Patric Gran. Herzlichen Gllck-
wunsch an alle neu Gewahlten!

wWir machen das.
STADTWERKE

SCHWABACH GMBH

oder
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Abteilungsleiter Tischtennis & Jugendleiter Hauptverein
- -

Offizieller Ansprechpartner bei Fragen rund
um Versicherung, Bausparen und Kapitalanlage.
£

Komm zu uns als .

Azubi, dlﬁ Studierender, Trainee
oder Direkteinsteiger wm

beka.de/karriere

AUSBILDUNGS-
BETRIEB

‘ |
f= . u l. e Mobil: 0151 /22 15 64 7é

schwabach@debeka.de
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FITNESS-
CENTER

Samuel Rock neuer Leiter des Fithesscenters

Der Sommer brachte eine wichtige personelle Ande-
rung in unserem Fitnesscenter mit sich: Kinftig
Ubernimmt Samuel Réck die Studioleitung. Ich bin
froh und dankbar flr das Vertrauen in mich und gebe
mein Bestes die Nachfolge wirdig anzutreten. Durch
meine mehrjadhrige Mitarbeit, bin ich schon bestens
mit dem groBartigen Team vertraut, dem der ehe-
malige Studioleiter, Dr. Manuel Kronschnabel gltick-
licherweise auch in Zukunft angehdéren wird. An die-
ser Stelle méchte ich ihm auch noch sehr herzlich
flr seine Arbeit, die er Uber 5 Jahre zuverlassig und
einwandfrei ausfihrte, danken. Da er nun zuklnftig
bei der Stadt Schwabach u.a. als Sportkoordinator
flr alle Sportvereine verantwortlich ist, hat er sich
nun zur Abgabe der Studioleitung entschieden.

Als neuer Abteilungsleiter méchte ich mich natdrlich
gerne auch persdnlich kurz vorstellen: Mein Name
ist, wie schon erwadhnt Samuel, ich bin 20 Jahre alt,
komme aus Schwabach und bin im Moment Student
far Mittelschullehramt an der FAU. Seit meiner fri-
hen Kindheit nehme ich schon am Vereinsleben teil,
bis ich schlieBlich mit 15 Jahren beim Fitness-Center
landete. Abgesehen vom Sport fiihre ich hobbyma-
Big noch eine kleine Imkerei.

Neben dem FUhrungswechsel ist im Fitnesscen-
ter auch der Re-Start nach dem langen Lockdown
gegluckt. Seit Juni kann man bei uns wieder prob-
lemlos trainieren. Lediglich ein paar Hygiene- und
SchutzmaBnahmen sind nattrlich auch im Fitness-
center geblieben - allen voran die 3G-Regel.

Gewichtslbergabe beim Fitnesscenter des TV 1848
Schwabach. Samuel Réck (r.) Gbernimmt die Studio-
leitung von Dr. Manuel Kronschnabel (1.).

Zum Abschluss darf ich als neuer Studioleiter herz-
lich dazu einladen, unsere kleine Fitnesshalle einmal
zu besuchen. Wir bieten ein kostenloses Probetrai-
ning an, bei dem wir gerne allen Interessierten zei-
gen, was in unserem Center so alles machbar ist
(Telefonnumer: +49176 41616351). Und keine Angst:
Wir sind keine typische ,Muckibude’. Bei uns trai-
nieren Schiler neben Senioren, Frauen und Manner
jeden Alters gleichermaBen — wie im TV 1848 eben
Ublich. Wir wiirden uns freuen, wenn neue Besucher
den Weg zu uns finden.

Euer Samuel und das ganze Fitness-Center Team

Schmidthammer Elektrokohle GmbH

Walpersdorfer Str. 33-39, 91126 Schwabach
Tel.: +49 (0)9122 - 18 06-0

Fax: +49 (0)9122 - 18 06-60

E-Mail: mega@schmidthammer.com

Web: www.schmidthammer.com

21



i : £ .
b { .
“‘-""‘\-..,_ e
"‘h-.“‘--‘h‘-‘ *

S

~—

lhr Kiichenstudio in Schwabach.

Wir wiinschen uns, dass lhre neue Kiiche perfekt zu
Ihnen passt. Wir legen deshalb groRen Wert auf ein
ausfuhrliches Beratungsgesprach und eine individuelle
Planung, genau nach thren Vorstellungen.

Besuchen Sie uns in unserer ideenreichen Kiichen-
ausstellung in Schwabach. Wir freuen und auf Siel

Kiichen Haupler
Rother Strale 5 | 21126 Schwabach
Anfahrt Giber Radiclogie

www.kuechen-schwabach.de

info@kuechen-schwabach.de

Tel. 091 22 / 189 49 30

Mobil 0151 / 533 598 66

K @kuechenhaeuplerschwabach

Offnungszeiten: Di-Sa, 10-18 Uhr
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FITNESS- UND
Abteilungsleiterin
GESUNDHEITSSPORT

Berichterstatterin

KORONARGRUPPE
Elli Zitzelsberger

Neues Angebot

CARDIO-FIT Anderung:

ngz— Kreislauftraining mi.t Andy Voh Die Ubungsstunde ,, Fit and Fun“ mit Alex Galsterer
Mittwoch von 20-21 Uhr in der Jahnhalle 2 Mittwoch von 2021 Uhr im Jugendraum

Beginn: ab 20. Oktober Beginn: 20. Oktober!

Fahrschule
Anita Lenzer

Friedrich-Ebert-Str. 24 - 91126 Schwabach
zwischen Medicon-Apotheke und Feuerwehr

Auslildung Klasse B, BE, B96
sowie B Automatik
und A, A1, A2, AM, B196
Fair und Zuverlassig
Gute Ausbildung
Moderne Fahrzeuge

Buro + Information:
Dienstag & Donnerstag von 18.00 bis 18.30 Uhr
oder jederzeit telefonisch unter 0172/8 12 62 27

Unterricht:
Dienstag & Donnerstag von 18.30 bis 20.00 Uhr

www.fahrschule-al.de
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WIR HABEN EIN GEMEINSAMES ZIEL
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FUSSBALL

Abteilungsleiter
Stefan Schineller

Riickblick Coronasaison 2020/2021

U15 Meister!

Die Saison 2019/2021 bzw. 2020/2021 war ganz im
Zeichen der COVID-19-Entwicklung und der standig
wechselnden Regelungen bzgl. der Infektionsschutz-
verodnung und der Hygiene- und Schutzkonzepte.

Dabei konnte sich der bayerische FuBballverband
bei den Herren erst im Mai 2021 zu einem endgdlti-
gen Abbruch der in 2019 gestarteten Saison durch-
ringen. Am Ende stand flrr unsere 1. Herren ein Platz
im vorderen Mittelfeld; die 2. Mannschaft war im hin-
teren Tabellendrittel platziert. Beide Teams aber mit
positiver, aufsteigender Tendenz.

Ein zwischenzeitlich ins Leben gerufener Liga-Pokal-
wettbewerb, der insbesondere flir Teams angedacht
war, die im Hinblick auf mégliche Relegationsspiele
bereits spielfrei gewesen wéaren, wurde aufgrund
des anhaltenden Lockdowns im Zeitraum November
2020-Mai 2021 mehr oder weniger abgebrochen,
bevor er richtig begonnen wurde.

Im Junioren-Bereich startete im Herbst 2020 eine
neue Saison, in der am Ende jedoch i.d.R. maximal 3
bis 7 Pflichtspiele absolviert werden konnten.

Meister, Aufsteiger, Absteiger, wurden (analog zum
Seniorenbereich) nach dem endgtiltigen Abbruch im
Mai 2021, anhand einer Koeffizienten-Regel ermittelt.

Nachdem jedoch im Juniorenbereich das Model der
»-Meldeliga“ aus dem Vorjahr beibehalten wurde,
hatte dies fur keine unserer Mannschaften im Spiel-
betrieb Auswirkungen.

Hier die Endergebnisse unserer Mannschaften im
Spielbetrieb aus der letzten Saison (Mitunter blieb
die Abschlusstabelle ohne Wertung/Ergebnis):

1. Herren, A-Klasse, o. W.
2. Herren, B-Klasse, o. W.
U19, Kreisliga, 6. Platz
U17, Kreisgruppe, 2. Platz
U15, Kreisklasse, 1. Platz.
U13, Kreisliga, 7. Platz
U11, Kreisgruppe, 2. Platz
U9, o. E.

U7, o. E.

Wir gratulieren insbesondere unserer U15 zum (inof-
fiziellen) Meistertitel in der Saison 2020/2021. Glick-
wunsch auch an unsere U17 und U11 zu den 2. Plat-
zen in ihren jeweiligen Ligen.

Sommerfest 2021

Im 10. Juli 2021 fand unser Sommerfest der 48er
FuBballabteilung statt. Unter Beachtung der gel-
tenden Corona-SchutzmaBnahmen, feierten wir
gemeinsam mit Trainer*Innen, Spieler *Innen, Eltern
und Fans, den Abschluss der Saison und den Auf-
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takt in eine neue, hoffentlich belastbarere Spielzeit.
Gemeinsam mit unserem Wirt Wolfgang Wohlge-
muth wurde gegrillt und in verschiedenen Zeitfens-
tern waren knapp 200 Teilnehmer *Innen anwesend.

Ehrennadel BLSV Kurt Krauss und. Kristian

Leipold

Im Rahmen des Sommerfests wurden unser ehema-
liger Abteilungsleiter Kurt Krauss und Jugendleiter
Christian Leipold fir lhre langjahrigen und besonde-
ren Dienst fir den Vereinssport mit der BLSV-Ehren-
nadel in Gold und in Silber ausgezeichnet. Alfred
Aldenhoven Uberreichte diese im Auftrag des BLSV
vor Ort. In seiner Rede zeigte Alfred auch die histori-
sche Entwicklung der FuBballabteilung und den Wer-
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degang von Kurt und Chris in der Geschichte des
48ers auf, was vor allen die jingeren Spieler‘Innen
auch einmal die Tradition unseres Vereinsengage-
ments nédher bringen konnte.

Herzlichen Glickwunsch (nochmal) Kurt und Chris
und vielen Dank fir Euer zurlickliegendes Engage-
ment. Danke Alfred flr die Zeremonie.

Ferienfussballcamp 08/2021

~48er-Feriencamps fir FuBball-Champs*® — unter die-
sem Motto fand beim TV 1848 Schwabach eV gleich
in der ersten Woche der Schulferien eine Ferien-FuB-
ballschule in Kooperation mit dem bayerischen FuB-
ball-Verband statt.



Von Montag bis Mittwoch konnten kleine und groBe
Kinder und Jugendliche im Alter von 7-15 Jahren ihre
FuBballtechnik schulen und in verschiedenen Wett-
bewerben ihre Fahigkeiten zeigen.

Mit fast 40 Teilnehmer*innen war das Angebot mehr
als ausgebucht. Die drei Tage waren intensiv und
die Veranstaltung vollgepackt mit abwechslungsrei-
chen Spiel- und Trainingsformen und einem bunten
Rahmenprogramm.

Unter der Uberschrift: ,Trainieren wie die Profis®,
waren am Montagnachmittag zwei Experten vom
Deutschen FuBball-Bund mit dem DFB-Mobil ange-
reist. Sie bereicherten den Trainingsteil ,Tore ver-
hindern — Balle erobern — Tore erzielen* mit umfang-
reichen ldeen und Expertise. Dabei konnten sie

insbesondere den Trainer*innen nochmals wertvolle
Tipps in der Trainingsdurchfihrung und in der indivi-
duellen Férderung der ,kleinen Sportler geben.

Am Dienstag und Mittwoch stand die Vermittlung
von theoretischen und praktischen Fahigkeiten in
den Schwerpunkten Ballkontrolle, Passspiel, Tor-
abschluss und Finten/Dribbling, auf dem Pro-
gramm; zudem gab es fir die Torhlter auch ein
Extra-Torwarttraining.

Am Dienstag Mittag zauberte Tobias Kuske von
KAUFLAND u.a. selbstgemachte Bananensha-
kes im Rahmen eines aktiven Vortrags zum Thema
»Gesunde Ernahrung”.

Als besonderes EXTRA gab es am Dienstag nach
Ende des 2. Tages einen gemeinsamen Grillabend

27



Jeder hat seine
Starken und Talente!

Wir respektieren uns

und andere!
Platzes!

oy

Niemand ‘'macht
absichtlich etwas
falsch!

Arbeitet an Euren
Fahigkeiten!

Wir halten zusammen
auch abseits des

@ den 48er
% Gemeinschaft. zu Deinem
Zeigt was in E ol Verein!
z SpaB Jeder in seiner Rolle
Euch steckt! g £ mit seiner Aufgabe.

Entwicklung.

Alle'im Verein wollen
das Beste fiir Euch!

48er.de
Gebt nicht auf!

Mach mit
und mach

Wir, das sind
Spielerinnen, Trainer,
Eltern und Fans!

Erfolg ist das, wie gut
uns dasgelingt!

a’l

Je

zusammen mit den Camp-Teilnehmer*innen und
ihren Eltern/Begleitpersonen, der sehr gut ange-
nommen wurde. Die Aufregung war dann insbeson-
dere bei den ganz Kleinen ganz groB, als sie beim
anschlieBenden Aufeinandertreffen zwischen der 1.
Herrenmannschaft des TV 1848 Schwabach und des
SC Worzeldorf, als Einlaufkinder das Spiel eréffnen
durften.

Zum Abschluss des Feriencamps, wurden an ver-
schiedenen Stationen die Wertungen fur die DFB-Ab-
zeichen in Gold, Silber und Bronze abgenommen,
die den Kindern Uber die Teilnahme hinaus eine blei-
bende Erinnerung mitgeben konnten.

Bei der abschlieBenden Siegerehrung konnten sich
alle Teilnehmenden als Gewinner fihlen.

Neben den Sieger*innen beim Wettbewerb HVB-Drib-
belkdénig in den Alterklassen 7-11 und 12-15 Jah-
ren, die sich neben der Urkunde auch Uber wertige
Medaillen freuen durften, wurden auch verschiedene
Preise flr den 48er-TORSCHUSSHammer vergeben
(mit Hilfe einer Geschwindigkeitsmessanlage wurde
hier die Schussgeschwindigkeit ermittelt).

Beim téaglichen Fussballquiz konnten die Kids
zusétzlich ihr Fussballwissen erweitern und unter
Beweis stellen. Auch jlingere Kinder hatten da mit-
unter schon die richtige Antwort auf Fragen wie
beispielsweise ,In welchem Jahr wurde die FuB-
ball-Bundesliga gegriindet?“ oder ,Wo befindet sich
das groBte FuBballstadion (max. Zuschauerzahl) in
Deutschland?*“.
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Wolfgang Wohigemuth vom ,Das 48iger”, der Ver-
einsgaststatte des TV 1848 Schwabach, zauberte
mittags wechselnde warme Mabhlzeiten (vom Pasta-
buffet, Uber Geschnetzeltes mit Reis bis hin zu Spatz-
levariationen, jeweils mit Salatbuffet). Zwischen-
durch gab’s unendlich viel Obst (Apfel und Bananen)
und Getrénke (insbesondere isotonische Getranke
von Isostar in verschiedenen Geschmacksrichtun-
gen und Wasser zum Nachflllen in die BFV-Flasche,
die Teil des Ausstattungspakets der BFV-Ferienfu3-
ballschule war; zzgl. Trikot, Hose, Socken/Stutzen,
Beutel und Ball jeweils von Adidas).

Grundlage fur die Durchfihrung der Veranstaltung
bildete das Corona-Schutz- und Hygienekonzept
des Vereins und der 48er-FuBballabteilung, inkl. der
digitalen Anwesenheitserfassung aller Anwesenden,
welches erfreulicherweise ohne besondere Interven-
tionen eingehalten wurde.

Nicht nur die Teilnehmer*innen, sondern auch die
insgesamt 11 Trainer-/Helfer*innen der 48er-FuB-
ballabteilung, die im Einsatz waren, flhlten sich am
Ende gllcklich, erschopft und zufrieden mit einer
rundum gelungenen Veranstaltung, zu der auch das
gute Wetter seinen Teil beitrug.

Vielen lieben Dank an die Trainer und Betreuer
(*innen) der 48er-FuBballabteilung

Dirk Mdller, Chris Kriegmeier, Sam Krauss, Toni
Schneider, Fritz Lederer, Julia Schineller, Kevin Ley-
bold, Harry Will, Martin Hufnagel, Yvonne Rittham-
mer, André Kiihnel (Quiz)



Unser Trainerteam um die 1./2. Mannschaft Saison
2021/2022: Roman Sereda (Spielertrainer 1. Mann-
schaft), Anton Schneider (Trainer 2. Mannschaft),
Marco Spéhrl (Co-Trainer 1./2. Mannschaft), Martin
Hufnagel (Co-Trainer/Spielleiter 1./2. Mannscharft)

— Wirt ,,Das 48iger”: Wolfgang Wohlgemuth
— Kuchenbackerin: Maria Schneider.

Alle hatten eine tolle Zeit und freuen sich auf ein
Wiedersehen!

P.S.: Die Durchfihrung der BFV-FerienfuBballschule
ist Bestandteil des Ausbildungs- und Jugendkon-
zepts (Ajukon) der FuBballabteilung des TV 1848
Schwabach, bei dem Gemeinschaft, Spa und Ent-
wicklung im Mittelpunkt stehen.

Unser Jugend- und Ausbildungskonzept (Auszug):

e wir wollen, dass bei uns der SpaB und die Gemein-
schaft an erster Stelle stehen;

e wir wollen, dass sich bei uns jeder gut aufgehoben
fuhlt (Spieler jeden Alters, Trainer/Betreuer, Eltern
und Fans)

e wir wollen, dass jeder Respekt und Anerkennung
erfahrt, denn jeder hat eigene Starken,

e wir wollen dass jeder individuell bestmoglich gefor-
dert wird und sich bei uns nicht nur fuballerisch
sondern auch persoénlich entwickelt,

e wir wollen, dass sich jeder einbringen kann und
den 48er zu seinem Verein macht;

Denn wir sind hier — fir Euch! Und Du sollst Dich
freuen und SpaB haben, wenn Du bei uns bist und
an uns denkst!

Sportlicher Erfolg ist flir uns das Ergebnis daraus,
wie gut das gemeinsam gelingt.

Let’s go 48ers!

Marco Spéhrl neuer Platzwart FuBball

Modell Spielertrainer — 1. Mannschaft mit Roman
Sereda auf Erfolgskurs; das Trainerteam um
1./2. Mannschaft vorgestelit!

Mitte 2020 hatten Ecevit Tirk unseren ,Oldie nur
Goldie“, Trainerlegende Fritz Lederer als Chefcoach
der 1./2. Mannschaft abgeldst. Fritz feiert nun als
Co-Trainer unserer U15 weitere Erfolge, wahrend Ece
mit unserer Vollmannschaft im Zeitraum 07.-11.2020
kleine, aber dennoch sichtbare sportliche und kame-
radschaftliche Fortschritte erzielen konnte. Auch als
Ergebnis der Corona-Pandemie und aus gesundheit-
lichen, privaten Griinden, hat sich Ece zum Ende der
letzten Spielzeit, entschieden, den Trainerposten zu
rdumen. So dass mit Roman Sereda nun wieder ein
48er-Eigengewachs die Faden bei der 1./2. Mann-
schaft in den Handen halt.

Roman (selbst Spieler unserer Vollimannschaft), hat
ehrgeizige Ziele und kann die Spieler individuell nach
ihrem Potenzial und ihrem aktuellen Leistungsstand
prima einschétzen und wei3 genau, wo anzusetzen
ist. Zudem stehen (in Anlehnung an unsere Ajukon)
auch bei den Senioren der SpaB, die Gemeinschaft
und die Entwicklung an erster Stelle.

Und das umzusetzen, scheint auch sehr gut zu gelin-
gen: nach dem 6. Spieltag standen sowohl unsere
1., als auch unsere 2. Mannschaft, auf einem hervor-
ragenden 3. Platz mit jeweils 5 Siegen und nur einer
Niederlage (gleich im ersten Spiel gegen TOP-Favo-
rit SV Leerstetten).
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Herzlich
Willkommen.
Gemeinschaft.

SpaB.
Entwicklung.

Mach mit und mach den
48er zu Deinem Verein!

Unsere Helden: U7/Bambini — U9 — U11 — U13 -
-U19-1./2. Herren — AH -

,ale AH'

— ——

Marco Spo6hrl neuer Platzwart FuBBball

Marco Spéhrl ist zudem neuer Platzwart der FuBball-
abteilung und hat damit Basti Schmitt im Jahr 2021
abgeldst. Vielen Dank lieber Basti fiir Deine bisherige
Unterstutzung.

Marco, Dir ebenfalls vielen Dank flir Deine Bereit-
schaft und Dein derzeitiges, vorbildliches Engage-
ment und viel Erfolg bei Deiner neuen Aufgabe.

Saisonauftaktfeier und erster Blick

Nachdem unsere Herrenmannschaften bereits seit
Anfang August im Spielbetrieb sind, konnten am ver-
gangenen Wochenende auch unsere Jugendmann-
schaften wieder die Ligaspiele in der neuen Saison
aufnehmen.

Zu diesem Anlass veranstalteten wir am Sonntag,
19.09., am 48er eine Saisonauftaktfeier, um gemein-
sam unsere Siege zu feiern und Niederlagen zu
verarbeiten.

Es wurde wieder gegrillt und unsere 2. Herren bei
ihrem Heimsieg 3:2 gegen Obererlbach Il lautstark
angefeuert (hier gibts aber noch Potenzial nach
oben; Tipp: zur Unterstitzung gibts dazu unsere
48er-Klatschpappen fir EUR 1.- an unserem Kiosk).

Wir wiinschen allen unseren Teams, Trainer*Innen,
Eltern und Fans, eine erfolgreiche, gesunde Saison,
mit viel SpaB, toller Gemeinschaft und einer positi-
ven (Weiter-)Entwicklung!

Lets Go 48ers!
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Spenden 2020/2021

Besonderen Dank m&chten wir an dieser Stelle aus-
sprechen an unsere (materiellen) Unterstltzern im
vergangenen und in diesem Jahr: VR Bank, NET-
WAYS GmbH, Kastner Einrichtungshaus (Gunther
Schmitt), Ex-Turnerkneipe Bavaria, Sparkasse Mfr.-
Sid, AH-Trikotsatz (Café Regina).

Angesagt

Lets Go 48ers — was gibts Neues auf der Anlage (FuB-
ballabteilung): - Auf unserer Homebase (ehemaliges
Kassenhduschen) thront seit einiger Zeit eine Jum-
bo-FuBball mit blauer Beleuchtung damit wir auch
von der StraBe aus gut wahrgenommen werden! -
Merchandising und Marketing: neben der Klatsch-
pappe, gibts an unserem Kiosk auch Caps, Ansteck-
buttons, Frisbees und Aufkleber im 48er-Design um
seine Liebe zum Verein zu zeigen!!! - mit unserer
PartyBox kénnen wir nun Durchsagen, Aufwarmmu-
sik und Partystimmung machen - zu den Heimspie-
len gibts i.d.R. auch immer einen Verkauf am Kiosk
(in Kooperation mit unserem Wirt Wolfgang Wohlge-
muth (vielen Dank dafiir) - Eventkalender 2021/2022
(folgendes haben wir geplant in den nachsten 12
Monaten): - Sa. 11.12.21: 48er-Weihnachtshittenfest
und So. 12.12.21: Hallenauftakt-Turnier - Do. 6.-So.
09.01.22: hlg.-3-Kdnige-Turnier - Ende Januar: Abtei-
lungsskifahrt FuBball, - 29.01. Hochederhalle: Hallen-
turnier Herren - optional — 6.2. Jahnhalle: Hallenturnier
Jugend - optional — Faschingsturniere Fr. 25.-So. 27.02.
und Fr. 04.-So. 06.03. (jeweils Jahnhalle 1): Jugend -
Ostern 2022: WoE-Trainingslager U17 und U15 Ostern
bayerischer Wald, - 1. Mai-Turnier: Jugend - Ferien-
fuBballcamps Pfingst- und/oder Sommerferien 2022.



Let's go 48ers!

Gemej e Gemeinschaft.
Spacc ot - : g : Spass.
' ; Entwicklung.

ENtwickung
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Abteilungsleiter
Gernot Brandl

HOCKEY

Endlich wieder Spielbetrieb

Nach fast einem Jahr pandemiebedingter Pause
begann fir die Damenmannschaft der Hockeyab-
teilung am ersten Wochenende nach den Sommer-
ferien gleich mit einem 3:0-Erfolg gegen die Spvgg
Greuther Flrth endlich wieder der lange herbeige-
sehnte Spielbetrieb in der Oberliga, die 1. Herren
folgten eine Woche spater nach Redaktionsschluss
dieser Ausgabe. Man darf sehr gespannt sein, wie
die Teams — auch im Vergleich zu den Konkurren-
ten — durch die lange Durststrecke gekommen sind
und wo sie sich im Ligabetrieb einreihen kénnen. Im
Jugendbereich, in dem im Juli schon einige Partien
ausgetragen werden konnten, hat sich jedenfalls
gezeigt, dass Trainingseifer allein die Spielpraxis
nicht ersetzen kann; auf Trainer und Spieler kommt
hier sicher noch viel Trainingsarbeit zu.

Neben der mdglichst erfolgreichen Bewaltigung des
Spielbetriebs missen nach den groBen Einschrén-
kungen der Pandemiezeiten die Nachwuchsgewin-
nung und die verstdrkte Forderung des Gemein-
schaftsgefiihls stark in den Mittelpunkt treten.
Ermutigend war dabei der groBe Erfolg des Schnup-
pertags Anfang Juli: Uber 60 Kinder hatten sich
fir die zwei Probestunden in Deutschlands erfolg-
reichster Ballsportart (Vizeeuropameister 2021 bei
Damen und Herren) angemeldet, am Ende kamen
sogar an die 70. Auch das erstmals von der Freizeit-
mannschaft ,,Schwabacher Goldschlager® angebo-
tene Aktivprogramm fir begleitende Eltern wurde
von immerhin 20 Personen angenommen. Zahlreiche

Berichterstatter
Wolfram Schrottel

Rickmeldungen der Teilnehmer und Teilnehmerin-
nen waren positiv bis euphorisch und viele meldeten
sich fUr die reguldren Trainingseinheiten an. Hoffen
wir, dass sie auch langfristig Freude am Hockeysport
haben und treue 48er werden. Um groBere Kontinui-
tat in die Nachwuchsgewinnung zu bringen, soll die
Zusammenarbeit mit den Kindergarten und Grund-
schulen intensiviert werden. Daflr arbeiten Victo-
ria Vockentanz, Christin Schéne und Alex Schwarz
an einer Handreichung, die Grundschullehrkraften
die Moglichkeit geben soll, die Sportart Hockey im
Schulsport auszuprobieren. Das Dokument wird eine
erste grobe Erklarung zur Sportart und Entwtrfe zu
Unterrichtsstunden enthalten. Ein anderes, nieder-
schwelliges Angebot, Hockey kennen zu lernen, war
die Teilnahme der Abteilung am Ferienprogramm der
Stadt Schwabach und einiger Gemeinden im Land-
kreis Roth.

Fir die aktive Hockeyjugend fanden Anfang August
wieder die bewahrten Hockeycamps statt. Zun&chst
gab es ein kleines Camp fur die jingeren Madchen
und Jungen (U 8 und U10) auf dem Hockeyplatz,
dann durften die 10-14jahrigen Spielerinnen und
Spieler ihre Zelte fir vier Nachte auf dem Gelénde
des TV 1848 Schwabach aufschlagen.

Durch den Sport-Férderpreis des Lions-Club, den
das Hockeycamp im Januar 2020 erhalten hat,
konnte das Camp im Vergleich zu den letzten Jah-
ren aufgewertet werden. Und so bot das neue Ver-

Schnuppertag a_m 03. Juli
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sorgungszelt, das von dem Preisgeld angeschafft
werden konnte, Schutz vor dem nicht immer ganz so
sommerlichen Wetter.

Neben  verschiedenen Hockeytrainingseinhei-
ten und - spielchen drehte sich das Camp in die-
sem Jahr natlrlich um die Olympischen Sommer-
spiele in Tokio. In verschiedenen olympischen und
nicht-olympischen Disziplinen traten die Kontinente
Europa, Asien, Afrika, Amerika und Australien im Lauf
der Woche gegeneinander an (u.a. Olympia-Quiz,
Schnitzeljagd, Faustball, Frisbee, FuBball, Brennball).
Unter anderem haben Kinder und Betreuer beim
Olympia-Quiz gelernt, dass der Begriff ,Olympiade”
nicht die Olympischen Spiele, sondern den Zeitraum
von vier Jahren zwischen zwei olympischen Spielen
bezeichnet.

Das Highlight in diesem Jahr — das auch durch die
Férderung des Lions-Club méglich gemacht wurde
— war der Besuch der Erlebnispddagogen von Aben-
teuer Wildnis. An einem Vormittag und einem Nach-
mittag hatten die Kinder dabei die Méglichkeit, ihre
Sinne und ihre Wahrnehmung zu schéarfen und alle
ihre Fragen zum Thema Blindheit an Johann Muhl-
bauer, einen der beiden Pddagogen, der seit seinem
zweiten Lebensjahr blind ist, zu stellen. Anschlie-
Bend gab es verschiedene Kooperationsaufgaben,
die die Gruppe als Team zu I6sen hatte, wie die
Spiele ,,Saureteich® und ,Spinnennetz“ oder das
gemeinsame Absolvieren eines Niedrigseilgartens.
Als Abschluss hatten alle die Mdglichkeit, sich im
Bierkastenklettern auszuprobieren. Tobias Ponath
mit 19 Ké&sten und Jannes Kreuzer mit 21 Kasten
schafften es in diesem Jahr am héchsten hinaus.

Am letzten Ferienwochenende war auf dem Kunstra-
sen an der GutenbergstraBBe einer der ganz GroBen
des Hockeysports zu Gast. Dank persdnlicher Kon-
takte von Rolf Gebhardt leitete Paul Lissek, Trainer
der deutschen Olympiasieger von 1992 und Globe-
trotter in Sachen Hockey, einen Trainerlehrgang in
Schwabach. Die Tipps eines der renommiertesten

Hockeyfachleute werden unseren Trainerstab sicher
befdhigen und motivieren, das Training noch anspre-
chender, attraktiver und erfolgreicher zu gestalten.

Wie alle Vereine und Abteilungen im Breitensport lebt
natlrlich auch die Hockeyabteilung von den Ehren-
amtlichen, die viel Zeit und Herzblut in ihr Engage-
ment stecken. Ohne solche ,,Guten Seelen des Ver-
eins“ konnte es nirgendwo laufen, weswegen der
Bayerische Landessportverband BLSV eine Ehrung
gerade mit diesem Namen geschaffen hat. Am 03.
Oktober erhalt Susi Distler, die bei der Hockeyabtei-
lung u.a. als Jugendtrainerin, Betreuerin, Mitorgani-
satorin von Turnieren und Chefin der Verpflegungs-
stande aktiv ist, diese Auszeichnung, zu der wir
herzlich gratulieren.

Der Forderung des Gemeinschaftsgefuhls in der
Abteilung dient auch der schon weit gediehene Plan,
alle Wettkampfmannschaften der Abteilung mit ein-
heitlichen Trikots, Hosen/Récken und Trainingsan-
zligen in den Vereinsfarben wei3 und blau auszustat-
ten — ein lang gehegter Wunsch, der nun bald, auch
mit Hilfe von Sponsoren — Wirklichkeit werden soll.

Im normalen Jahresrhythmus des Hockeysports
erfolgt Anfang November der Wechsel zur Hallen-
saison, hoffentlich wird das in diesem Jahr mdglich
sein. Gerne wirden wir wieder mit unserem groBen
Turnier fir Damen und Herren in Jahn- und Hoch-
ederhalle am 06./07.11. den Schwabacher Sportka-
lender bereichern. Genauere Modalitaten wird man
hier wohl erst kurzfristig festlegen kdnnen. Bitte
informieren Sie sich auf unserer Homepage und im
Schwabacher Tagblatt. Letzteres ist allerdings lei-
der nur noch bereit, Uber erste Mannschaften und
Events zu berichten; die jahrzehntelang bewdahrte
Berichterstattung Uber die ganze Bandbreite des
Sportgeschehens gerade auch in der Jugend ist im
Moment zu unserem groéBten Bedauern nicht mehr
erwlnscht.

Wolfram Schréttel

Die Teilnehmer am Hockeycamp und das Spinnennetz
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Abteilungsleiter ¥
Jochen Heruth [y

JUDO

Endlich wieder JUDO!

Die Freude wieder auf der Matte unserem Sport
nachzugehen ist natirlich groB. Genau aus diesem
Grund wollen wir auch andere daflir begeistern.

Doch was ist Judo?

Es sind die ,,Prinzipien des Judo®, die den Sport aus-
machen und auch im alltaglichen Umgang mit seinen
Mitmenschen weiterhilft.

Nach dem Grlinder des Judo, Jigoro Kano, lauten
diese

— Das Prinzip der groBtmaoglichen Wirksamkeit
— Freundschaft und gegenseitiges Gedeihen
— Sich gegenseitig helfen und nachgeben

Das mag zwar erstmal befremdlich klingen, letztlich
sind das aber die Voraussetzungen, dass kein Trai-
ningsteilnehmer Angst haben muss, verletzt von der
Matte zu gehen, keinen Trainingspartner zu finden
oder zu schwach zu sein, um den Sport auszuliben.
Es sind die Techniken, die auf diesen Prinzipien
beruhen, mit denen der Gegner besiegt wird.

Trotzdem hat Judo fir jeden Menschen eine andere
Bedeutung:

einfach nur SpaB fir die einen

— flr den anderen ist es ein Sport

— fur den n&achsten ein Fitness-Programm

— oder ein Treff mit Anderen

— manche sehen es als Selbstverteidigungstraining
—und fur einige ist es der Weg des Lebens

JUDO ist das alles zusammen.

Interessenten, ob Kinder, Jugendliche oder Erwach-
sene, Anfédnger oder Wiedereinsteiger, haben die
Mdglichkeit, bei einem Schnuppertraining von 10
Einheiten auszutesten, ob dieser Sport auch sie
begeistern kann.

NEU: Familien-Judo

Ab dem 17.10.2021 starten wir eine neue ldee, die wir
Familien-Judo getauft haben.

Berichterstatter
Andreas Fulde £

Was verbirgt sich dahinter?

Eltern- egal ob Mutter oder Vater — haben die Még-
lichkeit ahnlich wie beim Eltern-Kind-Turnen gemein-
sam mit Ihrem Kind auf der Matte zu

e toben

e rollen

e raufen

e die Fallschule zu lernen

Das Angebot richtet sich an alle — ob Eltern mit oder
ohne Judoerfahrung, egal ob Supersportler oder
nicht, das Trainings- oder Spielpensum passen wir
individuell an ALLE Teilnehmer an. Der SpaB steht
hier im Vordergrund — ganz nebenbei bewegen
sich Papa, Mama und der/die Kleine auch noch am
Sonntagmorgen.

Unsere Trainingszeiten
im Uberblick:

Anfangergruppe Kinder 4-6 Jahre,
Kursbeginn 01.10.2021

e freitags, 15:00-16:00 Uhr, Jahnhalle 3

Anfangergruppe Kinder

e donnerstags, 16:15-17:15 Uhr, (Kinder 6 — 8
Jahre), Jahnhalle 3

e donnerstags, 17:30-18:45 Uhr, (Kinder 8 — 12
Jahre), Jahnhalle 3

Kinder

e freitags, 16:15-17:15 Uhr, (Kinder 8 — 12 Jahre),
Jahnhalle 3

Jugendliche

e freitags, 17:30-18:45 Uhr, Jahnhalle 3
Erwachsene und Jugend

e dienstags, 19:00 — 21:00 Uhr, Jahnhalle 3

e donnerstags, 19:00 — 21:00 Uhr, Jahnhalle 3

Familien - Judo - Start: 17.10.2021
¢ sonntags, 10:00-11:00 Uhr, Jahnhalle 3
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Pfingstfreizeit Inzell 2022

Es geht wieder hoch her. Wir haben wieder unsere
Judo-Freizeit fur 2022 gepant:

In der ersten Pfingstferienwoche (vom 04.06. bis
11.06.2022) geht es wieder ins oberbayerische Inzell.

Die Woche uber wird voll gepackt sein mit sportli-
chen Aktivitaten.

Zunachst natirlich mit Judo und der am Ende der
Woche anstehenden Glrtelprifung. Aber es wird
auch geklettert, Beachvolleyball, Federball und Bas-
ketball gespielt, im Schwimmbad getollt.

Gemeinsam mit den anderen hunderten Kids aus
dem Feriencamp findet traditionell auch das ,Spiel
ohne Grenzen“ statt.

Nicht nur Sport — auch das Kulturprogramm kommt
in der Ferienfreizeit nicht zu kurz. Vom Spaziergang
ins nahegelegene Inzell zum Eisessen Uber einen
Ausflug mit dem Bus nach Ruhpolding bis zum
Freizeitpark oder der Sommerrodelbahn - es ist flr
jede/n etwas dabei.

Anmeldungen liegen Im Dojo bereit!
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Winterplan

Trainingszeiten der Abteilungen vom 11. Oktober 2021 bis 26. Mérz 2021

Diese Trainingszeiten gelten nicht in den Schulferien.
Stand: 18.10.21 - Anderungen u.a. wegen Corona vorbehalten
Abteilungen Zeit Sportstdtte

Basketball Abteilungsleiter in Angelika Walden, Tel. 09122/878301

Mannschaft Tag Uhrzeit Trainingsstitte

Kinder U8/9/10 Montag 17.00 - 18:30 Uhr Bismarckhalle
DienstagMontag 16.00 - 17.45 Uhr17.00 - 18:30 Uhr  GoldschldgerhalleBismarckhalle

Weiblich U12w Montag 17.00-18.30 Uhr Jahnhalle 2
MittwochMontag ~ 16.00- 17.30 Uhr17.00 - 18.30 Uhr  Goldschldgerhallelahnhalle 2
Mittwoch 16.00-17.30 Uhr Goldschlagerhalle

Mannlich U 12m Dienstag 17.30-19.00 uhr Goldschlagerhalle
DonnerstagDienstag  17.00 - 18.00 uhr17.30- 19.00 uhr  Bismarckhalle Goldschlagerhalle
Donnerstag 17.00 - 18.00 uhr Bismarckhalle

Weiblich U14/16w Mittwoch 17.00 - 18.30 Uhr Bismarckhalle
FreitagMittwoch 18.00 - 19.45 Uhr17.00 - 18.30 Uhr  BismarckhalleBismarckhalle
Freitag 18.00-19.45 Uhr Bismarckhalle

Mannlich U 14m Dienstag 16.00-17.30 Uhr Jahnhalle 2
FreitagDienstag 15.30-17.30 Uhr16.00- 17.30 Uhr  Hans-Hocheder-Hallelahnhalle 2
Freitag 15.30-17.30 Uhr Hans-Hocheder-Halle

Mdnnlich U16m Dienstag 17.00-18:30 Uhr Goldschlagerhalle
DonnerstagDienstag  17.00 - 19.00 Uhr17.00 - 18:30 Uhr  Helmschule HalleGoldschldgerhalle
Donnerstag 17.00-19.00 Uhr Helmschule Halle

Weiblich U18w Donnerstag 18.00 - 20.00 Uhr Bismarckhalle

Ménnlich U18m Dienstag 18:30-20.00 Uhr Goldschlagerhalle
FreitagDienstag 17.30-20.00 Uhr18:30-20.00 Uhr  Hans-Hocheder-HalleGoldschlagerhalle
Freitag 17.30-20.00 Uhr Hans-Hocheder-Halle

Weiblich U20w/D2 Montag 18.30-20.00 Uhr Bismarckhalle
DienstagMontag 18.00-20.00 Uhr18.30-20.00 Uhr  GoldschlagerhalleBismarckhalle
Dienstag 18.00 - 20.00 Uhr Goldschlagerhalle

Ménnlich U18/20m Montag 18.00 - 19.30 Uhr WEG-Halle

Herren 1 Dienstag 20.00-22.00 Uhr Goldschlagerhalle
Donnerstag 20.00 - 22.00 Uhr Bismarckhalle

Herren 2/U20m Montag 20.00-22.00 Uhr Bismarckhalle
Mittwoch 18.30-20.00 Uhr Bismarckhalle

Herren 3 Freitag 20.00-22.00 Uhr Hochederhalle

Damen 1/2 Dienstag 20.00-22.00 Uhr Bismarckhalle
Donnerstag 20.00-22.00 Uhr Bismarckhalle
Freitag 20.00 - 22.00 Uhr Bismarckhalle

Anderungen sind vorbehalten und werden auf der Homepage der Abteilung bekannt gegeben www 48er-basketball.de

Faustball Abteilungsleiter Stephan Probst Tel. 01577/383 0617

Minis Montag 15.00-16.00 Uhr Jahnhalle 1
Jugend U 10-14 m/w Dienstag 17.00-18.30 Uhr Jahnhalle 1
Damen/Herren Dienstag 18.30-20.30 Uhr Jahnhalle 1
Damen/Herren Freitag 19.00-22.00 Uhr Jahnhalle 1

Fechten Abteilungsleiter Rudolfo Karl, Tel. 0152/240 274 49
Anfanger/Kinder und Jugendliche Dienstag 17.30-19.00 Uhr Jahnhalle 2
Fortgeschrittene/Erwachsene Freitag 19.00-22.00 Uhr Jahnhalle 2




Fitness-Center Studioleiter Samuel Rock, Tel. 0176/41616351
Montag 08.30-11.00 Uhr Sybille
18:00 - 20.00 Uhr Manuel
Dienstag 18.00 - 20.00 Uhr Samuel
| Mittwoch 08.30-11.00 Uhr Sibylle
18.00 - 20.00 Uhr Manuel
Donnerstag 18.00 - 20.00 Uhr Samuel
Freitag 09.00-11.30 Uhr Ela
18.00 - 20.00 Uhr Alex

Sonntag 18.00 - 20.00 Uhr Samuel
In den Schulferien dndern sich die Offnungszeiten, die Bekanntgabe erfolgt rechtzeitig im Fitnesscenter

Probetraining nurnach Absprache
im Fitness-Center

und auf unserer Homepage: www.tv1848schwabach.de/fitnesscenter

FuBball Abteilungsleiter Stefan Schineller Tel. 0179/2051843
Jugendleiter Martin Hufnagel Tel. 0160/312 4411
So lange die AuBenpldtze bespielbar sind bzw. der Ligaspielbetrieb lduft,

Mannschaft
gilti.d.R. der Sommerplan (altersabhdngig)

Junioren U 7

Mittwoch

16.00 - 17.30 Uhr

Hans-Hocheder-Halle

Junioren U9

Montag

16.00- 17.00 Uhr

Donnerstag

16.00 - 17.00 Uhr

Goldschlagerhalle

Junioren U 11

Dienstag

15.30-17.00 Uhr

Jahnhalle 1

Junioren U 13

Mittwoch

17.30-19.00 Uhr

Hochederhalle

Junioren U 15

Montag

15:30- 17:00 Uhr

Halle Forderzentrum (witterungsabhangig)

17.30-19.00 Uhr

Hockeyplatz (Kunstrasen)

Mittwoch

17.30-19.00 Uhr

Jahnhalle 1

Junioren U17

Dienstag

17.30-19.00 Uhr

Donnerstag

17.30-19.00 Uhr

Hockeyplatz (Kunstrasen)

Junioren U19

SG Unterreichenbach

1. +2. Mannschaft Herren

Mittwoch

19.00 - 20.30 Uhr

Jahnhalle 1

AH Mannschaft U 30

Mittwoch

20.30-22.00 Uhr

Jahnhalle

Angaben sind unter Vorbehalt. Anderungen werden auf der Homepage bekannt gegeben.

Hockey

Abteilungsleiter Gernot Brandl, Tel. 09122/889737

Herren lund Il

Die genauen

Herren Ill

Trainingszeiten und -orte (Hallen)

Damen

kénnen auf der Homepage

Jugend mannl. A 16-18 Jahre

der Hockeyabteilung eingesehen werden.

Jugend mannl. B 14-16 Jahre

Knaben A 12-14 JahreKnaben A 12-14 Jahre

www.tv1848schwabach.de/hockey-trainingszeiten

Knaben B 10-12 JahreKnaben B 10-12 Jahre

oder

Knaben C, 8-10 Jahre

https://tva8-hockey.de/cm3/index.php/zeitenDie genauen

Knaben D, 6-8 Jahre

Trainingszeiten und -orte (Hallen)

Jugend weibl. A, 16-18 Jahre

konnen auf der Homepage

Jugend weibl. B, 14-16 Jahre

der Hockeyabteilung eingesehen werden.

Madchen A, 12-14 Jahre

Madchen B, 10-12 Jahre

www.tv1848schwabach.de/hockey-trainingszeiten

Madchen C, 8-10 Jahre

oder

Madchen D, 6-8 Jahre

https://tv48-hockeyre/cneﬁndex.php/zeiten

Minis, unter 6 Jahre

Freizeithockey

Montag

20.00 - 22.00 Uhr

Hans-Hocheder-Halle

Unbedingt aktuelle Anderungen auf der Homepage www.tv48-hockey.de beachten!




Aufnahme-Erkldrung TURNVEREIN 1848 SCHWABACH e.V

JahnstraBe 6 - 91126 Schwabach - Tel. 09122/2583 - info@tv1848schwabach.de - www.tv1848schwabach.de

Hiermit erkldre ich fir die nachgenannten Personen den Beitritt zum TV 1848 Schwabach e.V. Gleichzeitig erkenne
ich die Vereinssatzung und Vereinsordnungen an.

Der Austritt, laut Satzung, ist nur mit schriftlicher Kiindigung zum Ende jeden Kalenderjahres, mit
vierteljahrlicher Frist (sp&dtestens bis zum 30. 9. jeden Jahres) moglich.

Bitte in Druckschrift ausfullen:

Name Vorname geb. am Geschlecht Sportarten/Abteilung

mannl.
weibl.

mannl.
weibl.

mannl.
weibl.
mannl.
weibl.

Telefon E-Mail StralRe/Haus-Nr. PLZ Wohnort

oOojoojono|oo

Ich bin Gber 18 Jahre alt und Schiler/in, Student/in oder in Ausbildung und beantrage den ermaRigten Beitrag. OJ

Den Nachweis lege ich bei. Hinweis: Ohne Nachweis ist keine ErmaRigung mdglich. Ein Anspruch auf Rickerstattung besteht nicht.

Schwabach, den Eintritt ab: X
Unterschrift neues Mitglied

Bei Kindern/Jugendlichen bis 18 Jahre:

,Hiermit tbernehmen wir/ich die Haftung fur die Beitragspflichten unserer/s meiner/s Tochter/Sohnes gegentiber dem Turnverein 1848 Schwabach e.V. unter
Zugrundelegung der Vereinssatzung und der jeweils geltenden Beitragssatze.”

Name und Anschrift des/der Erziehungsberechtigten

X

Unterschrift des/der Erziehungsberechtigten
Sind Familienangehdrige bereits Mitglied im Verein A 1 NEIN

Angenommen durch:

Abteilungswechsel? Formular ausfiillen und neue Sportart/Abteilung oben eintragen!

Mitgliedschaft in der bisherigen -ABTEILUNG kiindigen? 1 1A [ NEIN
Glaubiger-ldentifikationsnummer: DE11ZZZ00000125774 r n
Erteilung einer Einzugserméchtigung und eines SEPA-Lastschriftmandats L] ’

Ich ermachtige (Wir ermachtigen) den TV 1848 Schwabach e.V. und die jeweilige Abteilung, den von mir (uns) zu entrichtenden satzungs- gemafen
Mitglieds-Vereinsbeitrag, den Abteilungsbeitrag (ZB) und eine einmalige Aufnahmegebihr von meinem (unserem) Konto mittels Lastschrift einzuziehen.
Zugleich weise ich mein (weisen wir unser) Kreditinstitut an, die vom TV 1848 Schwabach e.V. auf meinem (unserem) Konto gezogene Lastschrift
einzulosen.

Die Mandatsreferenz ist die Mitglieds-Nummer. Sie kann jederzeit erfragt werden.

IBAN (22 Zeichen)

D E I

Landerkz. Prifziffer Bankleitzahl Kontonummer (rechtsbindig)
Name der Bank: BIC
Mitglieds-Nr.: Kontoinhaber: X

Nicht ausfiillen! Unterschrift des Kontoinhabers
ICi ausrtullent

Ab dem 1. Januar 2020 gultige Beitragssatze auf der Riickseite




Vereins-Beitragssatzeab 1. monatlich jahrlich
Januar 2020 Euro Euro
Erwachsene 12,50 150,00
Kinder und Jugendliche bis 18 Jahre 9,50 114,00
Familien mit Kinder bis 18 Jahre 24,50 294,00
*Jedes Mitglied bitte gesondert anmelden!

Ehepaare, Ehe ahnlich, Elternteil mit Kind 21,50 258,00
Auszub., Schiler u. Studenten ab 18 J. 10,00 120,00
Frauen und Manner ab 65 Jahre 9,50 114,00

Bei Neueintritt ist eine Aufnahmegebihr von 15.-€ pro Kopf zu entrichten.

Der festgesetzte Familienbeitrag schliefSt alle Kinder der Familie bis 18 Jahre ein.

Der 2er Beitrag gilt fiir ein Ehepaar, eine ehedhnliche Gemeinschaft oder einElternteil mit

einem Kind bis 18 Jahre.

Fur Mitglieder Uber 18 bis 27 Jahre kann BeitragsermaRigung gewahrt werden,soweit sie
noch in Ausbildung stehen. Hierzu ist jahrlich ein Nachweis vorzulegen, der als Antrag

gilt. Naheres siehe nachfolgende Beitragsordnung

Abteilung ZB = mit Zusatzbeitrag

B Fitness +

Gesundh.-Sport Musikzug
ZB Basketball 28 Tanzsport
ZB Faustball ZB | Tischtennis
/B Fechten ZB | Triathlon
/B Fitness-Center 28 Turnen/Gymnastik
ZB FuRball ZB | Turner-Exk. Bavaria
ZB Hockey ZB | Taekwondo
B Judo Passiv/ohne Abt.
ZB Leichtathletik

Aufnahmegebiihren festlegen. Diese missen von der
jeweiligen Abteilungsversammlung im Einvernehmen mit
der Vorstandschaft beschlossen werden.

TV 1848 SCHWABACH e.V. 7. CEintritte in Abteilungen, Austritte aus Abteilungen und
. Abteilungswechsel missen schriftlich gegenlber der
Beltragsordnung Geschaftsstelle angezeigt werden, damit die Abtei-
lungsbeitrage korrekt abgebucht werden kénnen. Es gelten
1. Mitgliedsbeitrage, Geblhren und Umlagen des Vereins die gleichen Kiindigungsfristen wie fir den Austritt aus dem
werden gemaf § 8 und § 11 der Satzung von der Verein: nach § 7 Nr.1.1. der Satzung istder Austritt nur zum
Delegiertenversammlung festgelegt. Jahresende moglich und ist bis zum 30.09. schriftlich zu
2. Der festgesetzte Familienbeitrag schlielt alle Kinder der erklaren.
Familie bis 18 Jahre ein. 8. Fur zusatzliche Angebote im Rahmen des Ubungsbetriebes
3. Der 2er Beitrag gilt fir ein Ehepaar, eine eheédhnliche (allgemeine und spezielle Kurse, Lehrgénge, 0.4.) konnen
Gemeinschaftoder ein Elternteil mit einem Kind bis 18Jahre. vom Verein oder von den Abteilungen im Einvernehmen mit
Fur Mitglieder Uber 18 bis 27 Jahre kann Beitragser- der Vorstandschaft Teilnehmergeblhren festgelegt
maRigung gewahrt werden, wenn sie noch in Ausbildung werden.
stehen. Dazu zahlen insbesondere Schule, Studium, eine 9. Mitglieder sind verpflichtet, dem Verein eine Einzugs-
Berufsausbildung oder Freiwilligendienstewie Freiwilliges ermichtigung zu erteilen, damit dieser die Beitrage imSEPA-
Soziales/Okologisches Jahr, Bundesfreiwilligendienst oder Lastschriftverfahren einziehen kann. Bei Mitgliedern und
andere Freiwilligendienste, auch im Ausland. Kursteilnehmern/-teilnehmerinnen, die keine
Hierzu ist jahrlich ein Nachweis vorzulegen, der als Antrag Abbuchungserlaubnis erteilt und auch den Beitrag im 1.
gilt. Quartal nicht bezahlt haben, wird eine zusatzliche
Dieser Nachweis ist bis zum 1.1. des Jahres vorzulegen, in Rechnungsgebihr von 10,- Euro fir erhohten
dem die Ermaligung gelten soll, bei Neueintritten Arbeitsaufwand berechnet.
zusammen mit dem Aufnahmeantrag. Das Recht auf Widerspruch gegen zu Unrecht erfolgte
Bei verspateter Vorlage oder Nichtvorlage des Nachweises Abbuchungen bleibt hiervon unberihrt.
besteht kein Anspruch auf nachtragliche Reduzierung des 1 Mitglieder, die im angelaufenen Jahr eintreten, zahlenden
Beitrags bzw. teilweise Rickerstattungen. noch anteilmaRigen Jahresmitgliedsbeitrag.
Ab dgm 28. Gﬂet‘)urtstag (VO”?T‘dP”g des 28. Lebensjahres) 11. Kosten fir Ricklastschriften und Mahnungen werden
Ist keme‘Err‘na&gung mehr moglich. . pauschalmiteiner Mahngebihrvon 10,-Euroberechnet.
Ehrenmitglieder ab dem 65. Lebensjahr werden ab
dem auf die Ernennung folgenden Kalenderjahrauf Antrag 12. Bei Neueintritt ist eine Aufnahmegebihr in Héhe von 15.- €
vom Mitgliedsbeitrag befreit. pro Kopf der zutreffenden zu entrichten.
DieeinzelnenAbteilungenkdnnenzurAbdeckungihrer
Kosten zusatzliche Abteilungsbeitréage und
Inkrafttreten

Diese Ordnung tritt laut Beschluss der Delegiertenversammlung
vom 11.04.2019 am 01.01.2020 in Kraft.




Datenschutzerklarung

Ich willige ein, dass der TV 1848 Schwabach als verantwortliche
Stelle, die in der Beitrittserklarung erhobenen personenbezogenen
Daten, wie Namen, Vorname, Geburtsdatum, Adresse, E-Mail-
Adresse, Telefonnummer und Bankverbindung ausschlieRlich zum
Zwecke der Mitgliederverwaltung, des Beitragseinzuges und der
Ubermittlung von Vereinsinformationen durch den Verein
verarbeitet und genutzt werden. Eine Ubermittlung von Teilen
dieser Daten an die jeweiligen Sportfachverbande und den
Bayerischen Landes-Sportverband e.V. (BLSV) findet nur im Rahmen
der in den Satzungen der Fachverbande bzw. des BLSV festgelegten
Zwecke statt. Diese Datenlbermittlungen sind notwendig zum
Zwecke der Organisation eines Spiel- bzw. Wettkampfbetriebes und
zum Zwecke der Einwerbung von offentlichen Fordermitteln. Eine
DatenUbermittlung an Dritte, auBerhalb der Fachverbande und des
BLSV, findet nicht statt. Eine Datennutzung fiir Werbezwecke findet
ebenfalls nicht statt.

Bei Beendigung der Mitgliedschaft werden die personenbezogenen
Daten im Folgejahr des Austritts geldscht, soweit sie nicht
entsprechend der steuerrechtlichen Vorgaben aufbewahrt werden
mussen.

Jedes Mitglied hat im Rahmen der Vorgaben des
Bundesdatenschutzgesetzes das Recht auf Auskunft Gber die
personenbezogenen Daten, die zu seiner Person bei der
verantwortlichen Stelle gespeichert sind. AuRerdem hat das
Mitglied, im Falle von fehlerhaften Daten, ein Korrekturrecht.

Name

Namen der Erziehungsberechtigten (bei Minderjahrigen)

Ort

Datum

Unterschrift

(beide Erziehungsberechtigte bei Minderjdhrigen)

JahnstralRe 6
91126 Schwabach

Der Turnverein in Schwabach

www.tv1848schwabach.de
info@tv1848schwabach.de

Telefon 09122 / 2583
Telefax 09122 / 2960

Jahnhallen -

Freisportanlagen -

Vereinsgaststatte

Ich willige ein, dass der TV 1848 Schwabach meine E-Mail-Adresse
und, soweit erhoben, auch meine Telefonnummer zum Zwecke der
Kommunikation nutzt. Eine Ubermittlung von E-Mail- Adresse und
Telefonnummer wird weder an den BLSV oder die Fachverbande
noch an Dritte vorgenommen.

Ort Datum

Unterschrift

Ich willige ein, dass der TV 1848 Schwabach meinen Namen in
Siegerlisten sowie Fotos von mir in Bildern von sportbezogenen
oder gesellschaftlichen Veranstaltungen auf der Website des
Vereines oder sonstigen Vereinspublikationen veréffentlicht und an
die Presse zum Zwecke der Veroffentlichung ohne spezielle
Einwilligung weitergibt.

Ort Datum

Unterschrift

Bei Minderjahrigen:

Ich willige ein, dass der TV 1848 Schwabach den Namen meiner
Tochter/meines Sohnes in Siegerlisten sowie Fotos von meiner
Tochter/meines Sohnes in Bildern von sportbezogenen oder
gesellschaftlichen Veranstaltungen auf der Website des Vereines
oder sonstigen Vereinspublikationen veroffentlicht und an die
Presse zum Zwecke der Veroffentlichung ohne spezielle Einwilligung
weitergibt.

Ort Datum

Unterschriften der Erziehungsberechtigten

Diese Einverstandniserklarungen konnen jederzeit widerrufen
werden.

Ansprechpartner:

Geschéftsstelle des TV1848 Schwabach
91126 Schwabach, JahnstraRe 6
Telefon: 09122 / 2583

Telefax: 09122 / 2960

E-Mail: info@tv1848schwabach.de



Hermann Millizer cmbH
Buch- und Offsetdruckerei

Schwabacher Tagblatt

of=DR

Wir bieten lhnen ein umfangreiches Leistungsspektrum:
- Bild-/3-Monats-Kalender - Kataloge/Preislisten

- Briefbogen - Kuverts

« Bicher/Broschuren - Mitteilungsblatter

- Einladungs-/Dankkarten - Plakate (auch Einzelexemplare)
- Etiketten/Aufkleber - Sterbebilder/ Trauerbriefe

- Festschriften - Vereinshefte

- Flyer/Folder - Visitenkarten/ Geschaftskarten
- hochwertige Farbplotts - und vieles mehr-...

Fragen Sie unverbindlich bei uns an.

Wir unterbreiten Ihnen gerne ein
individuelles Angebot.

Telefon 09122 9380-18 ¢ Telefax 09122 9380-30
Spitalberg 3 ¢ 921126 Schwabach
www.druckerei-millizer.de ¢ info@ druckerei-millizer.de




Judo Abteilungsleiter Jochen Heruth, Tel. 0171/5449173

Anfangergruppe Kinder 4-6 Jahre mit Freitag 15.00-16.00 Uhr Jahnhalle 3

Anmeldung*

Anfangergruppe Kinder 6-8 Jahre mit Donnerstag 16.15-17.15 Uhr Jahnhalle 3

Anmeldung*

Kinder von 8 - 12 Jahre Donnerstag 17.30-18.45 Uhr Jahnhalle 3
Freitag 16.15-17.15 Uhr Jahnhalle 3

Erwachsene und Jugend Anfanger/Fortgeschr.  Dienstag 20.00 - 21.30 Uhr Jahnhalle 3

Erwachsene und Jugend Anfanger/Fortgeschr.  Freitag 17:30 - 18.45 Uhr Jahnhalle 3

Dan u. Kyu Vorbereitung Jugend/Erwachsene  Freitag 20.15-22.00 uhr Jahnhalle 3

Anderungen vorbehalten|
*Anmeldung tiber judo@48er.de oder beim Abteilungsleiter Jochen Heruth, Tel. Tel. 0171/5449173
Leichtathletik Abteilungsleiterin Eniko Mittler, Tel. 0178/292 48 20

Kinder 5-7 Jahre Mittwoch 17.00 - 18.30 Uhr Jahnhalle 2

Freitag 17.00 - 18.00 Uhr Forderzentrum - Halle
Schiiler 8-11 Jahre Dienstag 16.30-18.00 Uhr Forderzentrum - Halle
Freitag 17.00-18.00 Uhr Forderzentrum - Halle

Jugend ab 12 Jahren Dienstag 18.00-19.30 Uhr Forderzentrum - Halle
Freitag 18.00-19.30 Uhr Erderzentrum - Halle
Fitness & Leichtathletik fur Montag 19.00-20.00 Uhr Hans-Hocheder-Halle

Erwachsene/Senioren Freitag 19.30-20.30 Uhr Forderzentrum - Halle

Lauftreff Anfanger/Fortgeschr./Wettkampfgrupp Mittwoch 18.45-20.00 Uhr Jahnplatz/Eniké, Thomas, Larissa
*Lauftreff: Teilnahme auch fiir Nichtmitglieder mit 10-er Karte, vor Ort zu erwerben

Musikzug Abteilungsleiter Heinz MeiBner Tel. 09183/780 7123

Damen/Herren/Jugend Dienstag 19.30-21.30 Uhr Mehrzweckraum, TV 1848
Anfaneer nach Absorache

Taekwondo Abteilungsleiter Siegfried Togyeras, Tel. 09122/14459 |
Kindertraining 6 - 9 Jahre Montag 17.30-18.30 Uhr Jahnhalle 3
Mittwoch 17.00 - 18.00 Uhr
Freitag 17.00-18.00 Uhr Luitpold-Halle
Jugendtraining 10 - 14 Jahre Montag 18.30-19.30 Uhr Jahnhalle 3
Mittwoch 18.00 - 19.00 Uhr
Freitag 18.00-19.00 Uhr Luitpold-Halle
Montag 19.30- 22.00 Uhr Jahnhalle 3
Mittwoch 19.00 - 20.00 Uhr Jahnhalle 3
Freitag 20.00 -21.00 Uhr Luitpold-Halle
Selbstverteidigung/Selbstschutz* Mittwoch 20.00 - 21.00 Uhr Jahnhalle 3 /Sigi
Kampf- und Techniktraining nach Bedarf Samstag 14.00 - 17.00 Uhr Jahnhalle 3
*auch als Ubungsstunden fiir Nichtmitglieder, dann Anmeldung in der Geschéftsstelle erforderlich (Erwerb von 10er Karte)
Tanzsport Abteilungsleiterin Beate von Kleist-Retzow, Tel. 09122/3547

Damen und Herren Mittwoch 20.00 - 22.00 Uhr Luitpold-Halle

Training Erwachsene mannl./weibl.
Goshin-Jitsu

Tischtennis Abteilungsleiter Mathias Ullrich, Tel. 0176/30503830
Anfanger weiblich/méannlich - 10-14 Jahre Montag 15.30-17.30 Uhr Jahnhalle 2
Anfanger weiblich/méannlich - ab 8 Jahre Mittwoch 15.30-17.30 Uhr Jahnhalle 2
Jugend Anfanger Freitag 15.00 - 17.00 Uhr Jahnhalle 2
Montag 20.30-22.00 Uhr Jahnhalle 2
Damen und Herren Dienstag 20.15-22.00 Uhr Jahnhalle 2
Donnerstag 19.00 - 22.00 Uhr Jahnhalle 2
Freizeitsportler/Parkinson Donnerstag 17.30-19.00 Uhr Jahnhalle 2
Jugend Fortgeschritten/Damen/Herren Freitag 17.00 - 19.15 Uhr Jahnhalle 2




Triathlon

Abteilungsleiter Philipp Frik, Tel. 0151/19145734

Stabi/Athletik/Dehnen

Montag

20.00-22.00 Uhr

Forderzentrum Halle/Selina

Laufen - Intervalltraining*

Mittwoch

18.30-20.00 Uhr

Laufbahn TV 1848/Philipp

Schwimmen

Samstag

20.00 - 22.00 Uhr

Hallenbad Schwabach/Mirjam

Radfahren - MTB/Crosser*
gefahren wird in verschiedenen
Leistungsklassen

Sonntag

10.00 - 12.00 Uhr

Treffpunkt Parkplatz JahnstraRe
Philipp/Sina/Mirjam

*Rad- und Lauftraining findet bei jeder Witterung statt, auler bei Unwetter

Tumen und Gymnastik

Abteilungsleiterin Christine Steuer, Tel. 09122/872 6634

Eltern und Kind m/w 2-4 Jahre Gruppe 1

Montag

16.00 - 17.00 Uhr

Jahnhalle 1/Katharina, Floriane, Mirjam

Eltern und Kind m/w 2-4 Jahre Gruppe 2

Montag

17.00 - 18.00 Uhr

Jahnhalle 1/Katharina, Floriane, Mirjam

Eltern-Kind-Turnen: vorerst ausgebucht - Warteliste

Kinderturnen m/w ~ 5-8 Jahre

Montag

17.00 - 18.00 Uhr

Jahnhalle 1/Eniko

Kinder/Jugendliche m/w 8-15 Jahre

Donnerstag

16.00 - 17.30 Uhr

Jahnhalle 2/Elena

Aufbautraining/Wettkampfturnen bis 7 Jahre

Montag

16.00 - 17.00 Uhr

Jahnhalle 1 nur nach Vereinbarung

Wettkampfturnen weiblich ab 7 Jahren

Montag

17.00 - 20.00 Uhr

Hochederhalle 2/3 nur nach Vereinbarung

Wettkampfturnen weiblich ab 7 Jahren

Freitag

17.00 - 20.00 Uhr

Hochederhalle 2/3 nur nach Vereinbarung

Gymnastik-Variationen Frauen

Montag

18.00 - 19.00 Uhr

Hans-Hocheder-Halle

Damengymnastik - Fit in jedem Alter

Dienstag

19.00 - 20.00 Uhr

Jahnhalle 2/Lou

Fitness und Spiel fiir Senioren (Ménner)

Montag

20.00 - 22.00 Uhr

Halle Forderzentrum/Herbert

Gymnastik am Vormittag m/w

Mittwoch

09.10-10.10 Uhr

Jahnhalle 2/Lou

Seniorengvmnastik m/w

Mittwoch

1015-11.15 Ubr

Jahnhalle 2/Annie-Claude

Fitness- und Gesundheitssport

Abteilungsleiterin Lou Reitter, Tel. 09122/5124

Stretching

Montag

09.00 - 10.00 Uhr

Jahnhalle 2/Lou

Fit & More

Montag

18.30-19.30 Uhr

Jahnhalle 2/Julia

Step-Aerobic fiir Gelibte

Montag

19.30-20.30 Uhr

Jahnhalle 2/Julia

BodyShape

Dienstag

09.00 - 10.00 Uhr

Jahnhalle 3/Sylvia

Bodystyling / Bauch - Beine - Po am Abend
(2 Stunden)Bodystyling / Bauch - Beine - Po

Dienstag

18.00 - 19.00 Uhr

19.00 - 20.00 Uhr

Jahnhalle 3/Andy

Wirbelsaulengymnastik (2 verschiedene Stunden

Mittwoch

18.00 - 19.00 Uhr

Mehrzweckraum/Jeannette

Freitag

19.00 - 20.00 Uhr

Jahnhalle 3/Jeannette u.a.

Koronar - Gruppe (Herzsport) fiir Mitglieder*

Mittwoch

18.30-20.00 Uhr

Jahnhalle 2/Lou und Brigitte

NEU Cardio-FitNEU Cardio-Fit

Mittwoch

20.00-21.00 Uhr

Jahnhalle 2/Andrea

Fit & Fun

Mittwoch

20.00-21.00 Uhr

Mehrzweckraum/Alexandra

Bodystyling / Bauch-Beine-Po am MorgenBody: Donnerstag

09.15-10.15 Uhr

Jahnhalle 2/Beate

Yoga (Hatha Yoga)

Mittwoch

19.00 - 20.00 Uhr

Mehrzweckraum/Jeannette

Yoga (Kundalini Yoga)

Freitag

09.00-10.30 Uhr

Jahnhalle 3/Mirjam

Zumba

Donnerstag

19.30-20.30 Uhr

Luitpoldhalle/Carina

Teilnahme an den Ubungsstunden (auRer Koronarsport) auch fiir Nichtmitglieder méglich, dann Anmeldung in der Geschaftsstelle erforderlich (Erwerb von 10er Karte)

* Koronarsport nur mit arztlicher Verordnung und als Mitglied mglich

Kurse auBerhalb der Abteilungen

Geschaftsstelle - Tel.09122/2583

Psychomotorische Entwicklungsbegleitung
Kurs 1 Kinder 4-5 Jahre*

Donnerstag

16.00 - 17.00 Uhr

Turnhalle Lebenshilfe/Angela

Kurs 2 Kinder 6-7 Jahre*

Donnerstag

17.10-18.10 Uhr

Turnhalle Lebenshilfe/Angela




Abteilungsleiterin

Berichterstatter
Thomas Maurer

Endlich ,,Back On Track®

Mit dem Lockdown im November 2020 nahm die
gerade beginnende Hallensaison ein jdhes Ende.
Niemand konnte sich vorstellen das dieser Zustand
sieben Monate andauern wirde. Um eine gewisse
Grundfitness zu erhalten, wurden unsere Athletinnen
und Athleten wahrend dieser Zeit mit virtuellen Trai-
ningseinheiten, Trainingsplanen und Online-Training
versorgt. Das fehlende Présenztraining konnte damit
allerdings nicht ersetzt werden. Umso groBer war die
Freude als es im Mai 2021 dann endlich wieder los-
gehen konnte, zwar mit erneuten Einschrankungen
aufgrund der Sanierung der Tartanbahn am Jahn-
platz. Seit Anfang August sind wir nun wieder voll-
standig ,Back On Track®“ und dirfen unser Training
auf einer komplett neuen Sportanlage durchfihren.
Ein voller Erfolg war die diesjahrige Abnahme des
Deutschen Sportabzeichens, bei der wir an mehre-
ren Terminen wieder eine groBe Anzahl an sportlich

Eniké Mittler

motivierten Blrgerinnen und Blrgern verzeichnen
konnten. Nun werden die Tage schon wieder klrzer
und damit beginnt auch schon bald die Hallensaison.
Kraft- und Koordinationsordnung stehen dann wie-
der verstarkt auf dem Trainingsplan; denn wie jeder
weiB: ,Leichtathleten werden im Winter gemacht*...

Jahresbericht 2020/21 der Abteilungsleiterin
Eniké Mittler vom 16.09.2021

Wie in den allermeisten Lebensbereichen, hat auch
die Leichtathletik-Abteilung unter den Corona-Be-
dingungen gelitten: ab Mé&rz 2020 gab es plétzlich
kein Training mehr.

Erst nach den Pfingstferien durften wir dann unter
strengster Einhaltung der Hygienevorgaben das Trai-
ning erneut aufnehmen.
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Wie in vielen anderen Sportarten konnte Uber den
Sommer bis zum nachsten Lockdown bis Herbst
regelmaBig trainiert werden. Aber schon Ende
November 2020 war auch damit wieder Schluss.
Erst im Mai 2021 konnte das Vereinsleben wieder
seine Pforten 6ffnen.

Es ist besonders nachdrlicklich zu betonen, dass es
gelungen ist, mit individualisierten Trainingsvorschléa-
gen, -planen, diversen Einzellbungen und LaufChal-
lenge-Serien alle Uber die Zeit des ,Lockdowns* bei
Laune zu halten.

Struktur des Leichtathletik

Kinderleichtathletik: (ca. 60 Aktive) 5-11 Jahre in
zwei Gruppen aufgeteilt, wurde betreut von Larissa
McMillan und Eniké Mittler

Trainingsinhalte:

- Vielféltiges Laufen, Springen und Werfen.

— Forderung der koordinativen Fahigkeiten.

— Spielerische Entwicklung von Kraft und Ausdauer.

— Heranflihren an die Disziplinen der Leichtathletik mit
Wettkampfdisziplinen aus der Kinderleichtathletik

Jugendgruppe: ab 12 Jahren (ca. 17 Aktive), wurde
betreut von Thomas Maurer

Trainingsinhalte:

— Grundlagentraining, Techniktraining Lauf, Sprung,
Wurf
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Erwachsenen/Breitensport Gruppe: ab 40 bis
85 Jahren (ca. 20 Aktive) wurde betreut von
Enikoé Mittler

Trainingsinhalte: Im Vordergrund stehen SpaB
und Fitness. Vielseitige Trainingseinheiten -
Koordination — Ausdauer und Kraft Ubungen, auch
in spielerischer Form.

Lauftreff: ca. 15 Aktive in drei Gruppen aufgeteilt.
Wourde betreut von Larissa McMillan, Thomas Maurer,
Enikd Mittler

Trainingszeiten:

Mittwochs 18.45-20.00 Uhr am Jahnplatz

Veranderungen in der Abteilungsleitung
seit 2020

Melanie Hermannsen ab April 2020 aus privaten
Grunden nicht mehr als Ubungsleiterin Kinderleicht-
athletik verflgbar.

Ausbildungen

Marcus Horn Frithjahr 2021 Ubungsleiter- Breiten-
sport. Die Ausbildung wurde im Frihjahr wegen
Corona abgesagt.

Fir die Ausbildung im Herbst 2021 ist er wieder
angemeldet.

Besondere Ereignisse 2020/2021

Individual Citylauf 2020 Herbst mit 414 Anmeldun-
gen, ca. 380 Finisher, Spende Uber 1450 Euro an
Johanniter Unfallhilfe.

Individual Citylauf 2021/ Osterspezial mit 164 Anmel-
dungen, Brotzeitspende an ehrenamtliche Helfer/
innen des Schwabacher Test- und Impfzentrums.

Beide virtuellen Laufchallenges von Thomas Maurer
organisiert.

Sportabzeichen Abnahme 2020 mit Teilnehmer-
rekord von 75 Personen

Danksagung

Die Leitung der LA-Abteilung méchte sich ausdriick-
lich bei den Trainern Larissa McMillan und Thomas
Maurer bedanken, dass die Vorschriften im Zusam-
menhang mit Corona so umsichtig und zielgerichtet
umgesetzt wurden.

Selbstverstandlich mdchte ich mich bei unseren
Trainern fUr deren Engagement und Arbeit in der
Trainingsarbeit bedanken.

Auch gilt ein herzliches Dankeschdn unsere Abtei-
lungskassiererin Petra Miederer fir ihre geleistete
Arbeit.

Liebe Leichtathletik Abteilungsmitglieder und
Eltern,

auch bei Euch méchte ich mich fur die gute Zusam-
menarbeit bedanken. Ohne Eure Unterstitzung und
Treue wére es ebenfalls nicht mdglich die Abteilung
am Leben zu erhalten.

Vielen Dank und mit sportlichem Gruf3

Eniké Mittler
Abteilungsleiterin

Spitalberg 12
91126 Schwabach

Offnungszeiten:

Di.bisFr. 8.00-1800Uhr
Sa. 7.30-13.00 Uhr

Tel. 09122/4905

Schwarz

P
l%" frisieren_nach /Z/“L’./}Z Kopf, nicht nach unserem
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WICHTIG IST AUF'M PLATZ ...

SR wm WUNSCHEN
A DT DEN SPORTLERINNEN
L WSS UND SPORTLERN DES ¢

TV 1848 SCHWABACH
VIELE SCHONE ERFOLGE "
. IN ALLEN DISZIPLINEN.

DIE STADTRATSFRAKTION

Christine Krieg, Klaus Neunhoeffer - Fraktionsvorsitzende

Petra Novotny - Buirgermeisterin

Eckhard Goll, Karin Holluba-Rau, Nadine Neumann, Dr. Roland Oeser,
Bernhard Spachmiiller, Dr. Sabine Weigand, Bugra Yilmazel

DER KREISVORSTAND

Katrin Greiner, Heidi Deffner, Jutta Gobert-Kronewald,
Guinther Albrecht, Joscha Falck, Jorn Schreiner

DR. SABINE WEIGAND
Mitglied des Bayerischen Landtags

SASCHA MULLER

Kandidat fiir den Deutschen Bundestag

BUNDNIS 90
DIE GRUNEN

www.gruene-schwabach.de SCHWABACH




48er-
Musibzua

Der musikalische Ausgleich
2ur Schulgl
Seit 1957 macht der Musikzug

gefragte und beliebte Blasmusik!
Egal ob modern oder traditionell,

fur Konzerte, Geburtstagsfeiern

(gen. Standchen) oder Festzlge.

Beim Musikzug ist alles fiir dich
dabei!

Ubrigens:
“Fur den Einstieg stehen
vefé’éhiédane Leihinstrumente
- ' zur Verfugung'

-

’tﬂ

Ik »Hqﬁllch Wlllkommetggmd natiirlich
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Wir machen

Musik...

«.mach mitl

Berichterstatterin
Petra Sommer-Werzinger

Abteilungsleiter
Heinz MeiBner

Der 48er Musikzug meldet sich zurick

Nach Monaten der Zwangspause konnten wir im
Juni d.J. endlich wieder mit den Proben beginnen
und durften kurz darauf erste gemeinsame Auf-
tritte absolvieren. Das war nach der langen Zeit ein
richtig schénes Geflhl — fast wie in ,alten Zeiten®.
Wir freuen uns schon, wenn wir (hoffentlich) wieder
unser vorweihnachtliches Konzert am Schwabacher
Weihnachtsmarkt zum Besten geben dirfen.

Echte Blasmusik — mal modern, mal traditionell — wir
spielen sie! Konzerte, Stadndchen fir Geburtstage
oder Hochzeiten, Festzlige, Feiern jedweder Art,
daflr machen wir Musik und legen uns ins Zeug.

Auch interessiert am Mitspielen?

sFortgeschrittene” oder ,Anfanger”, ob jung oder
alt, Alle sind jederzeit willkommen! Wir bieten eine
Ausbildung durch qualifizierte Fachkréfte und ver-
mitteln auch gerne weiter. Interessiert? Wir proben
immer Dienstagabend ab 19.30 Uhr am TV 1848,

JahnstraBe 6 (auBer in den Schulferien). Bitte anru-
fen oder schreiben, um eine ,,Schnupperstunde” zu
vereinbaren.

Kontakt:

Tel. 0171 / 89 67 56 2 (Heinz MeiBner, Abteilungs-
leiter) und Tel. 09122 / 87 74 96 (Adelheid Habiger,
Dirigentin)

Mail:
musikzugtv1848@email.de

Uber uns:
www.musikzug.beim-48er.de
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Ne' 48er- s
D Musi kzug

Der musikalische Ausgleich
zur Schule! A

2 Du spielst bereits ein Instrument
A oder mochtest noch gerne eines
erlernen? =
Wir bieten Dir eine Ausb|ldung durch
qualifizierte Fachkrafte an diesen
Instrumenten:

Trompete — Tenorhorn — Tuba -
Posaune — Flote — Klarinette -
Saxophon -Schlagzeug

Unsere Probe findet jeden Dienstagabend ab 19.30 Uhr im Jugendraum
des TV 1848 statt (ausgenommen der Ferien)

Interesse? Hier kannst du mehr Gber uns erfahren: Telefon: 09122/71371
E-Mail: musikzugtvl848@email.com Internet: www.musikzug.beim-48er.de

<
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TAEKWONDO
UND
GOSHIN-JITSU

Taekwondo ist eine vielschichtige Kampfsportart,
welche im Training mit unterschiedlichen prakti-
schen Ubungen trainiert wird. Die einzelnen Ubungs-
bestandteile sind dabei:

Grundschule (Gibon Yeonseup):

Uben einzelner Bewegungen und Techniken (Abwehr,
Angriff mit Handen und FlUBen) durch mehrfaches
Wiederholen, ohne Gegner.

Formenlauf (Poomse):

Festgelegte Techniken werden ohne Gegner in einer
vorgegebenen Reihenfolge durchgefiihrt. Zu jeder
Graduierung wird eine neue Form erlernt.

Einschrittkampf (llbo-taeryon):
Ein Ubungskampf mit kurzen Techniksequenzen
gegen einen Gegner.

Bruchtest (Kyok-Pa):
Zerschlagen von Holzbrettern, Ziegeln o. &. mittels
Taekwondo-Techniken.

Berichterstatterin
Nadja Kartel

Freikampf (Matsogi):

Freier Ubungskampf gegen einen Gegner, mit oder
ohne Kontakt.

Wettkampf (Chayu Matsogi):

Leicht-, Semi- oder Vollkontaktkampf gegen einen
Gegner.

Selbstverteidigung (Hosinsul):

Selbstverteidigung gegen einen oder mehrere unbe-
waffnete oder bewaffnete Gegner.

Fallschule (Nakbeop):
Eintben von Falltechniken.

Pratzentraining (peonchi paedeu hunlyeon)

Uben einzelner und kombinierter Techniken am
Schlagpolster.

Gymnastik (Dosu Dallyon)




Andrea & Roland Krawczyk
Nordlinger Stralle 44

91126 Schwabach

wefl  Wirliehen
- ’\QM lehensmitte

-1

"}" d ?('f/f

Mo. bis Fr. 7.00 bis 20.00 Uhr
Sa. 7.00 bis 20.00 Uhr

Tel. 09122/630280
www.Edeka-Schwabach.de




Quickstep ++ Slowfox ++ Tango ++ Walzer ++ Rumba ++ Cha-Cha ++ Samba ++ Jive

Musik, Rhythmus und Bewegung halten Geist und Korper fit.
Standard oder Latein, wir tanzen hobbymaRig ohne Leistungsdruck.
Wir tanzen weil es Spal} macht.

3k 3k 3k 3k ok 3k 3k 3k 3k 5k 3k 3k 3k 3k 3k %k %k sk sk ok 3k sk ok ok 5k ok 5k 5k 5k ok 5k 3k 3k 3k %k 3k 3k ok ok ok ok ok ok ok ok k k ok ok kkk kkkkk

There may be trouble ahead,
but while there’s moonlight and music and love and romance,
let’s face the music and

Irving Berlin, 1936
% 3k % ok 3k ok 3k % ok %k ok 3k ok 3k % ok sk ok sk %k 5k %k ok sk ok sk %k 3k %k ok ok ok sk ok ok sk ok sk ok sk sk sk sk sk sk ok sk ko

Zur Zeit treffen wir uns mittwochs von 20:00 Uhr bis 22:00 Uhr in der
Turnhalle der Helmschule, ab Mitte Oktober wieder in der Sporthalle
der Luitpoldschule. Anrufen, vorbeischauen, mitmachen!

Informationen bei Beate von Kleist-Retzow
& 09122/3547
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Werner Sittauer

SCHWABACH
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Caroline Linner Reinhard Hader

Gerda Braun

Redaktionsschluss fiir Frithjahr/Sommer-Ausgabe 2022:
Donnerstag, 31. Marz 2022




TISCH-
TENNIS

Abteilungsleiter
Mathias Ullrich _
1

. P
Berichterstatterin
Sandra Brechtelsbauer

Saison 2021/22 - hoffentlich ohne Corona-Unterbrechung

Herren

Die erste Herrenmannschaft spielt in der Lan-
desliga Westnordwest. In der Aufstellung Mathias
Ullrich, Matthias Habermann, Gianluca Bartonitz,
Michael Frick, Timon Schmidt und Ralf Griindel kann
das Ziel der 48er nur der Klassenerhalt sein. Denn
wegen Studium und Arbeit kann die Mannschaft
wahrscheinlich nur selten komplett antreten und ist
hierbei auf Unterstitzung aus der ,Zweiten® ange-
wiesen. Die vorderen Rénge in dieser Liga werden
Mannschaften wie TSV Stein, TV Hilpoltstein Il oder
Wolframs-Eschenbach unter sich ausmachen.

Die zweite Herrenmannschaft hingegen kann in
der Aufstellung Michael Runge, Philip Stahimann,
Manuel Korn, Melanie Steuber, Michael Vieracker
und Mirco Lohmdiller in der Bezirksliga Gruppe 2 Ost
um die vorderen Tabellenplatze mitspielen. Die Favo-
riten in dieser Liga sind unter anderem die Mann-
schaft vom TSV Altenberg und vom 1.FC Schwand.

Bei der dritten Herrenmannschaft sieht es ahnlich
aus. Auch sie kann mit etwas Glick um die vorderen
Platze k&dmpfen, hat man doch in der Bezirksklasse
B Gruppe 3 Ost eine durchaus schlagkraftige Mann-

schaft zur Verfligung. In der Stammaufstellung spielt
neben Lorenz Griindel, Dong Jing Zhou, Patrick
Hestroffer, Marco Maximini, Manfred Scheuerpflug
Neuzugang Martin Dotzel, der sich nach langjéahriger
Pause den 48ern angeschlossen hat. Ergénzt wird
die Mannschaft von den Ersatzspielerinnen Marina
Korn flir das erste Paarkreuz und Sandra Brechtels-
bauer flrs zweite Paarkreuz. AuBerdem sind noch
Frank Werkle und Uwe Schulz spielberechtigt, die
diese Saison etwas kUrzertreten mdchten.

Die vierte Herrenmannschaft spielt in der Bezirks-
klasse C Gruppe 4 Ost in einer sogenannten ,Vie-
rer-Liga“. In der Aufstellung Stefan Michel, Nicolas
Ulm, Jugendspieler Benedikt Jung, Stefanie Brech-
telsbauer, Thomas Wagner und Bernd Hochmuth
sollte ein Aufstieg in die nachsthéhere Spielklasse
maoglich sein.

In derselben Liga wie die ,Vierte" spielt auch die
funfte Herrenmannschaft. Sie kann in der Auf-
stellung Anke Renner, Gerhard Kappler, Christian
Kroner, Werner Scheuerpflug, Jakob Lindner und
Frank Ehrlenbach eine gute Rolle spielen und einen
guten Mittelfeldplatz erreichen.

Nachdem lange Zeit kein Hallensport erlaubt war, trafen sich die Damen zumindest online.
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Die sechste Herrenmannschaft spielt in der
Bezirksklasse D Gruppe 4 Ost (4er). In der Auf-
stellung Alfred Brechtelsbauer, Markus Hammer,
Jugendspieler Florian Habiger, Florian PaBler und
René Artopee will man ebenfalls um die vorderen
Tabellenplatze mitspielen.

Zum Schluss kommt die siebte Herrenmannschaft.
Sie spielt ebenfalls in der Bezirksklasse D Gruppe
4 Ost (4er). Als Stammbesetzung fiir die ,Siebte”
sind Helmut Weinzierl, Hans von Kleist Rezow, Erwin
Eberlein und Michael OBwald zu nennen. AuBer-
dem stehen insgesamt 11 Ersatzspieler zur Verfi-
gung: Maximilian Graf, Dominic H6BI, Niklas Leube,
Michael Ortner, Nicole Kroner, Michael Arnold, Eric
Sitzmann, Armin Preisach, Amelie-Jolie Schmidt,
Stefanie Kroner und Heinrich Gléckner.

Damen

Die erste Damenmannschaft freute sich bereits
letzte Saison Uber Neuzugang Elisabeth Schanzer,
die coronabedingt jedoch noch nicht zum Einsatz
kam. Sie stellt in der Verbandsoberliga Nord fiir Fran-
ziska Korn, Vanessa Welsch und Johanna Toth-Var-
varikes eine echte Verstarkung dar.

Eine Liga tiefer, in der Verbandsliga Nordwest, spie-
len Marina Korn, Sandra Brechtelsbauer, Tatjana
Gerlinski in der zweiten Damenmannschaft.

Die dritte Damenmannschaft hat nach ihrem Auf-
stieg in die Bezirksklasse A ein hartes Los mit neun
Spielen und weiteren Fahrten als in der Verbands-
liga Nordwest. Hier kdmpfen Katharina Reinhart,
Miriam Vieracker, Sonja Heruth, Nicole und Stefanie
Kroner um den Klassenverbleib. Unterstlitzt werden
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i Tischtennis
gegen Parkinson

PingPongParkinson Deutschiand e.v.
BarbarastraBe 17

D-48529 Nordhom
Info@plngpongparkinson.de

WWW.pingpongparkinson.de

PARKINSO
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sie dabei von Jugendspielerin Amelie-Jolie Schmidt
sowie den beiden Ersatzspielerinnen Anke Renner
und Elisabeth Runte.

Jugend

Unter der Betreuung von Johannes Stumpf startet
die erste Jugendmannschaft mit Benedikt Jung,
Stella Zieger und Florian Habiger unterstiitzt von
Maximilian Graf in der Bezirksoberliga.

Die zweite Jugendmannschaft spielt in der Bezirks-
liga Gruppe 1 Nord in der Aufstellung Maximilian
Graf, Marcel Preisach und Niklas Leube. Betreut
wird die Mannschaft von Philip Stahlmann.

In der Bezirksklasse B Gruppe 4 Ost 3 treten sowohl
die dritte Jugendmannschaft als auch die vierte
Jugendmannschaft an. Wahrend die ,Dritte”
betreut von Michael Vieracker mit Jonathan Som-
merer, Martin Ott und Nicolas Zink vermutlich eher
mit dem Blick nach oben startet, werden Amelie-Jo-
lie Schmidt, Tim Richter, David Schulz, Berkay Gondl,
Hendrik Heruth unter der Betreuung von Gianluca
Bartonitz eher im Mittelfeld landen.

Fur die neue Saison winschen wir allen Spieler*in-
nen eine erfolgreiche und verletzungsfreie Spielzeit!

Verbandsbereichsranglistenturnier

Neben Burglengenfeld, Straubing und Peiting wurde
am letzten Ferienwochenende Mitte September
beim TV 1848 Schwabach das Verbandsbereichs-
ranglistenturnier der Damen und Herren ausgetra-
gen. Dabei ging es nicht nur um Wettkampfpraxis




DER TURNVEREIN IN SCHWABACH

Gruppenleiter Sven Trautner und Abteilungsleiter Mathias Ullrich bei der Einweihung

und TTR-Punkte, sondern auch um insgesamt
450 Euro Preisgeld sowie die Qualifikation fiir die
nachste Turnierstufe, das Verbandsranglistenturnier
am 9. und 10. Oktober in Putzbrunn. Bei der Herren-
konkurrenz war das Feld enorm stark, Spieler aus
der Bundesliga sowie dem Nationalkader kdmpften
um die begehrten Platze. Das war ein hartes Brot fir
den Schwabacher Michael Frick, er errang mit zwei
Siegen und funf Niederlagen Platz 22. Anders sah es
bei den Damen aus. Hier belegte Vanessa Welsch
mit zwei Siegen und einer Niederlage den 3. Platz.

Sommer-Team-Cup 2021

Der Sommer-Team-Cup powered by TIBHAR (mit
1100 teilnehmenden Mannschaften!) bot Spieler*in-
nen in den Sommermonaten die Mdéglichkeit, nach
der langen Corona-Pause wieder in den Wettkampf-
modus zurlickzufinden. Viele Abteilungsmitglie-
der nutzten diese Mdglichkeit, vor dem offiziellen
Rundenbeginn wieder Spiele austragen zu kdnnen:
Mathias Ullrich, Patrick Hestroffer, Lorenz Griin-
del als TEAM Schwabach (Platz 1), Gianluca Bart-

onitz, Benedikt Jung, Marco Maximini und Matthias
Habermann als ,,Schwabacher Kobolde“ (Platz 4),
Philip Stahimann mit Martin Dotzel, Melanie Steuber
und Michael Frick unter dem Namen ,48er 3 (Platz
4), sowie Jakob Lindner, Doung Jing Zhou, Florian
PaBler und Maximilian Graf als TEAM Schwabach 4
(Platz 3). Sie spielten in teilweise unterschiedlichen
Gruppen, die nach Spielstarke und Landkreis ange-
passt waren.

PingPongParkinson

Parkinson-Betroffene sollen nicht vorwiegend passiv
therapiert werden. Das pro-aktive Tischtennis-Spie-
len hat einen positiven Einfluss und verbindet die
sportlichen und gesundheitlichen Aspekte mit dem
SpaB am Spiel. Angesprochen sind auch Erkrankte,
die sich nicht fir ein selbst organisiertes Ubungs-
programm motivieren kdnnen. Der PingPongParkin-
son e.V. hat sich zur Aufgabe gemacht, Tischtennis
fir jedermann mit Parkinson véllig unabhéngig von
der persdnlichen Eignung anzubieten. Der Verein
mochte die ca. 400.000 in Deutschland von Parkin-
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Erst spielerisch mit einem Luftballon, dann jedoch schnell mit dem normalen Tischtennisball Gbten sich die
Sportbegeisterten an ihrer neuen Sportart. Der ein oder andere hatte zuvor schon einmal einen Schldger in der
Hand gehabt.

son-Betroffenen von den Sofas - und der haufigen
Isolation - weg, hinein in die Sporthallen und unter
die Menschen bringen.

Zu den bereits Uber 50 bundesweit eingerichte-
ten PingPongParkinson-Stitzpunkten gehdrt seit
Anfang August 2021 auch der Stltzpunkt beim TV
1848 Schwabach. Der Stitzpunkt soll die Stadt
Schwabach und den Landkreis Roth abdecken.

Die PingPongParkinson Gruppe wird in die bereits
bestehende Hobby- und Freizeit-Gruppe integriert,
welche immer donnerstags zu den Schlagern greift.
Hier ist es problemlos mdglich, auch Anféanger gut
an den Sport heranzufiihren. Ohne Zwang kann man
sich kennen lernen und dem Verein ndherkommen.
Damit nebenher auch ein paar Grundregeln sowie
Technikfeinheiten vermittelt werden kénnen, wird die
Gruppe von Trainer Alfred Brechtelsbauer begleitet.

Die Parkinson-Krankheit ist eine Erkrankung des
zentralen Nervensystems. Typische Symptome sind
Zittern, Bewegungsverlangsamung, steife Muskeln
und eine instabile Koérperhaltung. Die Krankheit
schreitet langsam voran und beginnt in der Regel
jenseits des 50. Lebensjahres. Schatzungen zufolge
leiden ein bis zwei von 1.000 Menschen in Deutsch-
land daran. Parkinson ist nicht heilbar. Es gibt jedoch
verschiedene Medikamente und Therapien, die die

fortschreitende Verschlechterung der Symptome
verlangsamen.

Dass Tischtennisspielen hilft, hat eine Universitat in
Japan herausgefunden. Bei Parkinson-Patienten,
die einmal pro Woche Tischtennis spielten, wur-
den signifikante Verbesserungen beim Sprechen,
Schreiben, Anziehen, Aufstehen und Gehen sowie in
Bezug auf Gesichtsausdruck, Kérperhaltung, Steif-
heit, Langsamkeit der Bewegung und Handzittern
festgestellt.

Quelle: Hilde-Ulrichs-Stiftung fir Aktives Leben mit
Parkinson

Training:
immer donnerstags von 17.30-19.00 Uhr

Kontakt PingPongParkinson -
Gruppenleiter Schwabach:

Sven Trautner
sven@pingpongparkinson.de
www.pingpongparkinson.de

Kontakt TV 1848 Schwabach e.V
Abteilungsleiter Tischtennis:

Mathias Ullrich
mathias_ullrich@t-online.de
www.tv1848schwabach.de
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Unsere Neuen

Am 2. September 2021 um 19 Uhr durften wir eine
Infoveranstaltung zur Griindung einer Triathlon Abtei-
lung in der Jahnhalle 2 abhalten. Hierflr begriBten
wir ca. 30 Interessenten und stellten unser Konzept
flr die Abteilung vor. Dies beinhaltet neben dem Trai-
ningsplan, die Sportliche Ausrichtung der Abteilung
und auch eine Reihe an Ideen fir die Zukunft.

Nach dieser doch recht erfolgreichen Informations-
veranstaltung gab es nur noch eine Hirde, die offi-
zielle Bestatigung durch die Vorstandschaft. auch
hier gab es nur guten Zuspruch fir die neue Abtei-
lung. (ist erfolgt, Anmerkung d. Redaktion) So dass
wir mit vielen Ideen und Tatendrang in die Umset-
zung gehen.

Kommissarisch leiten Philipp Frik als Abteilungslei-
ter, Betty Krug als stellvertretende Abteilungsleiterin
und Markus Schmidt als Kassenwart — ein erfahre-
nes Dreigestirn — die Sparte und somit startete die
neue Abteilung unter einer starken Flhrung.

Die ersten Meilensteine sind also getatigt und die
nachsten bereits in Angriff genommen. So kdnnen
wir bereits ab November Startpasse bei der Deut-
schen Triathlon Union fir die kommende Saison
beantragen. Die Abteilungswebseite auf der Home-
page des TV 1848 ist auch schon erstellt und wird

Die Abteilungsleitung: von links nach rechts: Markus
Schmidt, Philipp Frik, Betty Krug

regelmaBig mit zusétzlichen Informationen ange-
reichert. Der Trainingsauftakt begann auch bereits
Ende September.

Interessierte sind immer Herzlich willkommen und
eingeladen an Trainings teilzunehmen. Hierfir am
einfachsten das Kontaktformular auf der Homepage
benutzen, dann kénnen alle Fragen und Anliegen
schnell und einfach geklart werden.

Bestattungsinstitut

PloBner-Gottel kG |#!

+ Vorsorge Qualifizierter
+ Beratung Fachbetrieb
+ Betreuung Schwabach
Limbacher Str. 34
STERBEGELDVERSICHERUNG

Immer fiir Sie erreichbar: Tel. (09122) 22 45
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hwabacher Ihr Fachgeschdft fiir
ardinenhaus ,»schones Wohnen® im Herzen

von Schwabach.

Schwabacher Gardinenhaus Kastner

G. Schmitt, F. Lempert Vorhdnge & Dekorationen ¢ Gardinenwaschservice
Neutorstr. ||+ 91126 Schwabach Fldchenvorhdnge « Digitaldrucke ¢ Sonnenschutzanlagen
Tel.: 09122 /5210« Fax: 09122 / 85221 Plissee-/Lamellenanlagen * Rollo + Reparatur » Markisen
info @ raumausstattung-kastner.de Insektenschutz * Tapezier-/Malerarbeiten
www.raumausstattung-kastner.de Bodenlegearbeiten * Polsterarbeiten * Mébelstoffe

TV
portwerbng

Sport fordern und damit
gut rauskommen!

Helft uns und damit eurer Abteilung:
Wir suchen Sponsoren! Unsere Angebote:

» Bandenwerbung

» Hallenwerbung

» Anzeigenwerbung

» Eventsponsoring (Citylauf, Sommerfest,
Turniere, Kinderfasching, Meisterschaften)

Individuelle Werbepakete ab 100 €.

TV 48 Sportwerbung GbR | Roland Bierlein
BogenstralRe 7b | 91126 Schwabach | Tel.: 09122 1716154 | werbung@beim-48er.de
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Abteilungsleiterin
Christine Steuer

TURNEN

Wichtige Neuigkeit

Wie bereits schon in den vergangenen Vereinszeit-
schriften geschrieben, ist leider nicht viel Neues
passiert. Jedoch gibt es eine wichtige Neuigkeit und
Anderung fir unsere Turn-und Gymnastikmitglieder
und -mitgliederinnen.

In der letzten Abteilungsversammlung, vom 28. Juli
2021, haben wir, nach Antrag der Vorstandschaft,
einen Abteilungsbeitrag beschlossen. Wie bereits
viele andere Abteilungen des TV 1848 Schwabach,
werden nun auch wir erstmals 2022 fur aktive Mit-
glieder einen Zusatzbeitrag von 18 € pro Kopfim Jahr
abbuchen. Dieser kommt der Abteilung zu Gute und
wird in erster Linie zur Verbesserung der Ubungs-
leitersituation und Neuanschaffung von Geréten
und Material dienen. Wir brauchen mehr finanziellen
Spielraum flr unsere Trainer und Trainerinnen die
jede Woche eine tolle Arbeit in den Hallen leisten
und wir missen auch Anreize schaffen, um dringend
weitere Ubungsleiterinnen und Ubungsleiter fiir uns
ZuU gewinnen.

Nur mit einer gréBeren Anzahl ausgebildeter Trainer
werden wir weiterhin ein attraktives Angebot anbie-
ten kdnnen.

Neues zum Eltern-Kindturnen

Fir alle Teilnehmerlnnen des Eltern-Kindturnens gibt
es ebenfalls Neuigkeiten. Katharina Frenzel wird sich
in Zukunft die Turnstunde mit Floriane Harms teilen.
Wir freuen uns sehr Uber das Engagement und auf
die Zusammenarbeit mit Katharina. Floriane wird vor-
aussichtlich im neuen Kalenderjahr wieder mit ihren
Stunden starten. Ebenso steht Mirjam Schall, die vor
der Sommerpause eingesprungen ist, als Vertretung
zur Verfligung. Vielen Dank an Mirjam und Lionel fir
ihre Unterstitzung im vergangenen Sommer!

Zudem wurden einige neue Regelungen fir das
Eltern-Kindturnen aufgestellt, die hier in Kirze auf-
gelistet sind.

— Die Teilnehmerzahl ist weiterhin begrenzt

— Geschwister dirfen/kdnnen mit nur einem Erwach-
senen teilnehmen. Beide Kinder miissen zur ange-
gebenen Altersklasse passen und angemeldet sein!
Ist ein Kind &lter, so darf es gerne, als Zuschauer
mit einer Beschéftigung auf der Tribline, mitkom-

Berichterstatterin
Eva-Marie Thumshirn

men. Alternativ ware auch eine Teilnahme am Kin-
derturnen bei Enikd Mittler von 17-18 Uhr mdglich.

— Erwachsene missen zwingend die 3G-Regel
beachten

— Da auch zukunftig das Luften eine wichtige Rolle
spielt, mdéchten wir auf angepasste Kleidung
hinweisen

- Die Ubungszeiten werden wieder reguldr von
16-17 Uhr und 17-18 Uhr stattfinden

Da die Nachfrage zu dieser Turnstunde sehr hoch ist
und die Warteliste dementsprechend lang, bitten wir
alle aktiven Turnerlnnen um eine zuverlassige Teil-
nahme an der Stunde, so dass keinem Interessenten
ein Platz verwehrt wird.

Zuwachs fiir das Trainerteam

Die Turnabteilung darf sich Uber zwei neue Trainerin-
nen freuen. Celina Schreiber und Nadine Deisenrie-
der, beide seit Kindheitstagen in der Turnabteilung
und beim Wettkampfturnen aktiv, haben ihren Trai-
nerschein absolviert. Die Abteilung gratuliert den
beiden ganz herzlich und freut sich Uber weitere
Unterstitzung bei den Turnstunden!
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TURNER-
EXKNEIPE
BAVARIA

Hurra, wir leben noch!

So ungefahr kdnnte man die letzten Monate Uber-
schreiben. Geht was, geht nix? Also, irgendwas geht
immer! Besondere Zeiten erfordern besondere MaB-
nahmen. So boten wir unseren Mitgliedern im Marz
ein Bildersuch-ratsel an, das sie kreuz und quer
durch Schwabach schickte. Ganz schoén knifflig,
nicht alle fanden alle richtigen Lésungen, doch die
Gewinner der Gutscheine fir die Vereinsgaststatte
blieben fehlerlos.

Im April gab es dann einen Wandervorschlag von
Limbach ins ,Teufelswéldla“, wo um diese Zeit
Unmengen von Buschwindréschen blihen.

Dann, endlich, im Juni, wieder eine Gemeinschafts-
veranstaltung! ,Geschichte und Gschichtli der Bri-
cken und Stege Uber die Schwabach”. Abteilungslei-
ter Otmar hatte wieder tief in den Geschichtsblichern
und Chroniken gekramt, und so erfuhren die zahlrei-
chen Teilnehmer viel lehrreiches, aber auch kurioses
Uber die Geschichte dieser Bauwerke. Eine zlinftige
Brotzeit beim 48er beschloss diesen Tag.

Im Juli fand dann die im Januar ausgefallene Abtei-
lungsversammlung/Hauptkneipe statt. Dieter Scholz
gab nach 26 Jahren sein Amt als Kassier an Karin
Neubig ab. Dieter ein herzliches Dankeschon fir
seine stets vorbildliche Kassenfiihrung, Karin win-
schen wir alles Gute fur ihr neues Amt. Die bishe-
rige Abteilungsleitung wurde bestétigt. Die Spenden

Abteilungsleiter und
Berichterstatter:
Otmar Thumshirn

zugunsten der Jugendarbeit zu je 400 € gingen die-
ses Jahr an die FuBball- und die Faustballabteilung.

Eine Wanderung rund um die Anschlussstelle A6/B2
durchs Rednitztal und zuriick hoch Gberm Schwa-
bachtal war das wiederum sehr gut angenommene
Angebot im August. Diese Wanderung war ja im
November 2020 Corona zum Opfer gefallen. Eine
ganze Reihe ,Nichtwanderer® erwartete dann die
mobile Truppe im 48er Biergarten.

Im September lieBen wir uns mit dem Omnibus zu
einer Betriebsbesichtigung bei Abenberg bringen.
Ziel war das gigantische Gewachshaus (225 x 230
m) flr den Tomatenanbau der Firma Drechsler.

Hoffentlich wird’s auch was mit den restlichen Ver-
anstaltungen: Weinfest mit Musik,

Filmvorfihrung ,,Turnfest 1912 und Bau der Jahnhalle
1971“ sowie zum Jahres-abschluss eine ,Lustvolle
Stadtfuhrung®.




Liebe Vereinsmitglieder und Freunde des TV 48,

wir danken den vielen ehrenamtlich
engagierten Sportlerinnen und Sportlern,
die seit Jahrzehnten groBartige Arbeit leisten.
Sie schenken viel ihrer kostbaren Zeit,
. . umuns unzahlige Stunden mit Sport,
SpaB und Leidenschaft zu ermdglichen. ~

Wir freuen uns auf ein sportliches Jahr
mit vielen Hohepunkten und Heiterkeit!
- ' | 4
Eur U:Schwabach
Euer Karl Freller, MdL
Euer Michael Frieser, MdB
Euer Peter Daniel Forster, Bezirksrat

ELLER, MdL
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lhre Stadtratinnen und Stadtrate der CSU
Miriam Gerd Christa Gerhard Almuth Karl Anna
Adel Distler Dressel Eberlein Freller Freller Freyberger

Heinrich
Hack

Emil
Heinlein
Burgermeister

LY

Roland
Krawczyk

Oliver
Memmler
Fraktions-
vorsitzender

Rosa
Stengel

CSU-Burgerburo . Nurnberger StraBe 21 . 91126 Schwabach
Telefon: 09122 | 839427 . E-Mail: buergerbuero@freller.de . www.csu-schwabach.de
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BERICHT
JUGENDLEITER

Jugendleiter |
Gianluca Bartonitz

Liebe Kinder, Eltern und Vereinsmitglieder,

Ich hoffe im kommenden Jahr wieder verschiedene
Aktionen mit der Vereinsjugend planen und durch-
fihren zu koénnen. Ohne seinen Kinderfasching,
die alljahrliche Kinderolympiade oder die Ausfliige
mit den Jugendlichen ist der 48er eben doch nicht
,Lunser 48er*.

Dennoch kann ich freudig berichten, dass wir die-
ses Jahr unter der Mithilfe aller Abteilungsleiter die
zweite Auflage unseres Jugendmagazins veroffent-
licht und verteilt haben.

Auch im Jahr 2022 wird es wieder eine Ausgabe mit
neuen Berichten aller Jugend- und Sportabteilungen
unseres geliebten Vereins geben. Wie gewohnt wird
unser Jugendmagazin wieder an allen Grundschulen
verteilt werden und selbstverstandlich auch am Ver-
einsgelande ausliegen.

Ich wiinsche mir, dass diesen Winter der komplette
Sportbetrieb aufrechterhalten werden kann.

Es liegt mir sehr am Herzen den begonnenen Ligen-
spielbetrieb dieses Jahr verniinftig beenden zu
kénnen.

Allen eine erfolgreiche und vor allem gesunde Zeit!

Euer Gianluca

Wir digitalisieren

lhr Unternehmen.

= JTL Warenwirtschaftssystem

= Internetauftritte (UX/UI Design)
* E-Commerce Losungen

* Produktkataloge

werk26 Boheim & Fulde GbR | DieselstraBe 3 | 91186 Blichenbach
t. 09171-92292 94 | e. information@werk26.de | w. www.werk26.de

Scan mich!

[l
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werk?

DIGITALAGENTUR
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50 Jahre Jahnhalle 1 - 50 Jahre Stammtisch ,,Die Rutscher*

Seit nunmehr 50 Jahren gibt es den Freitagsstamm-
tisch ,,Die Rutscher®. Vor ebenfalls 50 Jahren wurde
am 23. Oktober 1971 die Jahnhalle 1 eingeweiht.
Kein Zufall, denn dieser Stammtisch wurde wahrend
des Baus der Halle ins Leben gerufen. Die Jahnhalle
entstand auch durch die beispielslose Eigenarbeit
vieler Mitglieder. Nach getaner Arbeit setzten sich
daher immer wieder einige der Verantwortlichen am
Freitagabend verdientermaBen zu einem Dammer-
schoppen zusammen. Mit der Zeit kamen noch meh-
rere Mitglieder dazu, und so reichte der kleine Tisch
am Fenster der Vereinsgaststatte kaum mehr aus,
und dann hieB es halt: ,Rutscht amol!“ Und schon
war der Name ,,Die Rutscher® geboren. Erst spater
erfolgte der Umzug an den groBen Stammtisch, wo
sich die Mitglieder seither immer freitags punktlich
um 17:00 Uhr treffen. Mit Bruno Dechet, Rolf Geb-
hard und Kurt Wechsler sind tats&chlich immer noch
drei der Griindungsmitglieder dabei. Die Teilnehmer-
zahl schwankte im Laufe der Jahre zwischen 16 und
12, zur Zeit sind es 13 Mitglieder, die als Berechti-
gung zum Reden einen Obulus von 1 € in die Kasse
einzahlen. Gaste waren viele Jahre am Stammtisch
verpdnt, inzwischen sind sie aber gerne gesehen,
vorausgesetzt der Euro wird zligig berappt.

AuBer den freitéaglichen Treffen sind ein gemeinsa-
mes Wochenende, zuerst in der Disselbacher Hitte
des DAV Schwabach, seit einigen Jahren im Hirten-
steinhaus in Hartenstein, sowie ein gemeinsames
Weihnachtsessen die Hoéhepunkte im ,Rutscher-
jahr“. Gerne unterstlitzen die Rutscher aber auch
den Gesamtverein, entweder durch Arbeitsleistung
oder finanziell. So sorgt der Stammtisch jedes Jahr
fr einen stattlichen Tannenbaum samt Beleuch-

tung vor der Gaststatte, und anlasslich des 50jahri-
gen Bestehens wurde mit finanzieller Unterstiitzung
des ehemaligen Sonntagsstammtisches eine Linde
an Stelle eines gefallten Baumes auf der Terrasse
gepflanzt.

Otmar Thumshirn

Die Rutscher
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Betonwand erstrahlt in bunten Sportmotiven

Verschénerung am 1848er Sportgeldnde -
OB ReiB dabei

SCHWABACH (Dr. M. Kronschnabel) — Es war seit
einem Jahr ein Herzenswunsch der Vorstandschaft
des TV1848 um den stellvertretenden Vorsitzenden
Gerd Leitner, der nun realisiert werden konnte: Eine
zuvor mausgraue Betonwand auf dem Sportgelande
erstrahlt nun in bunten Sportmotiven.

Die Stadt Schwabach, Eigentliimerin der Wand, hatte
dem Verein kirzlich grines Licht fir die Verscho-
nerung per Spraydose gegeben. Oberblrgermeis-
ter Peter Rei3 besuchte das Kunstlertrio und legte
selbst Hand an — natirlich mit der fir Schwabach
passenden Goldfarbe.

Den drei Kiinstlern Miriam Eichmdiller, Alexander Feer
und Felix Pensel ist bei der Verschénerungsaktion
ein echter Eyecatcher gelungen, wie OB Reif3 und G.
Leitner sich einig waren. Verschiedene Sportarten,
die beim ,48er” angeboten werden, wurden bunt in
Szene gesetzt — ob Turnen, Basketball, Tischtennis
oder Leichtathletik. Und nicht nur mit der gelegent-
lich eingebauten Goldfarbe wurde versucht, Bezug
auf Schwabach zu nehmen.

,Wir freuen uns, dass wir die stadtische Wand klinst-
lerisch nutzen und so unser Vereinsgelande ver-
schonern konnten. Ein Dank an die Stadt fir diese
Méglichkeit®, so Leitner.

OB Rei3 wiederum gab den Dank an den Verein,
der die klnstlerische Aktion selbst organisiert und
finanziert hat, gerne postwendend zuriick: ,Da ist
dem Verein wirklich ein optisches Highlight gelun-

gen — modern, kreativ und fir einen Sportverein
absolut passend. Toll, dass der Verein das in die
Hand genommen hat. Bei dem Ergebnis kann ich
getrost sagen: Die Stadt hat die Wand gerne zur Ver-
flgung gestellt.”

Bildtext: Oberblrgermeister Peter Reil3 legte selbst die Spraydose an — unter den Augen des Kinstlertrios Miri-
am Eichmiiller, Alexander Feer und Felix Pensel sowie dem stellvertretenden 1848er-Vorsitzenden Gerd Leitner.
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Abteilungsbeitrage

Jugendliche bis 18 Jahre”

60,00/110,00 €

Studenten, Azubis”

60,00/110,00 €

Abteilung Kategorie Beitrage Aufnahmegebiihr
Basketball Kinder/Jugendliche 60,00 €
Azubi/Studenten/Schiiler 18-27 Jahre* 60,00 €
Erwachsene 90,00 €
Bavaria Ex-Kneipe 5,11 €
Faustball Aktive Mitglieder (Erwachsene) 28,00 €
Passive Mitglieder 14,00 €
Azubi/Studenten/Schiiler 18-27 Jahre* 14,00 €
unter 18 Jahre beitragsfrei
Fechten Kinder, Jugendliche und
Erwachsene 60,00 €
Fitness-Center Beitrag Einzel 78,00 €
2er Beitrag 150,00 €
Kombi Fitness-Center + FitGesund 100,00 €
10er Karte TV 48 Mitglieder 22,00 €
ab 01.01.2022 10er Karte fiir Nichtmitglieder 80,00 €
Fitness- und Gesundheitssport Kinder/Jugendliche bis 18 14,00 €
Azubi/Studenten/Schiiler 18-27 Jahre* 29,00 €
Erwachsene 36,00 €
2er-Beitrag 65,00 €
10er-Karte TV 48 Mitglieder(*) 22,00 €
10er-Karte fir Nichtmitglieder (*) 80,00 €
FuBball Kinder, Jugendliche und 24,00 €
Erwachsene
Hockey Minis bis 6 Jahre 0,00 €
Kinder bis 14 Jahre 60,00 €

einmalig 60,00 €

Erwachsene” 100,00/150,00 €
Senioren ab 65 Jahre 60,00 €
Passives Mitglied 60,00 €
P Reduzierung durch Engagement in der Abteilung (siehe Beitragsordnung der Abteilung unter www.tv48-hockey.de)
Judo Kinder/Jugendliche 36,00 €
Erwachsene (alle ab 18) 43,00 € einmalig 40,00 €
Familie 72,00 €
Leichtathletik ab 01.01.2022 pro Person 12,00 €
Musikzug .. /.
Tanzsport pro Person 60,00 €
Tischtennis Kinder/Jugendliche 15,00 €
Azubi/Studenten/Schiiler 18-27 Jahre* 15,00 €
Erwachsene 30,00 €
Taekwondo Kinder/Jugendliche 30,00 €
Azubis/Studenten/Schiiler 18-27 Jahre* 40,00 €
Erwachsene 50,00 €
Senioren ab 65 Jahre 40,00 €
Familie 100,00 €
Triathlon pro Person 50,00 €
Turnen und Gymnastik ab 01.01.2022  |pro Person 18,00 €

Stand 01.01.2022

Anderungen vorbehalten.

Dies ist nur eine Infomation fiir unsere Mitglieder. Fir die Festlegung sind die Abteilungen zustéandig.
*ErmaRigte Beitrage fiir Azubis, Schiiler, Studenten und Freiwilligendienstleistende sind nur maoglich,
wenn bis zum 1.1. des Jahres in dem die ErmaRigung gelten soll (bzw. bei Beitritt sofort) ein entsprechender Nachweis

in der Geschdftsstelle vorgelegt wird.

Ein Anspruch auf Riickiiberweisung bei Vorlage nach Abbuchung besteht nicht.
(*) 10er Karte FitGesund: gultig fiir alle Angebote der Abteilung mit Ausnahme von Koronarsport
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UNSER ANGEBOT - auch fiir NICHTMITGLIEDER

Teilnahme mit 10er Karten — erhaltlich in der Geschaftsstelle
Trainingsbeginn ist normalerweise immer nach den Weihnachtsferien im Januar

(ab 10.01.2022), nach den Osterferien im April (25.04.2022) und nach den Sommerferien im
September (13.09.2022). In den Ferien findet in der Regel kein Training statt.

Schnuppern und Einstieg ist jederzeit nach Absprache maoglich.

Achtung! Unser bisheriges ,,Kurssystem“ fiir Nichtmitglieder wird durch 10-er Karten er-
setzt. Die Kursstunden und Inhalte bleiben erhalten, die Teilnahmemaoglichkeiten werden
flexibler!

Termine, Uhrzeiten und Orte sind u.a. wegen Corona unter Vorbehalt. Es gilt derzeit
(Stand 19.10.2021) die ,,3 G Regel” (Geimpft/Genesen/Getestet), also ist fiir die Teilnahme
an unserem Training ein Nachweis vorzuzeigen (Impfnachweis, Nachweis der Genesung,
tagesaktueller Test).

Aktuelle Anderungen immer unter wwww.tv1848schwabach.de

Abteilung Fitness-und Gesundheitssport

NEU: Cardio-Fit

Du mochtest etwas fur DICH und DEINE Fitness tun? Corona hat DICH in ein Tief gezogen und
DU moéchtest dem entfliehen? DIR fehlt tagsiber die Zeit, sich um DICH zu kimmern? — Egal
aus welchem Grund auch immer... Sport in der Gruppe tut gut und macht vor allem Spaf}!

Fuhist DU DICH angesprochen? Dann freue ich mich, DICH in meiner neuen Cardio — Fit Stunde
begrifen zu dirfen!

Mittwoch 20.00 - 21.00 Uhr

Leitung: Andrea Voh
Ort: Jahnhalle 2

Teilnehmer: Frauen und Manner

Gebuhren: Vereinsmitglieder Zehnerkarte 22 €
Nichtmitglieder Zehnerkarte 80 €

Teilnahme ist fiir Mitglieder der Abteilung Fitness-und Gesundheitssport geblihrenfrei.

Hatha-Yoga

Eine Yoga-Form fur Jedermann, unabhangig vom Alter und den sportlichen Vorkenntnissen.
Eure Yogalehrerin Jeannette freut sich auf euch.

Mittwoch 19.00 - 20.00 Uhr

Leitung: Jeannette Jung, Yoga-Trainerin
Ort: Mehrzweckraum TV 1848 (Jugendraum),1.Stock Uiber der Gaststatte

Teilnehmer: Frauen und Manner

Gebdihren: Vereinsmitglieder Zehnerkarte 22 €
Nichtmitglieder Zehnerkarte 80 €

Teilnahme ist fiir Mitglieder der Abteilung Fitness-und Gesundheitssport gebiihrenfrei.




Kundalini-Yoga

Kundalini Yoga — wie es von Yogi Bhajan gelehrt wurde

In den Ubungsreihen steht die Wirkung der Haltungen auf Kérper, Geist und Seele im Vorder-
grund. Dynamische Bewegungen und meditative Elemente zeichnen diese Yoga-Tradition aus.

Gonne Dir und Deinem Koérper die ausgleichenden Bewegungen und Haltungen aus dem Kunda-
lini-Yoga. Geniele die Entspannung und die Versenkung in Meditation und erfahre die intensive
Wirkung. Die Stunde ist fir jedermann geeignet, da jede Haltung auf die individuellen Bedirfnis-
se und Gegebenheiten angepasst werden kann - trotzdem kommen auch diejenigen auf ihre
Kosten, die sich fordern mdchten.

Freitag 09.00 — 10.30 Uhr

Leitung: Mirjam Hitz, Yoga-Trainerin
Ort: Jahnhalle 3 (Judohalle)

Teilnehmer: Frauen und Manner

Gebihren: Vereinsmitglieder Zehnerkarte 22 €
Nichtmitglieder Zehnerkarte 80 €

Teilnahme ist fiir Mitglieder der Abteilung Fitness-und Gesundheitssport gebiihrenfrei.

ZUMBA-

Die von Lateinamerika inspirierte, leicht verstandliche, Kalorien verbrennende Dance-Fitness-
Party. Splren Sie den Rhythmus und folgen Sie ihm!

Donnerstaq 19.30 - 20.30 Uhr

Leitung: Carina Astafjev, zertifizierte Zumba-Trainerin
Ort: Turnhalle Luitpoldschule ab 28.10.2021

Teilnehmer: Frauen und Manner

Gebihren: Vereinsmitglieder Zehnerkarte 22 €
Nichtmitglieder Zehnerkarte 80 €

Teilnahme ist fir Mitglieder der Abteilung Fithess-und Gesundheitssport gebiihrenfrei.
Zumba Fitness ® ist ein eingetragenes Warenzeichen von Zumba Fitness LLC. © 2012

'Bodehape

Eine Stunde fir Alle, die etwas fir sich tun und mit Spall schwitzen mochten.
Nach einem circa 10-minttigen aeroben Aufwarmtraining folgt ein komplettes Workout fir den
ganzen Korper.

Dienstag 09.00 - 10.00 Uhr

Leitung: Sylvia May
Ort: Jahnhalle 3 (Judohalle)

Teilnehmer: Frauen und Manner

Gebihren: Vereinsmitglieder Zehnerkarte 22 €
Nichtmitglieder Zehnerkarte 80 €

Teilnahme ist fir Mitglieder der Abteilung Fitness-und Gesundheitssport gebiihrenfrei.




Bodystyling / Bauch — Beine — Po am Abend

Eine Stunde zur Kraftigung der Muskulatur mit Schwerpunkt Bauch — Beine — Po, mit und ohne
Handgerate (Hanteln, Theraband etc.)

Gruppe 1: Dienstag, 18.00 — 19.00 Uhr
Gruppe 2: Dienstag, 19.00 - 20.00 Uhr

Leitung: Andrea Schug
Ort: Jahnhalle 3 (Judohalle)

Teilnehmer: Frauen und Manner

Geblhren: Vereinsmitglieder Zehnerkarte 22 €
Nichtmitglieder Zehnerkarte 80 €

Teilnahme ist fiir Mitglieder der Abteilung Fitness-und Gesundheitssport gebiihrenfrei.

Bodystyling / Bauch — Beine — Po am Morgen

Eine flotte Stunde zur Kraftigung der Muskulatur mit Schwerpunkt Bauch — Beine — Po, mit und
ohne Handgerate (Hanteln, Theraband etc.)

Donnerstag, 9.15 - 10.15 Uhr

Leitung: Beate Stieglitz
Ort: Jahnhalle 2

Teilnehmer: Frauen und Manner

Gebdihren: Vereinsmitglieder Zehnerkarte 22 €
Nichtmitglieder Zehnerkarte 80 €

Teilnahme ist fiir Mitglieder der Abteilung Fitness- und Gesundheitsport gebiihrenfrei.

Stretching

Dehniibungen von Kopf bis Ful3. Eine leise Stunde fir GenieRRer mit Lou Reitter.
Montag, 9.00 — 10.00 Uhr

Leitung: Lou Reitter
Ort: Jahnhalle 2

Teilnehmer: Frauen und Manner

Gebluhren: Vereinsmitglieder Zehnerkarte 22 €
Nichtmitglieder Zehnerkarte 80 €

Teilnahme ist fiir Mitglieder der Abteilung Fitness- und Gesundheitssport gebiihrenfrei.




Fit & Fun

Ein abwechslungsreiches und kreatives Herz-Kreislauf-Training in Verbindung mit einem

effektiven Body Workout, das die gesamte Korperhaltung und den Fettstoffwechsel in der Musku-
latur verbessert. Eine angenehme und entspannende Dehnphase bringt die Muskeln wieder
in ihren Ursprungstonus zuriick und rundet die Trainingseinheit ab.

Mittwoch, 20.00 — 21.00 Uhr

Leitung: Alexandra Galsterer
Ort: Mehrzweckraum TV 1848 (Jugendraum),1.Stock Uber der Gaststatte

Teilnehmer: Frauen und Manner

Gebduhren: Vereinsmitglieder Zehnerkarte 22 €
Nichtmitglieder Zehnerkarte 80 €

Teilnahme ist fir Mitglieder der Abteilung Fitness- und Gesundheitssport gebiihrenfrei.

Fit & More

60 Minuten Fatburner — Herz-Kreislauf-Training und Muskel-Workout.

Montag 18.30 - 19.30 Uhr

Leitung: Julia Godehardt
Ort: Jahnhalle 2

Teilnehmer: Frauen und Manner

Geblihren: Vereinsmitglieder Zehnerkarte 22 €
Nichtmitglieder Zehnerkarte 80 €

Teilnahme ist fiir Mitglieder der Abteilung Fitness-und Gesundheitssport gebilihrenfrei.

Step-Aerobic fur Geubte

Eine Herausforderung fir Kondition und Konzentration! Durch einen logischen und flieRenden
Aufbau in Verbindung mit toller Musik werden pfiffige Choreographien zu einem absoluten High-
light.

Montag 19.30 - 20.30 Uhr

Leitung: Julia Godehardt

Ort: Jahnhalle 2

Teilnehmer: Frauen und Manner

Gebluhren: Vereinsmitglieder Zehnerkarte 22 €
Nichtmitglieder Zehnerkarte 80 €

Teilnahme ist fiir Mitglieder der Abteilung Fitness-und Gesundheitssport gebiihrenfrei.




Praventives Haltungstraining im Sport- und Turnverein

(Wirbelsaulengymnastik)

Eine Stunde fir die Bauch-, Gesal-, Beckenboden- und sonstige Muskulatur. Unerlasslicher Be-
standteil ist die Entspannung.

Leitung: Jeannette Jung, Ubungsleiterin Pravention

Gruppe 1: Mittwoch, 18.00 - 19.00 Uhr (Jeannette)
Ort: Mehrzweckraum TV 1848 (Jugendraum),1.Stock Uber der Gaststatte

Gruppe 2: Freitag, 19.00 — 20.00 Uhr (Jeannette/Lou/Andy/Alex)
Ort: Jahnhalle 3 (Judohalle)

Teilnehmer: Frauen und Manner

Gebluhren: Vereinsmitglieder Zehnerkarte 22 €
Nichtmitglieder Zehnerkarte 80 €

Teilnahme ist fiir Mitglieder der Abteilung Fithness-und Gesundheitssport gebiihrenfrei.

Abteilung Leichtathletik

Lauftreff

Ob fiir Hobbylaufer oder zur Wettkampfvorbereitung - fiir Jedermann/-frau ohne Alters-
grenzen! Wir laufen in 3 Gruppen.

Mittwoch 18.45 — 19.45 Uhr

Wann: jeden Mittwoch (auf3er in den Schulferien)

Trainer: Anfanger: Thomas Maurer; Hobbylaufer/Fortgeschrittene: Enik6 Mittler;
Wettkampfgruppe: Larissa McMillan

Treffpunkt: TV 1848 Jahnplatz, vor den Garagen

Teilnehmer: Frauen und Manner

Gebdihren: fur Mitglieder (Abteilung Leichtathletik) kostenlos
Nichtmitglieder: mit 10er — Karte 20 €

keine Anmeldung erforderlich — 10er Karten werden vor Ort verkauft




Abteilung Taekwondo

Selbstverteidiqgung/Selbstschutz

Sei kein Opfer, lerne Dich zu wehren und leiste Widerstand wenn nétig. Lerne mit der
Situation umzugehen und finde den richtigen Weg um Dich selbst zu behaupten. Nutze Deine
Maoglichkeiten die Du erlernen wirst richtig umzusetzen. Lerne mit der Angst umzugehen und
lerne sie zu Uberwinden, werde sicher und selbstbewusst. Dieser Kurs ist flr alle ab 16 Jahre
(m, w, d). Komm zum TV 1848 Schwabach und hol Dir das nétige Selbstvertrauen sowie die
Techniken um Dich behaupten zu kénnen. Werde nicht zum Opfer sondern sei bereit zum
Handeln.

Mittwoch 20.00 - 21.00 Uhr

Leitung: Siegfried Togyeras, Grolimeister
Ort: Jahnhalle 3 (Judohalle)

Teilnehmer: alle ab 16

Gebdihren: Vereinsmitglieder Zehnerkarte 22 €
Nichtmitglieder Zehnerkarte 80 €

Teilnahme ist fiir Mitglieder der Abteilung Taekwondo gebiihrenfrei.

ohne Abteilunqg

Psychomotorische Entwicklungsbegleitung fur Kinder

In einer kleinen Gruppe (max. 11 Kinder) sollen durch eine bewegungsorientierte
Foérderung die Bereiche Koordination, Wahrnehmung, Konzentration verstarkt wer-
den. Angeboten werden erlebnisreiche und lustbetonte Bewegungs- und Wahr-
nehmungssituationen.

Letzter Kursbeginn war am 23.09.2021 — nachster im Januar 2022
Kurse fir Kinder im Vor-/Grundschulalter

Kurs 1 fiir Kinder 4 - 5 Jahre

Donnerstaq, 16.00 -17.00 Uhr

Dauer: 10 Einheiten

Leitung: Angela Bergmann (Ubungsleiterin Pravention)

Kurs 2 fiir Kinder 6 - 7 Jahre

Donnerstaq, 17.10 - 18.10 Uhr

Dauer: 10 Einheiten

Leitung: Angela Bergmann (Ubungsleiterin Pravention)

Wo? Turnhalle der Lebenshilfe Schwabach,
Waikersreuther Str. 11 a oder ,,im Freien®

Geblihren: Mitglieder € 44,00
(beide Kurse) Externe € 75,00

Anmeldung fiir Kursteilnehmer und Information iiber die Geschiftsstelle (Tel. 09122/2583)




Teilnahmebedingungen fuir Nichtmitglieder:

Die Teilnahme an einigen unserer Angebote ist auch ohne Beitritt zum Verein
moglich. Dazu erwerben Sie bitte in unserer Geschaftsstelle eine 10-er Karte.
Diese ist zu Beginn der Stunde unaufgefordert bei der Trainerin/dem Trainer
vorzuzeigen, damit eine Einheit entwertet werden kann. Mit den 10-er Karten
konnen alle genannten Angebote genutzt werden, auch ,,quer Beet“ durch
mehrere Ubungsstunden. Bei einigen Angeboten ist es allerdings sinnvoll
bzw. notwendig (Selbstverteidigung), regelmaBig fur einen bestimmten Zeit-
raum teilzunehmen. Naheres dazu bei den Trainern.

Als Mitglied unseres Vereins und der entsprechenden Abteilung kdnnen Sie alle
unsere Angebote regelmaldig und beliebig oft nutzen.

Unsere Abteilungen erheben Zusatzbeitrage (Fitness-und Gesundheitssport, Tur-
nen und Gymnastik, Leichtathletik, Taekwondo).

Siehe auch unser Sportangebot hier in der Vereinszeitung (in der Heftmitte)

oder im Internet unter www.tv1848schwabach.de

10-er Karten konnen in der Geschaftsstelle erworben werden zu den ublichen
Geschaftszeiten Dienstag und Donnerstag 14-18 Uhr oder nach Vereinbarung.

JahnstraBle 6, 91126 Schwabach
Tel. 09122/2583, FAX 09122/2960 www.tv1848schwabach.de

Email: info@tv1848schwabach.de

Wenn Sie Vereinsmitglied werden wollen, bitte Aufnahme-Erklarung ausfiillen
(in der Heftmitte).

Wichtig: wegen evtl. coronabedingter Teilnahmebeschrankungen konnen wir
auch Mitgliedern nicht garantieren, dass sie an allen Angeboten immer teil-
nehmen konnen.

Achtung! Unser bisheriges ,,Kurssystem fiir Nichtmitglieder wird durch 10-er Karten er-
setzt. Die Kursstunden und Inhalte bleiben erhalten, die Teilnahmemaoglichkeiten werden
flexibler!




Abteilung Turnen und Gymnastik

Diese Ubungsstunden der Abteilung Turnen und Gymnastik (fiir Erwachsene) sind nur fiir
unsere Abteilungsmitglieder (mit Zusatzbeitrag 18 Euro im Jahr pro Person).

Schnuppern ist (auBer beim Eltern-Kind-Turnen) jederzeit moglich.
Nahere Auskiinfte erteilt die Geschiftsstelle.

Gymnastik-Variationen
Montag 18.00 — 19.00 Uhr

Leitung: Anschela Karl
Ort: Hans-Hocheder-Halle
Teilnehmer: nur Frauen

Fitness und Spiel fir Senioren
Montaqg 20.00 - 22.00 Uhr

Leitung: Herbert RoRner
Ort: Turnhalle Forderzentrum
Teilnehmer: nur Manner

Damengymnastik - Fit in jedem Alter
Dienstag 19.00 - 20.00 Uhr

Leitung: Lou Reitter
Ort: Jahnhalle 2
Teilnehmer: nur Frauen

Gymnastik am Vormittaq
Mittwoch 09.10 - 10.10 Uhr

Leitung: Lou Reitter
Ort: Jahnhalle 2
Teilnehmer: Frauen und Manner

Seniorengymnastik
Mittwoch 10.15 - 11.15 Uhr

Leitung: Annie-Claude Zimmermann
Ort: Jahnhalle 2
Teilnehmer: Frauen und Manner




Eltern-Kind-Turnen 2 - 4 Jahre

Zur Zeit sind beide Turnstunden ausgebucht — nédchster Trainingsstart 10.01.2022
Warteliste bzw. Vormerkung nur iiber die Geschéftsstelle info@48er.de

Turnstunde 1: Montag 16.00 - 17.00 Uhr

Turnstunde 2: Montag 17.00-18.00 Uhr
Leitung: Katharina Frenzel, Floriane Harms, Mirjam Schall

Ort: Jahnhalle 1

Teilnehmer: Kinder von 2 - 4 Jahren mit Eltern oder GroReltern
Nur fiir Vereinsmitglieder, mit Abteilungsbeitrag Turnen und Gymnastik (18 Euro im Jahr)

in der Geschiftsstelle erforderlich (Kldrung ob Platz frei ist und dann Vereinsbeitritt).
Der Vereinsbeitritt ohne Riicksprache garantiert nicht die Teilnahme.

Bei Vereinsbeitritt ist die Mitgliedschaft eines Elternteils plus Kind(er) im Verein erforderlich.
Dafiir ist der reguldre Mitgliedsbeitrag fiir einen Erwachsenen (derzeit 150 Euro im Jahr) plus

1 x Abteilungsbeitrag Turnen (derzeit 18 Euro im Jahr) zu bezahlen.

Das Kind bzw. die Kinder bleiben dann beitragsfrei, ist/sind aber anzumelden.

Jedes Kind und jede Begleitperson ist mit Namen und Geburtsdatum anzumelden — damit alle ver-
sichert sind!

Kinderturnen

Diese Kinderturnstunden der Abteilung Turnen und Gymnastik sind nur fiir unsere Abtei-
lungsmitglieder (mit Zusatzbeitrag 18 Euro im Jahr pro Person).

Nahere Auskiinfte erteilt die Geschaftsstelle.

Kinderturnen 5 - 8 Jahre

Montag 17.00 - 18.00 Uhr

Wann: laufend (auf3er in den Ferien)
Leitung: Eniko Mittler

Ort: Jahnhalle 1

Teilnehmer: Kinder von 5-8 Jahren

Turnen fiir Kinder und Jugendliche 8 - 15 Jahre

Donnerstaq 16.00 - 17.30 Uhr

Wann: laufend (aul3er in den Ferien)
Leitung: Elena und Carina Astafjev

Ort: Jahnhalle 2

Teilnehmer: Kinder/Jugendliche von 8-15 Jahren




Miteinander
ist einfach.

v

spkmfrs.de

Wenn man als regionaler
Finanzpartner eng mit seiner
Heimat und den Menschen
verbunden ist und sich mit

Wenn’s um Geld geht

beachtlichen Mitteln in vielen ®

Bereichen des Lebens engagiert. s Spa rkassen
in Schwabach

Kein Anderer fordert Sport, Geschaftsstellen der Sparkasse Mittelfranken-Sid

Kunst, Kultur und Soziales
in der Region wie wir.






